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L’Homme ne crée rien,
il n’apprend qu’a exploiter que ce qui existe déja !

LA vie des mAITRES

Ce livre a été écrit au début du siecle. Anticipant sur les
progres spirituels indispensables pour éviter I'’effondrement
de notre civilisation matérialiste a outrance, ce livre a pu
paraitre une pure fiction, mais depuis lors les esprits ont
assez évolué pour le prendre plus au sérieux.

La Vie des Maitres a été ensuite traduite par un
polytechnicien, Jacques Weiss, sous le pseudonyme de Louis
Colombelle, et a connu une tres grande audience aupres d’'un
public désireux de progresser dans une voie alliant la
science et la religion. En raison de son actualité, nous nous
faisons un plaisir d’en présenter une nouvelle édition pour
satisfaire es nombreuses demandes des chercheurs.

Quand vous fermerez La Vie des Maitres, et si vous
désirez approfondir les énigmes offertes a vos méditations,
le traducteur se permet de vous signaler un autre ouvrage
quil a traduit plus récemment intitulé La Cosmogonie
d’Urantia. Il apporte aux habitants d’Urantia (notre planéte)
la connaissance du cosmos (univers) avec son nombre
prodigieux de planetes habitées.

Vous y trouverez une réponse valable au grand probléme
de 'humanité : Pourquoi sommes-nous sur Terre et quelle
est notre destinée ?



Préface

Préface du traducteur

Cest en 1928 que M. Paul Dupuy, alors directeur du
journal Le Petit Parisien, me fit cadeau de 1’édition originale
américaine de La Vie des Maitres. Ce livre me passionna au
point que je ne songeai guére a manger ou a dormir pendant
les trois jours nécessaires a sa lecture initiale. J’écrivis
ensuite a l'auteur et aux éditeurs sans jamais obtenir de
réponse, malgré les efforts conjugués d’amis américains
durant de longues années.

J’avais traduit le livre en 1937, et j'avais fait circuler une
douzaine de copies dactylographiées. Sachant par -cette
expérience que le public francais lui ferait bon accueil et en
avait réellement besoin, je publiai en 1946 la premiere
édition sans l'autorisation de Spalding en me disant que le
seul risque encouru consisterait a lui régler le pourcentage
d’usage, ce que j’étais tout prét a faire.

Un an plus tard en 1947, aprés dix-neuf ans de patience
je me trouvais seul dans mon bureau de Paris quand une
voix du monde invisible m’informa que si je partais sans
délai pour les Etats-Unis, J’y rencontrerais Spalding et que
si je n’y allais pas, ’occasion serait manquée pour le reste de
ma vie. La voix se répéta trois jours de suite a la méme
heure, avec une autorité qui m’imposa la conviction qu’elle
était supra-humainement valable. Je fis alors un grand acte
de foi et partis par le premier avion disponible.

Je ne devais pas étre décu. Une étonnante suite de
coincidences « fortuites » me valut rapidement de rencontrer
Spalding a New-York, de le présenter a mes amis sceptique
et de passer une bonne semaine avec lui. Il approuva la
publication de ma traduction francaise en posant comme
seule condition que je répondrais a tout le courrier de
langue francaise et que je recevrais toutes les personnes
réellement intéressées.

Depuis lors, quatre éditions se sont succédé et m’ont valu
un important courrier. L’'une des questions le plus souvent
posées est la suivante : « Le livre est-il une fiction ou la
narration d’un voyage réel? » A quoi Spalding répond
systématiquement : « Que chacun prenne dans mon livre ce
qui est bon pour lui et croie ce qui est approprié a son degré
d’évolution. »
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Etant ingénieur et habitué & contrdler chaque fois que
possible la matérialité des faits concernant les notions
nouvelles, je fis une étude des trois principaux modes de
preuves, la preuve matérielle, la preuve par témoins, et la
preuve par lesprit et je décrivis dans la préface de la
quatriéme édition l'importance majeure de la preuve par
I’esprit. En ce qui concerne La Vie des Maitres, ma premiere
estimation fut que les trois modes de preuves coincidaient
en faveur de la véracité du récit.

Mais peu a peu un doute s’insinua dans mon esprit.
Apres tout je n’avais pas d’autre preuve matérielle que
Iexistence d’un réseau de personnalités dont I'une m’avait
guidé vers l'introuvable Spalding. Quant a la preuve par
témoin, je n’en avais pas, puisque Spalding refusait
d’affirmer formellement la véracité de son récit Il m’avait
bien dit que si j’allais aux Indes, je trouverais les traces de
son passage chez un Maitre habitant dans les montagnes
pres du port de Cocanada, sur le golfe du Bengale.

La Vie des Maitres avait pris une telle importance dans
ma pensée que je formai le projet d’aller controler sur place
laffirmation de Spalding. I me fallut encore dix ans de
patience pour que l'occasion se présentat de réaliser ce
projet soit vingt-neuf ans depuis ma premiere lecture du
livre et mon premier désir de participer a une aventure
semblable. Un jour, je pris un repas a Paris avec un Francais
agé qui avait été aux Indes et me dit qu’il connaissait
Cocanada qu’il y avait rencontré des Maitres et que, si j’y
allais, un homme en blanc viendrait me guider, et que cet
homme serait Jast ; I'un des Maitres décrits dans le livre.

Quelques mois plus tard, vers la fin de 1957, je décidai
de tenter l'aventure en abandonnant ma vie d’affaires
pendant deux mois. Je pris mon billet a 'agence Cook
comme un touriste quelconque, avec un itinéraire faisant le
tour des Indes de Bombay a Bombay en passant par les
Himalayas et Cocanada. Une dizaine de jours aprés mon
arrivée dans ce sous-continent ou je ne connaissais
strictement personne, plusieurs hasards heureux et des
coincidences inexplicables m’avaient déja valu de rencontrer
de grands yogis fort remarquables. Je compris qu'un réseau
d’entités invisibles était a ’ceuvre pour me guider, et je me
laissai faire en observant de mon mieux tous les signes
rencontrés en chemin. J’eus par exemple la chance d’étre
recu par le principal collaborateur du Dalai-Lama dans un
temple d’une contrée exclue de mon passeport Je fus
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également recu en audience par I'un des quatre papes des
Indes le Sankaracharia de Kanchi, dont jignorais
absolument l’existence avant de quitter la France. En ce qui
concerne Cocanada, ’'homme en blanc vint me trouver une
heure apres mon arrivée et s’occupa de moi pendant la
majeure partie de la semaine. Quand je lui demandai qui
lavait guidé vers moi il me répondit simplement : « C’est
naturellement Dieu. » Je ne pus tirer aucune autre réponse
de ce personnage annoncé a Paris comme devant étre Jast ;
et qui était le plus beau caractere qu’il m’ait jamais été
donné de rencontrer sur notre planete.

Il se présenta sous le nom de Krupa Rao et me conduisit
dans les montagnes du voisinage auprés d’'un grand Yogi
chef d’un Ashram. Ce grand Yogi me recut, fort amicalement
en me demandant si je resterais dix jours ou dix ans avec lui
pour apprendre a transcender la pensée humaine et a entrer
dans l’extase du samadhi. Je fus bien obligé de répondre que
mon taxi m’attendait ; que je n’avais aucun bagage avec moi,
et que mes obligations familiales et professionnelles me
contraignaient a rentrer bient6t en France. J’acceptai
toutefois son hospitalité jusqu’au lendemain, 1° janvier
1958, et je passai sous son toit une fin de journée et une nuit
exquises. Il avait connu Spalding et me montra des
documents rappelant son passage vers 1935.

La présente préface étant destinée a aider le lecteur a se
faire une opinion sur la véracité littérale du récit de
Spalding plutét qu’a raconter les détails de mon voyage, je
précise bien que je n’ai jamais vu de personnes se
dématérialiser ou se rematérialiser sous mes Yyeux.
Cependant, je suis intimement persuadé que ce genre de
phénomeénes est possible. Nos traditions en relatent
beaucoup. Citons entre autres l’'apparition de 1’Ange de
I’Annonciation a Marie mere de Jésus et a Elisabeth mere de
Jean le Baptiste, la venue sur terre de Melchizédek au temps
d’Abraham ; les anges qui rouléerent la pierre scellée fermant
le tombeau de Jésus ceux qui ouvrirent de maniere
surnaturelle les portes des prisons des ApoOtres Pierre et
Paul, sans compter ceux qui se manifestéerent simplement
par leur voix a Jésus ou a Jeanne d’Arc.

Il se peut que des scénes de ce genre aient été montrées a
Spalding par des étres susceptibles d’élever sa vision
jusqu’au plan astral ou de l'aider a entrer en extase, ou de
provoquer chez lui des réves, ou simplement de lui raconter
des récits dont il prenait note, ou encore de le renseigner
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par d’autres moyens inconnus. Mon voyage ne m’a apporté
aucune preuve par témoins a ce sujet mais simplement la
certitude qu’il existe une hiérarchie fondamentale de
personnalités invisibles reliées en un réseau et capables de
guider un simple mortel comme moi a travers des difficultés
ou jaurais fort bien pu laisser ma vie ou ma santé. En
plusieurs localités, ma venue avait été pour ainsi dire
annoncée a l'avance, et en deux endroits éloignés de deux
mille cing cents kilomeétres mes hotes me baptisérent du
méme nom indien de Narayana sans qu’il existat la moindre
connexion matérielle entre eux du moins a ma connaissance.

Ce nom signifie Celui qui cherche a atteindre le plus
haut. Et c’est bien ce que j’ai cherché a faire en présentant
au public francais les pages qui suivent.

Louis COLOMBELLE.
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1.1. Premiers contacts avee un Maitre

La littérature spiritualiste est actuellement si abondante,
il y a un tel réveil, une telle recherche de la vérité
concernant les grands instructeurs du monde, que je suis
incité a exposer mon expérience des Maitres
d’Extréme-Orient. Dans ces chapitres, je ne cherche pas a
décrire un nouveau culte ou une nouvelle religion. Je ne
donne qu'un résumé de nos expériences avec les Maitres, en
vue de montrer les grandes vérités fondamentales de leur
enseignement.

Il faudrait presque autant de temps pour authentifier ces
notes qu’il en a fallu pour le travail de '’expédition. En effet,
les Maitres sont éparpillés sur un vaste territoire, et nos
recherches métaphysiques ont couvert une grande partie de
I'Inde, du Tibet, de la Chine, et de la Perse.

Notre mission comprenait onze hommes de science
avertis, ayant consacré la plus grande part de leur vie a des
travaux de recherche. Nous avions pris ’habitude de ne rien
accepter sans controle et nous ne considérions rien comme
vrai a priori. Nous arrivames completement sceptiques. Mais
nous repartimes complétement convaincus et convertis au
point que trois des noétres retournerent la-bas, décidés a y
rester jusqu’a ce qu’ils fussent capables de vivre la vie des
Maitres et d’accomplir les mémes ceuvres qu’eux.

Ceux qui apporterent une aide immense a nos travaux
nous ont toujours priés de les désigner par des
pseudonymes, au cas ou nous publierions nos Mémoires. Je
me conforme volontiers a leur désir. Je ne relaterai que les
faits constatés, en me servant autant que possible des mots
et des expressions employés par les personnes rencontrées,
dont nous partageames la vie quotidienne au cours de cette
expédition.

Parmi les conditions préalables a nos accords de travail,
la suivante nous fut imposée : Nous devions accepter a
priori, comme un fait, tout événement dont nous serions
témoins. Nous ne devions demander aucune explication
avant d’étre bien entrés dans le vif du sujet, d’avoir recu
leurs lecons, et d’avoir vécu et observé leur vie quotidienne.
Nous devions accompagner les Maitres, vivre avec eux, et
voir par nous-mémes. Nous aurions le droit de rester avec
eux tant qu’il nous plairait, de poser n’importe quelle
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question, et d’approfondir a notre guise tout ce que nous
verrions, puis de tirer nos conclusions selon les résultats.
Apres quoi, nous serions libres de considérer ce que nous
aurions vu comme des faits ou comme des illusions.

Il n’y eut jamais aucun effort de leur part pour influencer
notre jugement en quoi que ce soit. Leur idée dominante
était toujours que si nous n’avions pas assez bien vu pour
étre convaincus, ils ne souhaitaient pas que nous ajoutions
foi aux événements. J’agirai donc de méme vis-a-vis du
lecteur, en le priant de croire ou de ne pas croire ce qui suit,
a sa convenance.

Nous étions aux Indes depuis environ deux ans,
accomplissant régulierement nos travaux de recherche,
quand je rencontrai le Maitre que j’appellerai Emile. Un jour
que je me promenais dans les rues de la ville, mon attention
fut attirée par un attroupement. L’intérét de la foule était
centré sur un de ces magiciens ambulants ou fakirs, si
répandus dans le pays. Je m’approchai et remarquai bientot
pres de moi un homme d’un certain age qui n’appartenait
évidemment pas a la méme caste que les autres spectateurs.

Il me regarda et me demanda si j’étais depuis longtemps
aux Indes. Je répondis : « Depuis environ deux ans. » Il me
dit : « Etes-vous anglais ? » Je répondis : « Non, américain »

Surpris et ravi de rencontrer une personne parlant ma
langue maternelle, je lui demandai ce qu’il pensait de cette
exhibition. Il répondit: «Oh! Il y en a souvent de
semblables aux Indes. On appelle ces gens-la fakirs,
magiciens ou hypnotiseurs, et c’est a juste titre. Mais sous
toutes leurs simagrées, il y a un sens spirituel profond,
discerné seulement par une faible minorité. Nul doute qu’il
n’en sorte du bien un jour. Mais ce que vous voyez n’est que
I'ombre de la réalité originelle. Cela souléve beaucoup de
commentaires, mais les commentateurs paraissent n’avoir
jamais saisi la vérité. Pourtant, il y en a certainement une
derriere tout cela ».

Sur quoi nous nous séparames et ne nous rencontrames
plus qu’occasionnellement pendant les quatre mois suivants.
Puis se posa un probleme qui nous causa de graves soucis.
Quelques jours plus tard, je rencontrai Emile. I1 me
demanda la cause de mes soucis et me parla du probleme
auquel nous avions a faire face. Je m’en étonnai, car jétais
sir que personne n’en avait parlé en dehors de notre petit
cercle. Il paraissait si bien au courant de la situation que
jeus limpression qu’il connaissait toute l’affaire. Du
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moment qu’elle était connue, il n’y avait plus d’inconvénient
a en parler librement, et c’est ce que je fis. Il me dit alors
qu’il avait une certaine connaissance de I'affaire et
s’efforcerait de nous aider.

Un ou deux jours plus tard, tout était clarifié, et le
probléme n’existait plus. Nous nous en étonnames, mais
bientot la chose fut oubliée et ne tarda pas a sortir de notre
esprit. D’autres probléemes se présentérent, et je pris
I’habitude d’en parler familierement avec Emile. I1 semblait
que nos difficultés disparaissaient des que je m’en étais
entretenu avec lui. Mes compagnons avaient été présentés a
Emile, mais je ne leur avais guére parlé de lui. A cette
époque, javais déja lu pas mal de livres choisis par Emile,
sur les traditions hindoues, et j’étais tout a fait convaincu
qu’il était un adepte. Ma curiosité était éveillée, et mon
intérét augmentait de jour en jour.

Un dimanche apreés-midi, je marchais dans un champ
avec lui lorsqu’il attira mon attention sur un pigeon qui
tournoyait au-dessus de nos tétes. Il me dit que le pigeon le
recherchait. Il1 se tint parfaitement immobile, et bientot
I'oiseau vint se poser sur son bras tendu. Emile annonc¢a que
I'oiseau lui apportait un message de son frére qui vivait dans
le Nord. Adepte de la méme doctrine, il n’avait pas encore
atteint I'état de conscience lui permettant d’établir une
communication directe. Il se servait donc de ce moyen. Nous
découvrimes plus tard que les Maitres ont la faculté de
communiquer directement et instantanément les uns avec
les autres par transmission de pensée, ou, selon eux, par
une force bien plus subtile que 1’électricité ou la télégraphie
sans fil.

Je commencgai a poser des questions. Emile me démontra
qu’il pouvait appeler des oiseaux a lui et diriger leur vol,
que les fleurs et les arbres s’inclinaient vers lui, que les
bétes sauvages s’approchaient de lui sans crainte. Il sépara
deux chacals qui se disputaient le cadavre d’un petit animal
quils avaient tué. A son approche, ils cessérent de se battre,
poserent leurs tétes en toute confiance sur ses mains
étendues, puis reprirent paisiblement leur repas. Il me
donna méme un de ces fauves a tenir dans les mains.

Apreés quoi, il me dit: « Le Moi mortel et visible est
incapable de faire ces choses. C’est un Moi plus véritable et
plus profond, celui que vous appelez Dieu. C’est Dieu en moi,
le Dieu omnipotent s’exprimant par moi qui les fait. Par
moi-méme, par mon Moi mortel, je ne peux rien faire. Il faut
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que je me débarrasse entierement de I’extérieur pour laisser
parler et agir le moi réel, le « JE SUIS ». En laissant
s’épanouir le grand amour de Dieu, je peux faire ce que vous
avez vu. En le laissant se répandre a travers soi sur toutes
les créatures, nulle ne vous craint, et aucun mal ne peut
vous advenir. »

A cette époque, je prenais des lecons quotidiennes avec
Emile. Il lui arrivait d’apparaitre soudain dans ma chambre,
méme quand j’avais soigneusement fermé la porte a clef. Au
début, cette fagcon d’apparaitre a volonté chez moi me
troubla, mais bientét je vis qu’il considérait ma
compréhension comme un fait acquis. Je m’étais habitué a
ses manieres et je laissai ma porte ouverte pour lui
permettre d’entrer et de sortir a sa guise. Ma confiance
parut lui plaire. Je ne pouvais comprendre tout son
enseignement ni l'accepter entierement. D’ailleurs, malgré
tout ce que je vis en Orient, je ne fus jamais capable
d’accepter les choses sur-le-champ. Il me fallut des années de
méditation pour réaliser le sens spirituel profond de la vie
des Maitres.

Ils accomplissent leur travail sans ostentation, avec une
simplicité enfantine et parfaite. Ils savent que le pouvoir de
amour les protege. Ils le cultivent jusqu’a rendre la nature
amoureuse d’eux et amicale pour eux. Les serpents et les
fauves tuent chaque année des milliers de gens du peuple.
Mais ces Maitres extériorisent tellement leur pouvoir
intérieur d’amour que serpents et fauves ne leur font aucun
mal.

Ils vivent parfois dans les jungles les plus sauvages.
Parfois aussi, ils étendent leur corps devant un village pour
le protéger des ravages des bétes féroces. Ils en sortent
indemnes et le village aussi. En cas de nécessité, ils
marchent sur I’'eau, traversent les flammes, voyagent dans
I'invisible, et font beaucoup d’autres choses miraculeuses a
nos yeux, que seul devrait pouvoir accomplir un étre doué
de pouvoirs surnaturels.

Il y a une similitude frappante entre la vie et la doctrine
de Jésus de Nazareth et celles dont ces Maitres donnent
quotidiennement I’exemple. On considére comme impossible
a I'homme de tirer directement son pain quotidien de
I'Universel, de triompher de la mort et d’accomplir les
mémes miracles que Jésus durant son incarnation. Les
Maitres passent leur vie a cela. Tout ce dont ils ont
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journellement besoin, y compris nourriture, vétements, et
argent, ils le tirent de 1’Universel. Ils ont triomphé, de la
mort au point que nombre d’entre eux vivent depuis plus de
cing cents ans. Nous en etimes la preuve décisive par leurs
documents. Les divers cultes hindous paraissent dériver de
leur doctrine. Les Maitres sont en tres petit nombre aux
Indes. Aussi comprennent-ils que le nombre de leurs
disciples doit forcément étre trés limité. Mais ils peuvent en
toucher un nombre incalculable dans I'invisible. Il semble
que la majeure partie de leur travail consiste a se répandre
dans l'invisible pour aider toutes les ames réceptives a leur
enseignement.

La doctrine d’Emile servit de base au travail que nous
devions entreprendre bien des années plus tard, pendant
notre troisiéme expédition dans ces contrées. Celle-ci dura
trois ans et demi pendant lesquels nous véctmes
continuellement avec les Maitres, voyageames avec eux, et
observames leur vie et leurs travaux quotidiens aux Indes,
au Tibet, en Chine, et en Perse.
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1.2. Noel, naissance du Christ

Notre troisieme expédition était consacrée aux
recherches métaphysiques. Pour son départ, ses membres se
rassemblérent a Potal, un lointain petit village hindou.
Javais écrit 3 KEmile que nous arrivions, mais sans
I'informer de ’'objet de notre voyagé ni méme du nombre des
participants. A notre grande surprise, nous trouvames
quwEmile et ses associés avaient préparé le séjour de la
mission entiére et connaissaient nos plans en détail. Emile
nous avait été bien utile dans I'Inde méridionale, mais les
services qu’il nous rendit a partir de ce moment défient la
narration. Tout le mérite du succes de l'expédition lui
revient, ainsi qu’aux ames merveilleuses rencontrées en
cours de route.

Nous arrivames a Potal, point de départ de ’expédition,
tard dans l'apres-midi du 22 décembre 1894. Le départ de
cette expédition, la plus mémorable de toutes nos vies,
devait avoir lieu le matin de Noél. Je n’oublierai jamais les
paroles qu’ﬁ]mile nous adressa ce matin-la. Bien qu’il ne
s’enorgueillit pas d’'une éducation anglaise et n’etit jamais
quitté I'Extréme-Orient, il s’exprimait couramment en
anglais.

Voici son allocution ; Nous sommes au matin de Noél. Ce
jour vous rappelle certainement la naissance de Jésus de
Nazareth, le Christ. Vous devez penser qu’il fut envoyé pour
remettre les péchés et qu’il symbolise le grand Médiateur
entre vous et votre Dieu. Vous faites appel a Jésus comme
intercesseur aupres d’un dieu sévere, parfois coléreux, assis
quelque part dans un endroit appelé ciel. Je ne sais pas ou
se trouve ce ciel, sinon dans votre propre conscience. Il ne
vous parait possible d’atteindre Dieu que par I'intermédiaire
de son fils moins austére et plus aimant, I'Etre grand et
noble que nous appelons tous le Béni, et dont ce jour
commémore la venue au monde.

Pour nous, ce jour signifie bien davantage. Il ne rappelle
pas seulement la venue au monde de Jésus le Christ, mais il
symbolise la naissance du Christ dans chaque conscience
humaine. Le jour de Noé€l signifie la naissance du grand
maitre et éducateur qui a libéré ’humanité des servitudes et
des limitations matérielles. Cette grande ame vint sur terre
pour nous montrer dans sa plénitude le chemin vers le
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véritable Dieu, omnipotent, omniprésent, omniscient. Il nous
fit voir que Dieu est la Bonté entiére, la Sagesse entiere, la
Vérité entiere, tout en tout. Le grand Maitre ; dont ce jour
rappelle ’anniversaire, fut envoyé pour mieux nous montrer
que Dieu ne demeure pas seulement au-dehors, mais
au-dedans de nous, qu’il n’est jamais séparé de nous ni
d’aucune de ses créations, qu’il est toujours un Dieu juste et
aimant, qu’il est en tout, sait tout, connait tout, et renferme
toute vérité. Eussé-je a2 moi seul l'intelligence de tous les
hommes réunis que je ne pourrais vous exprimer, méme
faiblement, toute la signification qu’a pour nous cette sainte
naissance.

Nous sommes pleinement convaincus du role de ce grand
Maitre et éducateur, et nous espérons que vous partagerez
notre conviction. I1 est venu vers nous pour mieux nous
faire comprendre la vie, ici, sur terre. Il nous a montré que
toutes les limitations matérielles viennent de I’homme, et
qu’il ne faut jamais les interpréter autrement. Il est venu
nous convaincre que son Christ intérieur, par lequel il
accomplissait ses ceuvres puissantes, est le méme qui vit en
vous, en moi, et dans tous les humains. En appliquant sa
doctrine, nous pouvons accomplir les mémes ceuvres que lui,
et de plus grandes. Nous croyons que Jésus est venu nous
montrer plus explicitement que Dieu est la grande et unique
cause de toutes choses, qu’il est Tout.

Peut-étre avez-vous entendu dire que Jésus recut son
éducation premiére parmi nous. Il se peut que certains de
vous le croient. Mais peu importe qu’elle soit venue de nous,
ou qu’elle ait procédé d’une révélation directe de Dieu,
source unique de toutes choses. Quand un homme a pris
contact avec une idée de la Pensée de Dieu, et I’a exprimée
par la parole, les autres ne peuvent-ils prendre a nouveau
contact avec cette méme idée dans 1'Universel ? Pour avoir
été touché par une idée et I'avoir exprimeée, il ne s’ensuit pas
qu’elle devienne sa propriété privée. S’il la prend et la
conserve, ou trouvera-t-il de la place pour en recevoir
d’autres ? Pour recevoir davantage, il faut donner ce qu’on a
recu. Si on le garde, la stagnation suit. Prenez une roue qui
engendre de la force hydraulique, et supposez que tout a
coup, de son propre chef, elle retienne 'eau qui la fait
tourner. Elle sera aussitét immobilisée. I1 faut que l'’eau
coule librement a travers la roue pour étre utile et créer de
I’énergie. Il en va de méme pour ’homme. Au contact des
idées de Dieu, il faut qu’il les exprime pour pouvoir en tirer
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profit. I1 doit permettre a chacun d’en faire autant pour
croitre et se développer comme il le fait lui-méme.

A mon avis, tout vint 4 Jésus comme une révélation
directe de Dieu, comme c’est indubitablement le cas pour
nos grands éducateurs. En vérité, toutes choses ne
viennent-elles pas de Dieu, et ce quun étre humain a pu
faire, les autres ne peuvent-ils le faire aussi ? Vous vous
convaincrez que Dieu est toujours désireux de se révéler et
prét a le faire, comme il I’a fait pour Jésus et d’autres. Il
suffit que nous ayons la volonté de le laisser agir. En toute
sincérité, nous croyons avoir été créés égaux. Tous les
hommes ne font qu’'un. Chacun est capable d’accomplir les
meémes ceuvres que Jésus et le fera en son temps. Rien n’est
mystérieux dans ces ceuvres. Le mystére ne réside que dans
I’'idée matérielle que les hommes s’en font.

Vous étes venus a nous plus ou moins sceptiques. Nous
avons confiance que vous resterez avec nous pour nous voir
réellement tels que nous sommes. Quant a nos ceuvres et a
leurs résultats, nous vous laissons toute liberté pour en
accepter ou en rejeter 'authenticité.
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1.3. Apparition d’un corps qui disparait dans un autre lieu

Nous quittdmes Potal pour Asmah, village plus petit,
distant d’environ cent cinquante kilométres. Emile désigna
deux hommes encore jeunes pour nous accompagner. Tous
deux étaient de beaux spécimens bien plantés du type
hindou. Ils prirent la responsabilité de toute l’expédition
avec une aisance et un équilibre si parfaits que nous
n’avions jamais rien vu de pareil. Pour la facilité du récit, je
les appellerai Jast et Neprow. Emile était bien plus agé
queux. Jast était le directeur de I'’expédition, et Neprow,
son aide, veillait a ’exécution des ordres.

Emile nous congédia en faisant les remarques suivantes :
Vous partez en expédition avec Jast et Neprow pour vous
accompagner. Je resterai ici quelques jours, car, avec, votre
mode de locomotion, il vous faudra environ cing jours pour
arriver a votre prochaine étape importante, a cent cinquante
kilometres d’ici. Je n’ai pas besoin d’autant de temps pour
franchir cette distance, mais je serai la-bas pour vous
recevoir. Voudriez-vous laisser I'un de vous ici pour observer
et corroborer les événements possibles ? Vous gagnerez du
temps, et le retardataire pourra rejoindre I'expédition dans
dix jours au maximum. Nous lui demandons simplement
d’observer, et de rapporter ce qu’il aura vu.

Nous partimes donc. Jast et Neprow avaient 1la
responsabilité de l’expédition et se tiraient d’affaire d’une
maniére extraordinaire. Chaque détail était réglé et venait
en son temps avec le rythme et la précision d’'une mélodie. Il
en fut d’ailleurs ainsi pendant les trois années et demie que
dura I’expédition.

Jast était doué d’un beau caractére hindou, d’'une grande
élévation, aimable, efficace dans l’action, sans bluff ni
fanfaronnade. Il donnait tous ses ordres d’'une voix presque
monotone, et 'exécution suivait avec une précision et un
a-propos qui, nous émerveillaient. Dés le début, nous avions
remarqué la beauté de son caractére et nous ’avions souvent
commentée.

Neprow, un merveilleux caractere, paraissait avoir le
don d’ubiquité. Toujours plein de sang-froid, il avait un
rendement étonnant, avec la tranquille précision de ses
mouvements et son admirable aptitude a penser et a
exécuter. Chacun avait d’ailleurs remarqué cette aptitude et
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nous en parlions continuellement. Notre chef avait dit : Ces
gens sont merveilleux. Quel soulagement de les trouver
capables a la fois de réfléchir et d’agir !

Le cinquieme jour, vers quatre heures de l'apres-midi,
nous arrivimes & Asmah. Comme convenu, Emile était 13
pour nous recevoir. Le lecteur peut imaginer mnotre
stupéfaction : Nous étions sfirs d’étre venus par la seule
route praticable et par les moyens de locomotion les plus
rapides. Seuls les courriers du pays qui voyagent nuit et
jour par relais auraient pu aller plus vite. Voici donc un
homme que nous croyions agé et absolument incapable
d’effectuer plus vite que nous un trajet de cent cinquante
kilometres, et pourtant il était la. Dans notre impatience,
nous l’assaillimes naturellement de questions tous en méme
temps.

Voici sa réponse : A votre départ, je vous ai dit que je
serais la pour vous recevoir, et me voici. Je voudrais attirer
plus spécialement votre attention sur le fait que ’homme est
sans borne quand il évolue dans son vrai domaine. Il n’est
pas sujet aux limitations du temps et de I’espace. Quand il se
connait lui-méme, il n’est pas obligé de trainer en chemin
pendant cinq jours pour parcourir cent cinquante
kilomeétres. Dans son vrai domaine, ’homme peut franchir
instantanément toutes les distances, si grandes soient-elles.
Il y a quelques instants, j’étais dans le village que vous avez
quitté depuis cing jours. Mon corps y repose encore. Le
camarade que vous avez laissé dans ce village vous dira que
jai causé avec lui jusqu’a quatre heures moins quelques
minutes, lui disant que le partais pour vous recevoir, car
vous deviez étre sur le point d’arriver. Votre camarade voit
encore la-bas mon corps, qui lui parait inanimé. J’ai
simplement fait cela pour vous montrer que nous pouvons
quitter nos corps pour aller vous retrouver n’importe ou et
n’importe quand. Jast et Neprow auraient pu voyager
comme moi : Mais vous comprendrez mieux ainsi que nous
sommes des humains ordinaires, de méme provenance que
vous. Il n’y a pas de mystére. Nous avons simplement
développé davantage les pouvoirs qui nous ont été donnés
par le Pére, le grand omnipotent. Mon corps restera la-bas
jusqu’a la tombée de la nuit. Ensuite, je 'ameénerai ici, et
votre camarade se mettra en route par le méme chemin que
vous. Il arrivera ici en son temps. Nous allons prendre un
jour de repos, puis nous rendre a un petit village distant
d’une journée de marche. Nous reviendrons ensuite ici a la
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rencontre de votre camarade, et nous verrons ce qu’il vous
rapportera. Nous nous réunirons ce soir au logis. En
attendant, je vous dis au revoir.

Le soir, quand nous fiimes réunis, Emile apparut
soudain parmi nous sans avoir ouvert la porte et dit : Vous
venez de me voir apparaitre dans cette pieéce d’'une maniere
que vous qualifiez de magique. Or, il n’y a pas de magie
la-dedans. Je vais vous faire une petite expérience a laquelle
vous croirez parce que vous aurez pu la voir. Veuillez bien
vous approcher. Voici un petit verre d’eau que 'un de vous
vient d’apporter de la source. Un minuscule cristal de glace
se forme au centre de I'eau. Voyez comme il s’accroit par
ladhésion d’autres cristaux. Et maintenant, toute ’eau du
verre est gelée.

Qu’est-il arrivé ? J’ai maintenu dans I’'Universel les
molécules centrales de l'eau jusqu’a ce qu’elles se soient
solidifiées. En d’autres mots, jai abaissé leurs vibrations
jusqu'a en faire de la glace, et toutes les particules
environnantes se sont solidifiées, jusqu’a ne former
ensemble qu’un bloc de glace. Le méme principe s’applique a
un verre a boire, a une baignoire, a une mare, a un lac, a la
mer, a la masse deau de notre planete. Mais
qu’arriverait-il ? Tout serait gelé, n’est-ce pas, mais pour
quel but ? Pour aucun. En vertu de quelle autorité ? Pour la
mise en ceuvre d’'une loi parfaite, mais en vue de quelle fin ?
Aucune, car aucun bien ne pourrait en résulter.

Si j’avais persisté jusqu’au bout, que serait-il arrivé ? La
réaction. Sur qui ? Sur moi. Je connais la loi. Ce que
jexprime revient vers moi aussi stirement que je 'exprime.
Je n’exprime donc que le bien, et il me revient comme tel.
Vous voyez donc que si j'avais persisté dans ma tentative de
gel, le froid aurait réagi sur moi bien avant la fin, et j’aurais
été gelé, récoltant ainsi la moisson de mon désir. Tandis que
si jexprime le bien, j’en récolte éternellement la moisson.

Mon apparition ce soir dans cette chambre s’explique de
la méme maniére. Dans la petite piece ou vous m’avez laissé,
j’ai élevé les vibrations de mon corps jusqu’a ce qu’il soit
retourné dans I’Universel, ou je 'ai maintenu. Nous disons
que nous rendons nos corps a I’'Universel, ou toute substance
existe. Puis, par I'intermédiaire de mon Christ, j’ai tenu mon
corps dans ma pensée jusqu’a en abaisser les vibrations et
lui permettre de prendre forme précisément dans cette
piece, ou vous pouvez le voir. Ou y a-t-il du mystére ? Est-ce
que je n’emploie pas le pouvoir, la loi qui m’a été donnée par
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le Pere au travers du Fils bien-aimé ? Ce Fils, n’est-ce pas
vous, n’est-ce pas moi, n’est-ce pas toute ’humanité ? Ou est
le mystere 2 Il n’y en a pas.

Rappelez-vous le grain de sénevé et la foi qu’il
représente. Cette foi nous vient de 1'Universel par
I'intermédiaire du Christ intérieur déja né en chacun de
nous. Comme une parcelle minuscule, elle entre en nous par
le Christ, notre pensée superconsciente, le siege de la
réceptivité en nous. Alors il faut la transporter sur la
montagne, le point le plus élevé en nous, le sommet de la
téte, et la maintenir la. Il faut ensuite permettre au
Saint-Esprit de descendre. Ici se place le commandement :
Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cceur, de toute
ton ame, de toute ta force, de toute ta pensée. Réfléchissez.
Y étes-vous ? Cceur, ame, force, pensée. Arrivé a ce point,
quy a-t-il a faire, sinon de tout remettre a Dieu, au
Saint-Esprit, a I’Esprit vivant dont je suis rempli ?

Ce Saint-Esprit se manifeste de bien des fagons, souvent
par de petites entités qui frappent a la porte et cherchent a
entrer. Il faut les accepter, et permettre au Saint-Esprit de
s’unir a cet infime grain de foi. Il tournera autour et s’y
agrégera, juste comme vous avez vu les particules de glace
adhérer au cristal central. L’ensemble croitra, morceau par
morceau, couche par couche, comme le glacon.
Qu’arrivera-t-il nécessairement ? La foi s’extériorisera,
s’exprimera. On continue, on multiplie, et I'on exprime le
germe de foi jusqu’a ce que I'on puisse dire a la montagne de
difficultés : « Ote-toi de 1 et jette-toi dans la mer », et ce
sera fait. Appelez cela quatriéme dimension ou autrement si
vous préférez. Nous, nous l'appelons « Dieu qui s’exprime
par le Christ en nous ».

Le Christ est né de cette maniere. Marie, l1a mere modeéle,
percut l'idéal, le maintint dans sa pensée, puis le concut
dans le sol de son ame. Il y fut maintenu un temps, puis
extériorisé en tant qu’Enfant-Christ parfait, Premier-né, Fils
unique de Dieu. Sa meére le nourrit, le protégea, lui donna le
meilleur d’elle-méme, le veilla, et le chérit jusqu’a son
passage de I’enfance a ’adolescence. C’est ainsi que le Christ
vient a nous, d’abord comme un idéal planté dans le terrain
de notre ame, dans la région centrale ou réside Dieu.
Maintenu ensuite dans la pensée comme idéal parfait, il nait,
exprimé comme I’Enfant parfait. Jésus le nouveau-né.

Vous avez vu ce qui a été accompli ici, et vous doutez de
vos propres yeux. Je ne vous en blidme pas. Je vois l'idée
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d’hypnotisme dans la pensée de certains d’entre vous. Mes
fréres, il y en a donc parmi vous qui ne croient pas pouvoir
exercer toutes les facultés innées de Dieu qu’ils ont vues se
manifester ce soir. Avez-vous cru un instant que je controle
votre pensée ou votre vue ? Croyez-vous que si je voilais je
pourrais tous vous hypnotiser, car vous avez tous vu ?
N’est-il pas rapporté dans votre Bible que Jésus entra dans
une chambre dont les portes étaient fermées ? J’ai fait
comme lui. Pouvez-vous supposer un instant que Jésus, le
grand Maitre, ait eu besoin de faire appel a I’hypnose ? Il
employait les pouvoirs que Dieu lui avait donnés, comme je
I’ai fait ce soir. Je n’ai rien fait que chacun de vous ne puisse
faire aussi. Et vous n’étes pas les seuls. Tout enfant né jadis
ou maintenant dans ce monde dispose des mémes pouvoirs.
Je tiens a ce que tout soit clair dans votre esprit. Vous étes
des individualités, non des personnalités ni des automates.
Vous avez votre libre arbitre. Jésus n’avait pas plus besoin
d’hypnotiser que nous. Doutez de nous tant que vous
voudrez, jusqu’a ce que votre opinion sur notre honnéteté ou
notre hypocrisie se soit pleinement imposée. Ecartez pour
Iinstant 1'idée d’hypnose, ou du moins laissez-la passive
jusqu’a ce que vous ayez approfondi le travail. Nous vous
demandons simplement de garder ’esprit ouvert.
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1.4. Dédoublement d’un corps - Fusion des deux corps
dédoublés

Notre prochain déplacement comportait un aller et
retour latéral. Nous laissames donc sur place le gros de nos
bagages et nous nous mimes en route le lendemain matin
vers un petit village situé a quelque trente-cinq kilometres
de la. Seul Jast nous accompagnait. Le sentier n’était pas
des meilleurs et ses méandres étaient parfois difficiles a
suivre a travers la forét dense, caractéristique de ce pays. La
région était rude et accidentée, le sentier ne paraissait guere
fréquenté.

Nous etiimes parfois a frayer notre chemin a travers des
vignes sauvages. A chaque retard, Jast manifestait de
I'impatience. Nous nous en étonnames de sa part, lui qui
était si bien équilibré. Ce fut la premiere et la derniere fois
au cours de ces trois années et demie qu’il se départit de son
calme. Nous comprimes plus tard le motif de son impatience.

Nous arrivames a destination le méme soir, fatigués et
affamés, car nous avions poussé de 'avant toute la journée
avec une courte halte pour le repas de midi.

Une demi-heure avant le coucher du soleil, nous
entrames dans le petit village qui abritait deux cents
habitants. Quand le bruit se répandit que Jast nous
accompagnait, tous vinrent a notre rencontre, les vieux
comme les jeunes, avec, tous leurs animaux domestiques.
Bien que nous fussions l’objet d’une certaine curiosité, nous
remarquames tout de suite que I'intérét était centré sur Jast.
Chacun le saluait avec un profond respect. Apres qu’il eut
dit quelques paroles, la plupart des villageois retournerent
vaquer a leurs occupations. Jast nous demanda si nous
voulions I'accompagner pendant que 1’on préparerait notre
campement pour la nuit. Cinq des nétres répondirent qu’ils
préféraient se reposer des fatigues de la journée. Les autres
et quelques villageois suivirent Jast vers l'autre extrémité
de la clairiere qui entourait le village.

Apres l'avoir traversée, nous pénétrames dans la jungle,
ou nous ne tardames pas a rencontrer une forme humaine
étendue par terre. Au premier abord, nous la primes pour un
cadavre. Mais un second coup d’ceil suffisait pour remarquer
que la pose dénotait le calme du sommeil plutét que celui de
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la mort. La figure était celle de Jast, ce qui nous laissa
pétrifiés de stupeur. Soudain, tandis que Jast s’approchait,
le corps s’anima et se leva. Le corps et Jast demeuréerent un
instant debout face a face. Il n’y avait pas d’erreur possible ;
les deux étaient Jast. Puis, soudain, le Jast qui nous avait
accompagnés disparut, et il ne resta qu’un seul étre debout
devant nous. Tout se passa en moins de temps qu’il n’en faut
pour le dire, et, chose étonnante, personne ne posa de
questions.

Les cinq qui avaient préféré se reposer arriverent en
courant ; sans que nous les ayons appelés. Plus tard, nous
leur demandames pourquoi ils étaient venus. Les réponses
furent : « Nous ne savons pas », « Notre premier souvenir
c’est que nous nous trouvames tous debout en train de
courir vers vous », « Personne ne se rappelle un signal
quelconque », « Nous nous trouvames en train de courir vers
vous et nous étions déja loin avant de savoir ce que nous
faisions. »

L’un de nous s’écria : « Mes yeux sont si grands ouverts
que je vois bien au-dela de la vallée de la mort. Tant de
merveilles me sont révélées que je suis incapable de
penser. »

Un autre dit : « Je vois le monde entier triompher de la
mort. » Une citation me revient a l’esprit avec une clarté
aveuglante : « Le dernier ennemi, la mort, sera vaincu. »
N’est-ce pas ’accomplissement de ces paroles ? Nous avons
des mentalités de pygmées a coté de cet entendement
gigantesque et pourtant si simple ». Et nous avons osé nous
considérer comme des foudres d’intelligence. Nous sommes
des enfants. Je commence a comprendre les paroles: «Il
faut que vous naissiez de nouveau.» Comme elles sont
vraies !

Le lecteur imaginera notre stupéfaction et notre
perplexité. Voici donc un homme qui nous avait
accompagnés et servis tous les jours, et qui pouvait a la fois
étendre son corps par terre pour protéger un village et
continuer ailleurs un service impeccable. Nous fiimes forcés
de nous remémorer les mots : « Le plus grand parmi vous,
c’est celui qui servira les autres. » A partir de cet instant, la
crainte de la mort disparut chez nous tous.

Ces gens ont I’habitude de déposer un corps dans la
jungle devant un village, quand le pays est infesté de
maraudeurs a deux ou a quatre pattes. Le village est alors a
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I’abri des déprédations humaines et animales, comme s’il
était situé dans un centre civilisé. Il était évident que le
corps de Jast avait reposé la pendant un laps de temps
considérable. Sa chevelure avait poussé en broussaille et
contenait des nids dune espéce de petits oiseaux
particuliere a ce pays. Ils avaient construit leurs nids, élevé
leurs petits, et ceux-ci s’étaient envolés, d’ou la preuve
absolue du temps pendant lequel ce corps était resté la,
étendu et immobile. Ce genre d’oiseaux est tres craintif. Au
moindre dérangement, ils abandonnent leurs nids. Cela
montre 'amour et la confiance dont ils avaient fait preuve.

Les tigres mangeurs d’hommes terrorisent les villageois,
au point que ceux-ci cessent parfois toute résistance et
croient que leur destinée est d’étre dévorés. Les tigres
entrent dans le village et choisissent leur victime. C’est
devant 'un de ces villages, au coeur méme d’une jungle
épaisse, que nous vimes le corps d’'un autre homme étendu
dans un but de protection. Ce village avait été assailli par
des tigres mangeurs, d’hommes qui avaient dévoré pres de
deux cents habitants. Nous vimes un de ces tigres marcher
apparemment avec les plus grandes précautions par-dessus
les pieds de la forme étendue a terre. Deux de nous
observerent cette forme pendant prés de trois mois. Quand
ils quitterent le village, elle était toujours intacte a la méme
place, et aucun mal n’était advenu aux villageois. L’homme
lui-méme rejoignit plus tard notre expédition au Tibet.

Il régna cette nuit-la une telle excitation dans notre
camp que personne, sauf Jast, ne ferma I’ceil, lui dormait
comme un enfant. De temps a autre, 'un de nous se levait
pour le regarder dormir, puis se recouchait en disant a son
voisin : « Pincez-moi pour que je voie si vraiment je suis
éveillé. » Nous employames aussi de temps a autre des
termes plus énergiques.
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1.5. Jeunesse éternelle

Nous nous levames avec le soleil et rentrdmes le méme
jour a notre point de départ, ou nous arrivimes juste avant
la nuit. Nous installdmes notre camp sous un grand banian.
Le lendemain matin, Emile vint nous dire bonjour. A notre
pluie de questions, il répondit : Je ne m’étonne pas de vos
demandes. Je répondrai de mon mieux, mais reporterai
certaines réponses au moment ou vous connaitrez mieux nos
travaux. Notez bien que j’emploie votre propre langage pour
vous exposer le grand principe qui sert de base a nos
croyances.

"Quand chacun connait la Vérité et I'interprete
correctement, n’est-il pas évident que toutes les formes
proviennent de la méme source ? Ne sommes nous pas liés
indissolublement & Dieu, substance universelle de 1la
pensée ? Ne formons-nous pas tous une grande famille ?
Chaque enfant, chaque homme ne fait-il pas partie de cette
famille, quelle que soit sa caste ou sa religion ?

Vous me demandez si 'on peut éviter la mort. Je
répondrai par les paroles du Siddha : Le corps humain se
construit en partant d’une cellule individuelle comme les
corps des plantes et des animaux que nous aimons appeler
fréres plus jeunes et moins évolués. La cellule individuelle
est 'unité microscopique du corps. Par un processus répété
de croissance et de subdivision, I'infime noyau d’une cellule
unique finit par devenir un étre humain complet composé
d’innombrables millions de cellules. Celles-ci se spécialisent
en vue de différentes fonctions, mais conservent certaines
caractéristiques essentielles de la cellule originelle. On peut
considérer cette derniére comme la porteuse du flambeau de
la vie animale. Elle transmet, de génération en génération,
la flamme latente de Dieu, la vitalité de toute créature
vivante. La lignée de ses ancétres est ininterrompue et
remonte au temps de ’apparition de la vie sur notre planete.

La cellule originelle est douée d’une jeunesse éternelle,
mais qu’en est-il des cellules groupées sous forme de corps ?
La jeunesse éternelle, flamme latente de la vie, est I'une des
caractéristiques de la cellule originelle. Au cours de leurs
multiples divisions, les cellules du corps ont retenu cette
caractéristique. Mais le corps ne fonctionne comme gardien
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de la cellule individuelle que durant le court espace de la vie
telle que vous la concevez actuellement.

Par révélation, nos plus anciens éducateurs ont percu la
vérité sur I'unité fondamentale des réactions vitales dans les
regnes animal et végétal. Il est facile de se les imaginer
haranguant leurs éleves sous le banian et leur tenant a peu
pres ce langage : Regardez cet arbre géant. Chez notre frere
I’'arbre et chez nous, les stades du processus vital sont
identiques. Regardez feuilles et bourgeons aux extrémités
du plus vieux des banians. Ne sont-ils pas jeunes, jeunes
comme la graine d’ou ce géant s’élanca vers la vie ? Puisque
leurs réactions vitales sont les mémes, I’homme peut
certainement bénéficier de l'expérience de la plante. De
méme que les feuilles et bourgeons du banian sont aussi
jeunes que la cellule originelle de l’arbre, de méme les
groupes de cellules formant le corps de ’homme ne sont pas
appelés & mourir par perte graduelle de vitalité. A 'instar de
I’ovule ou cellule originelle, ils peuvent rester jeunes sans
jamais se faner. En vérité, il n’y a pas de raison pour que le
corps ne soit pas aussi jeune et chargé de vitalité que la
semence vitale d’ou il est issu. Le banian s’étend toujours,
symbolisant la vie éternelle. I1 ne meurt qu’accidentellement.
Il n’existe aucune loi naturelle de décrépitude, aucun
processus de vieillissement susceptible de porter atteinte a
la vitalité des cellules du banian. Il en est de méme pour la
forme divine de ’homme. Il n’existe aucune loi de mort ou
de décrépitude pour elle, sauf l’accident. Aucun processus
inévitable de vieillissement des groupes de cellules
humaines n’est susceptible de paralyser graduellement
I'individu. La mort n’est donc qu’un accident évitable.

La maladie est avant tout ’absence de santé (en hindou :
Santi). Santi est la douce et joyeuse paix de I’esprit, reflétée
dans le corps par la pensée. L’homme subit généralement la
décrépitude sénile, expression qui cache son ignorance des
causes, a savoir I’état pathologique de sa pensée et de son
corps. Une attitude mentale appropriée permet d’éviter
méme les accidents. Le Siddha dit : On peut préserver le
tonus du corps et acquérir les immunités naturelles contre
toutes les maladies contagieuses, par exemple contre la
peste ou la grippe. Les Siddhas peuvent avaler des microbes
sans tomber malades le moins du monde.

Rappelez-vous que la jeunesse est la graine d’amour
plantée par Dieu dans la forme divine de ’homme. En vérité,
la jeunesse est la divinité dans I’homme, la vie spirituelle,
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magnifique, la seule vivante, aimante, éternelle. La vieillesse
est antispirituelle, laide, mortelle, irréelle. Les pensées de
crainte, de douleur, et de chagrin engendrent la laideur
appelée vieillesse. Les pensées de joie, d’amour, et d’idéal
engendrent la beauté appelée jeunesse. L’age n’est qu’une
coquille contenant le diamant de la vérité, le joyau de la
jeunesse.

Exercez-vous a acquérir une conscience d’enfant.
Visualisez I’Enfant divin en vous-méme. Avant de vous
endormir, ayez conscience de posséder en vous un corps de
joie spirituelle toujours jeune et beau. Pensez a votre
intelligence, vos yeux, votre nez, votre bouche, votre peau,
et au corps de I’Enfant divin. Tout cela est en vous, spirituel
et parfait, dés maintenant, des ce soir. Réaffirmez ce qui
précede en le méditant avant de vous endormir paisiblement.
Et le matin, en vous levant, suggestionnez-vous a haute voix
en vous disant a vous-méme : Eh bien, mon cher X..., il y a
un alchimiste divin en toi.

Une transmutation nocturne se produit par le pouvoir de
ces affirmations. L’Esprit s’épanouit du dedans, sature le
corps spirituel, remplit le temple. L’alchimiste intérieur a
provoqué la chute des cellules usées et fait apparaitre le
grain doré de I'’épiderme nouveau, perpétuellement jeune et
frais. En vérité, la manifestation de 'amour divin c’est
I’éternelle jeunesse. Le divin alchimiste est dans mon
temple, fabriquant continuellement de nouvelles cellules,
jeunes et magnifiques. L’esprit de jeunesse est dans mon
temple dans la forme de mon corps divin, et tout va bien. Om
Santi ! Santi ! Santi ! (Paix, paix, paix !)

Apprenez le doux sourire de I’enfant. Un sourire de ’ame
est une détente spirituelle. Un vrai sourire possede une
grande beauté. C’est le travail artistique de l'immortel
Maitre intérieur. Il est bon d’affirmer : « J’envoie de bonnes
pensées au monde entier. Qu’il soit heureux et béni. » Avant
d’aborder le travail du jour, affirmez qu’il y a en vous une
forme parfaite, divine. « Je suis maintenant comme je le
désire. J’ai quotidiennement la vision de mon étre
magnifique, au point d’en insuffler ’expression a mon corps.
Je suis un Enfant divin, et Dieu pourvoit a mes besoins
maintenant et toujours. »

Apprenez a étre vibrant. Affirmez que l’amour infini
remplit votre pensée, que sa vie parfaite fait vibrer tout
votre corps. Faites que tout soit lumineux et splendide
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autour de vous. Cultivez I'esprit d’humour. Jouissez des
rayons du soleil.

Toutes ces citations proviennent de l’enseignement des
Siddhas. Leur doctrine est la plus ancienne qui soit connue.
Elle date de milliers d’années avant les temps
préhistoriques. Avant méme que ’homme connit les arts les
plus simples de la civilisation, les Siddhas allaient, de-ca
de-la, enseignant par la parole et I'exemple la meilleure
maniere de vivre.

Les gouvernements hiérarchiques naquirent de cet
enseignement. Mais les chefs s’écarterent bientoét de la
notion que Dieu s’exprimait a travers eux. Ils crurent étre
eux-mémes les auteurs des ceuvres... Perdant de vue I’aspect
spirituel, et oubliant que tout vient d’une source unique,
Dieu, ils se manifestérent sous un aspect personnel et
matériel. Les conceptions personnelles de ces chefs
provoquerent de grands schismes et une extréme diversité
de pensées. Tel est pour nous le sens de la Tour de Babel.

Tout au long des ages, les Siddhas ont conservé la
révélation de la vraie méthode par laquelle Dieu s’exprime a
travers tous les hommes et toutes ses créations, se rappelant
que Dieu est tout et se manifeste en tout. N'ayant jamais
dévié de cette doctrine, ils ont préservé les grands
fondements de la Vérité.
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1.6. Le temple du silence - L’échelle de jacob - la nouvelle
naissance

Comme nous avions un travail considérable a terminer
avant de franchir les Himalayas, le village d’Asmah nous
parut le meilleur quartier général. Le camarade que nous
avions laissé a Potal pour observer Emile nous y rejoignit. 11
rapporta qu’il avait parlé avec Emile jusque vers quatre
heures de 'aprés-midi du jour ou Emile devait nous recevoir
4 Asmah. Vers ce moment, Emile dit qu’il lui fallait aller au
rendez-vous. Son corps devint aussitot inerte, gisant comme
endormi sur une couchette. Il resta dans cette position
pendant trois heures environ, puis devint progressivement
indistinet et disparut. C’était 'heure du soir ot Emile nous
recevait au logis d’Asmah.

La saison n’était pas assez avancée pour que nous
entreprenions de franchir les cols. Je dis nous, les membres
de notre petit détachement, qui en étions arrivés a nous
considérer comme de simples entraves. Nos trois grands
amis auraient pu franchir les étapes en bien moins de temps
que nous, mais aucun d’eux ne se plaignait. C’est a dessein
que je les appelle grands, car vraiment ils I’étaient par le
caractere.

Nous fimes beaucoup d’excursions a partir d’Asmah,
tantot avec Jast, tanté6t avec Neprow. En chaque occasion,
tous nous donneérent la preuve de leurs remarquables
qualités. L’'une de ces excursions avait pour but un village
ou se trouvait un temple appelé Temple du Silence; ou
Temple Non Construit par des Mains. Ce village contient le
temple et les maisons des desservants. Il est situé sur
lancien emplacement d’un village presque entierement
ravagé par les épidémies et les fauves. Emile, Jast et Neprow
nous accompagnaient et nous dirent qu’en visitant ce lieu,
les Maitres n’avaient plus trouvé que de rares survivants
parmi les trois mille habitants. Ils les soignéerent, apres quoi
fauves et épidémies disparurent. Les quelques survivants
firent le voeu, dans le cas ou ils seraient épargnés, de
devenir servants de Dieu et de le servir de la maniére que
Dieu aurait choisie. Les Maitres s’en allerent. Plus tard, a
leur retour, ils trouverent le temple bati et les desservants
occupés a leurs fonctions.
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Ce temple est magnifique, situé sur une hauteur d’ou I’on
domine une vaste étendue de pays. Il est construit de pierres
blanches et date de six mille ans. Jamais il n’a eu besoin de
réparations. Si I’on fait sauter un éclat de I'un des mcellons,
il se répare tout seul. Nous en fimes I’expérience.

Emile dit: Voici le Temple du Silence, le Lieu du
Pouvoir. Silence étant synonyme de pouvoir quand nous
atteignons le lieu du silence dans notre pensée, nous
sommes a l’endroit du pouvoir, ou tout n’est qu’unité, un
seul pouvoir, Dieu : « Soyez silencieux et sachez que je suis
Dieu. » Pouvoir dispersé égale bruit. Pouvoir concentré
égale silence. Quand nous concentrons, quand nous
ramenons nos forces a un centre d’énergie unique, nous
prenons contact avec Dieu dans le silence. Nous sommes
unis a lui, donc unis a tout pouvoir. Tel est I’héritage de
I’homme. « Mon Pére et moi nous ne faisons qu’un. »

La seule maniére d’étre uni au pouvoir de Dieu, c’est
d’entrer consciemment en contact avec Dieu. Cela ne peut se
faire de l'extérieur, car Dieu émane de l’'intérieur. « Le
Seigneur est dans son saint temple. Que toute la terre fasse
silence devant lui. »

Détournons-nous de 'extérieur vers le silence intérieur.
Sans cela, nous ne saurions espérer d’'union consciente avec
Dieu. Nous comprendrons que son pouvoir est a notre
disposition, et nous nous en servirons constamment. Alors,
nous saurons que nous sommes unis a son pouvoir et nous
comprendrons ’humanité. L’homme renoncera aux illusions
de son amour-propre, constatera son ignorance et sa
petitesse, et sera enfin prét a s’instruire. Il verra que ’on ne
peut rien enseigner aux orgueilleux et que seuls les humbles
d’esprit peuvent percevoir la Vérité. Ses pieds reposeront
sur le roc, il ne trébuchera plus, il acquerra le sens de
I’équilibre et de la décision.

Au premier abord, il est peut-étre malaisé de comprendre
que Dieu est I'unique pouvoir, I'unique substance, I'unique
intelligence. Mais & mesure que ’homme saisit la véritable
nature de Dieu et l'extériorise activement, il prend
I'habitude de se servir constamment de ce pouvoir, en
mangeant, en courant, en respirant, en accomplissant les
grandes taches de sa vie. L’homme n’a pas appris a faire les
ceuvres majeures de Dieu, faute d’avoir compris 'immensité
du pouvoir de Dieu et de savoir que 1’on peut se servir de ce
pouvoir pour les ceuvres mineures.
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Dieu n’écoute ni notre flot de paroles ni nos clameurs
bruyantes répétées en vain. Il faut le rechercher au moyen
de notre Christ intérieur, la connexion invisible que nous
possédons avec lui en nous-mémes. Adoré en esprit et en
vérité, il écoute I'appel de I’ame sincerement ouverte a lui.
Quiconque prend contact avec le pere dans le secret
constatera son pouvoir par la réalisation de tous ses désirs.
Car le Peéere récompense publiquement quiconque le
recherche dans le secret de ’ame et se tient 1a. Que de fois
Jésus n’a-t-il pas fait allusion a ce contact individuel avec le
Pere. Il le maintenait perpétuellement et consciemment pour
lui-méme. Il parlait au Pére comme a un interlocuteur
présent. Quelle puissance cette relation intérieure secrete ne
lui a-t-elle pas donnée. Il avait reconnu que Dieu ne parle
pas dans le feu, la tempéte, ou les tremblements de terre,
mais au plus profond de nos ames avec une petite voix
tranquille.

Cette notion donne I’équilibre mental. On apprend a aller
jusqu’au bout d’une idée. D’anciennes idées disparaissent, de
nouvelles s’adaptent. On découvre vite combien le systéme
est simple et efficace. On prend I'habitude de rassembler
tous les probléemes délicats pour les méditer pendant I’heure
du silence. On ne les résoudra peut-étre pas tous, mais on se
familiarisera avec eux. Il ne sera plus nécessaire de se hater
et de lutter toute la journée avec le sentiment que le but
échappe.

Il n’est personne de plus étranger a I’homme que
lui-méme. S’il veut connaitre cet étranger, qu’il rentre dans
son cabinet de travail et ferme la porte. Il y trouvera son
plus dangereux ennemi et y apprendra a le maitriser. Il y
trouvera aussi son véritable moi, son ami le plus fidele, son
maitre le plus sage, son conseiller le plus sfir... encore
lui-méme. C’est I’autel ou brile la flamme éternelle de Dieu,
la source de toute bonté, de toute force, de toute puissance.
Il saura que Dieu réside au plus profond du silence. C’est 1a
aussi, au fond de soi, que réside le Saint des Saints, ou tout
désir de ’homme existe dans la Pensée de Dieu et se confond
donc avec un désir de Dieu. On y sent, on y connait I'intimité
des relations entre Dieu et ’homme, entre le Pere et le Fils,
entre l'esprit et le corps. Et I'on y voit que la dualité
apparente n’existe que dans la conscience humaine, car, en
réalité, il y a unité.

Dieu remplit les cieux et la terre. Telle est la grande
révélation qui vint a Jacob dans le silence. Il s’était endormi

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 37




Livre 1

sur la pierre de la matérialité. Dans une éclatante
illumination divine, il percut que l’extérieur n’est que
I’expression d’'une image congue intérieurement. Il en fut si
impressionné qu’il s’écria: « Le Seigneur (la Loi) est
certainement ici (dans la terre et le corps) et je ne le savais
pas. Voici la Maison de Dieu et la porte du ciel. » A Tinstar
de Jacob, les hommes comprendront que la porte des cieux
s’ouvre au travers de leur propre conscience.

Avant de pouvoir entrer dans l’endroit secret et
silencieux du Treés-Haut, il faut que chacun de nous gravisse
cette « échelle de conscience » révélée a Jacob dans une
vision. Il faut découvrir que nous sommes au centre de toute
créature, unis a toutes les choses visibles et invisibles,
baignés dans 'omniprésence et issus d’elle.

Dans sa vision, Jacob apercut I’échelle joignant le ciel et
la terre, avec des anges de Dieu qui y montaient et
descendaient. Ce sont les idées de Dieu descendant du
concept a la forme, et remontant ensuite au concept. La
méme révélation vint a Jésus quand « Les cieux lui furent
ouverts » et lui dévoilerent la magnifique loi de I’expression,
selon laquelle les idées concues dans la Pensée Divine en
sortent pour se manifester dans des formes. Cette loi lui fut
révélée avec une telle perfection qu’il apercut aussitot la
possibilité de transformer, de changer toutes les formes en
modifiant les états de conscience a leur égard.

Il fut d’abord tenté de changer des formes de pierre en
pain pour calmer sa faim personnelle. Mais, en méme temps
que la révélation, il recut I'interprétation exacte de la loi de
manifestation. Les pierres, comme d’ailleurs toutes les
formes visibles, sont issues de la Substance de la Pensée
Universelle, c’est-a-dire de Dieu. Elles sont les vraies
expressions de sa Pensée. Toute chose désirée, mais encore
dépourvue de forme, existe dans cette Substance Universelle
qui est préte pour la création, préte a s’extérioriser pour
satisfaire tout désir. La nécessité de pain servit a démontrer
que la matiere constituante du pain est a portée de la main
et disponible en quantités illimitées. Cette matiere, ou
essence de toutes choses, peut se transformer en pain ou en
pierres. Quand ’homme désire le bien, son désir est celui de
Dieu. La Substance Universelle qui nous entoure contient
donc une source intarissable de ce qui est nécessaire pour
satisfaire tout bon désir. Il nous suffit d’apprendre a nous
servir de ce que Dieu a créé a I’avance pour nous. Il souhaite
que nous nous en servions pour échapper aux limitations et
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devenir « abondamment libres ». Quand Jésus disait. « Je
suis la porte », il voulait dire que « JE SUIS » dans chaque
ame est la porte par laquelle Dieu, le grand « JE SUIS »,
exprime sa vie, son pouvoir, et sa substance a travers
lindividu. « JE SUIS » s’exprime sur un mode unique en
quatre stades : le concept, la pensée, la parole, et ’acte. Ce
pouvoir, cette substance, cette intelligence, L’ETERNEL
sont modelés par la conscience. C’est pourquoi le Maitre a
dit. « Qu’il en soit fait selon votre foi. » Et aussi : « Tout est
possible a celui qui croit. »

Dieu est donc dans I’ame en tant que pouvoir, substance,
intelligence. Parallelement, il est dans I’esprit en tant que
sagesse, amour, et vérité. Nous avons vu que Dieu prend
forme par la conscience. La conscience, c’est ’homme. Elle
baigne dans la pensée infinie de Dieu. Elle découle du
concept, de la croyance, qui existe dans la pensée. C’est la
croyance a la séparation d’avec I’Esprit qui provoque la
vieillesse et la mort corporelle. Sachez que I’Esprit est tout
et que la forme est continuellement issue de I’Esprit. Vous
comprendrez alors que ce qui est né d’esprit est esprit.

La conscience nous révele une deuxiéme grande vérité :
chaque individu étant un concept de la Pensée divine est
maintenu dans cette pensée comme une idée parfaite. Nul ne
se congoit lui-méme. Nous avons tous été parfaitement
concus. Nous restons toujours des créatures parfaites dans
la pensée parfaite de Dieu. Quand cette idée s’empare de
notre conscience, nous prenons contact avec la Pensée
divine et nous pouvons concevoir nous-méme ce que Dieu a
déja congu pour nous. C’est ce que Jésus appelait la nouvelle
naissance. Tel est le grand don que nous offre le Silence.
Notre contact avec la Pensée de Dieu nous permet de penser
par elle et de nous connaitre tels que nous sommes en
réalité. L’homme prend contact avec la Pensée de Dieu par la
vraie méditation, et en forme alors une expression véritable.

Actuellement, par nos croyances fausses, nous en avons
formé une expression fausse. Mais, que la forme soit
parfaite ou imparfaite, I’Etre de la forme reste le pouvoir, la
substance, et I'intelligence parfaite de Dieu. Il ne s’agit pas
de changer I’Etre de la forme, mais la forme donnée a I'Etre :
Pour cela, il faut renouveler notre pensée, transformer le
concept imparfait en concept parfait, changer la pensée
d’homme en pensée de Dieu. Il y a donc un intérét majeur a
trouver Dieu, a prendre contact avec lui, a s’unir a lui, a
I’extérioriser en expression.
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Le silence n’est pas moins important. I1 faut forcer
I'imagination personnelle a se taire pour permettre a la
Pensée de Dieu d’illuminer la conscience de toute sa
splendeur. Alors on comprend comment le soleil de justice
(de bon usage) se leve, portant la guérison dans ses ailes. La
Pensée de Dieu inonde la conscience comme le soleil inonde
une chambre obscure. La Pensée Universelle pénetre dans la
pensée individuelle comme l’air pur dans un local renfermé.
Il se produit entre le majeur et le mineur un mélange grace
auquel le mineur ne fait plus qu'un avec le majeur.
L’impureté provient de la séparation du mineur d’avec le
majeur. La pureté résulte de leur union. Il n’y a plus qu'un
seul air pur, bon et sain. Telles sont l'unité de Dieu et
I'union de toutes choses avec lui. La séparation a causé
péché, maladie, misere et mort. L’union est cause de santé.

La descente des anges sur I’échelle de la conscience, c’est
la rupture de I'unité. Leur montée, c’est sa reconstitution. La
descente est bonne, car l'unité peut s’exprimer par la
diversité sans qu’il y ait concept de séparation. On se trompe
quand on se met a l'extérieur, au point de vue personnel,
pour regarder la diversité et qu'on la prend pour une
séparation. Chaque ame a pour tache principale d’élever son
point de vue personnel a une telle hauteur de conscience
qu’il se fond avec le tout. Tous peuvent se rencontrer dans
un méme accord et un meéme lieu. C’est I’endroit de la
conscience ou .nous comprenons que toutes les créatures
visibles et invisibles ont leur origine en Dieu.

Alors nous nous tenons sur la Montagne de la
Transfiguration. Au début, nous voyons Jésus, et avec lui
Moise et Elie, ou, en d’autres termes, le Christ (le pouvoir
humain de connaitre Dieu), la Loi, et la Prophétie. Nous
songeons a leur construire trois temples. Mais la
signification profonde de la vision apparait. Il nous est
donné de constater I'immortalité de I’homme. Nous
comprenons que son identité ne se perd jamais, que
I’'Homme-Dieu est immortel et éternel. Alors, Moise (la Loi)
et Elie (la Prophétie) disparaissent, et le Christ reste debout,
seul et supréme. Nous comprenons que nous avons un seul
temple a batir, celui du Dieu vivant a lintérieur de
nous-mémes. Alors le Saint-Esprit remplit la conscience, et,
les illusions sensuelles du péché, de la maladie, de la misére,
et de la mort cessent d’exister. Tel est le grand but du
Silence.
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Ce temple, dont vous pouvez casser un fragment et voir
I’ébréchure se réparer seule instantanément, ne fait que
symboliser celui de notre corps, dont Jésus a parlé, le
temple non construit de main d’homme, éternel dans les
cieux, celui que nous avons a extérioriser ici, sur la terre.

La vie des mairres, Baird Thomas Spalding 41




Livre 1

1.7. La multiplication des pains. - La parole créatrice - Le
Christ dans I’homme

A notre retour, nous trouvidmes une quantité d’étrangers
rassemblés a Asmah. Ils venaient des environs. Un certain
nombre de Maitres se groupaient en vue d’un peélerinage a
un village éloigné de pres de quatre cents kilometres. Cela
nous étonna, car nous avions excursionné dans cette
direction et constaté qu’a cent vingt kilometres la piste
s’enfoncait dans un désert sablonneux. Ce désert était
d’ailleurs plutét un haut plateau couvert de dunes
mouvantes sous l'action des vents, et ou la végétation était
fort maigre. Au-dela, la piste escaladait une petite chaine de
montagnes formant un contrefort des Himalayas. Le soir,
nous flimes invités a nous joindre au pelerinage. On devait
partir le lundi suivant. On nous prévint qu’il était inutile
d’emporter nos bagages les plus lourds parce que nous
reviendrions a Asmah avant de franchir la chaine principale
des Himalayas.

Jast et Neprow avaient naturellement tout préparé, et le
lundi matin, de tres bonne heure, nous nous joignimes aux
trois cents partants. La plupart souffraient d’infirmités dont
ils espéraient guérir. Tout alla bien jusqu’au samedi. Mais
alors éclata le plus effroyable orage dont il nous eat été
donné d’étre témoins. Pendant trois jours et trois nuits il
tomba des trombes deau qui étaient, parait-il,
annonciatrices de I’été. Nous étions campés dans un endroit
trés confortable, et I'orage ne nous géna en rien. Nous
avions surtout peur pour le ravitaillement, sachant qu'un
retard prolongé serait trés ennuyeux pour tous les
intéressés. En effet, ceux-ci n’avaient apporté de vivres que
le strict nécessaire pour le voyage, sans tenir compte des
retards possibles. Le retard nous paraissait doublement
grave, car nous n’apercevions pas d’autre solution que de
retourner a Asmah pour recompléter nos provisions. Or, cela
impliquait pres de deux cents kilometres a parcourir, dont
la majeure partie a travers le désert de sable déja décrit.

Le jeudi matin, un soleil radieux se leva par temps clair,
et nous songeames a nous remettre en route. Mais on nous
informa qu’il était préférable d’attendre le séchage de la
piste et la baisse des rivieres. Le voyage serait plus aisé.
L’un de nous fit part de notre crainte unanime de voir nos
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provisions s’épuiser. Emile, qui avait la responsabilité du
ravitaillement, vint nous dire : Inutile d’avoir peur. Dieu ne
prend-il pas soin de ses créatures, grandes ou petites, et ne
sommes-nous pas ses créatures ? Regardez ces quelques
grains de blé, de semence de blé. Je les plante. Cet acte
affirme que j’ai besoin de blé, j’ai formé du blé dans mon
esprit. J’ai accompli la loi, et le blé poussera en son temps.
Le processus de la Nature pour la levée du blé est long et
ardu. Est-il indispensable pour nous de subir I'attente
pénible de cette lente croissance ?

Pourquoi ne pas faire appel a une loi supérieure plus
parfaite pour faire pousser le blé ? Il suffit de se recueillir,
de voir le blé en idéal, et voici des grains de blé préts a étre
moulus. Si vous en doutez, ramassez-les, faites-en de la
farine, et cuisez le pain.

En effet, il y avait devant nous du blé mir et battu dont
nous primes les grains pour les moudre et en faire du pain.
Emile continua : Vous avez vu et cru. Mais pourquoi ne pas
faire appel a une loi encore plus parfaite et produire un
objet encore plus parfait, c’est-a-dire exactement celui qu’il
nous faut: du pain ? Vous allez voir que cette loi plus
parfaite - plus subtile, diriez-vous - me permet de produire
exactement ce dont j’ai besoin : du pain.

Tandis que nous étions la, sous le charme, une grande
miche apparut dans les mains d’Emile, puis d’autres qu’il
placa sur la table jusqu’a ce quil y en et quarante. Emile
observait : Vous, voyez qu’il y en a assez pour tous. S’il n’y
en avait pas assez, il en viendrait d’autres jusqu’a ce qu’il en
ait en excédent.

Nous mangeames tous de ce pain et le trouvames tres

bon.
Emile continua: Quand Jésus demanda & Philippe en
Galilée : « Ou acheterons-nous du pain ? » c’était pour

I’éprouver. Jésus savait bien qu’il était inutile d’acheter le
pain dont la foule avait besoin, ou de se le procurer sur les
marchés commerciaux alors existants. Il saisit ’occasion de
montrer a ses disciples la puissance du pain levé ou accru
grace a I'Esprit. Que de fois les hommes ont le méme
concept matériel que Philippe! Il calculait comme le font
consciemment les hommes d’aujourd’hui : J’ai tant de pain,
tant de provisions, ou tant d’argent visible.

Jésus avait reconnu qu’en vivant dans la conscience du
Christ, on ne connait pas de limitations. Il tourna ses
regards vers Dieu, source et créateur de tout, et le remercia
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de laisser toujours a portée de la main des hommes le
pouvoir et la substance nécessaires pour satisfaire tous leurs
besoins. Il rompit donc le pain et le fit distribuer par ses
disciples. Et quand tout le monde fut rassasié, il y en avait
encore douze paniers de reste. Jésus ne comptait jamais sur
le surplus du voisin pour se nourrir ou nourrir les autres. Il
enseigna que nos provisions sont a portée de la main dans la
Substance Universelle ou il y a provision de tout. Il nous
suffit d’extérioriser cette substance pour créer tout.

C’est également ainsi qu’Elisée multiplia ’huile de la
veuve. Il ne fit pas appel au possesseur d’'un excédent
d’huile, sans quoi ses ressources auraient été limitées. Il prit
contact avec 1’'Universel, et il n’y eut d’autre limite a
I’abondance que la capacité des récipients. L’huile aurait
coulé jusqu’a nos jours s’il y avait eu des vases pour la
contenir.

Emile continua: II n’y a 13 aucun phénoméne
hypnotique. Aucun de vous n’a le sentiment d’étre hypnotisé.
Mais il y a autohypnotisme au premier chef dans votre
croyance que chacun ne peut ni accomplir le parfait travail
de Dieu, ni créer ’'ambiance et les objets désirés. Le besoin
n’est-il pas le désir de créer ? Au lieu de vous épanouir et de
créer conformément a la volonté de Dieu, vous vous
recroquevillez dans vos coquilles et vous dites : « Je ne peux
pas. » Par autosuggestion, vous finissez par croire que vous
étes une entité séparée de Dieu. Vous déviez de votre voie
parfaite, vous manquez le but de votre création. Vous ne
laissez pas Dieu s’exprimer par vous comme il le désire.

Jésus le grand Maitre n’a-t-il pas dit : « Les ceuvres que
je fais, vous les ferez aussi, et vous en ferez méme de plus
grandes » 2 L’homme, dans son véritable domaine, est Fils
de Dieu. La vraie mission de Jésus sur terre ne fut-elle pas
de montrer que dans ce domaine ’homme peut créer aussi
parfaitement et harmonieusement que Dieu ? Quand Jésus
ordonna a l'aveugle de se laver les yeux dans I’étang de
Siloé, n’était-ce pas pour ouvrir les yeux de la foule et
montrer qu’il était envoyé par le Pére pour créer exactement
comme le Pere ? Jésus voulait que chacun de nous en fit
autant par la connaissance du Christ en soi-méme et chez
autrui.

Je peux faire un pas de plus. La miche que j’ai recue et
tenue dans mes mains se consume comme briilée par le feu.
Qu’est-il arrivé ? J’ai fait mauvais usage de loi parfaite qui a
matérialisé mon concept. J’ai brilé ce que jai fait naitre. Ce
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faisant, jai mésusé de cette loi parfaite, aussi précise que
celles qui régissent la musique. Si je persistais a en mésuser,
non seulement cette loi briilerait mes créations, mais elle me
consumerait moi-méme, le créateur.

Le pain est-il réellement détruit ? Admettons que sa
forme soit simplement changée, car au lieu de la miche il ne
reste qu'un peu de cendre. La miche n’est-elle pas retournée
a I’Universel d’ou elle est issue ? N’est-elle pas maintenant,
sous forme non manifeste, dans l'attente d’'une nouvelle
manifestation ? N’est-ce pas le cas de toutes les formes
disparaissent de notre champ visuel par le feu, décrépitude,
ou autrement ? Ne retournent-elles pas a Dieu, la Substance
Universelle d’ou elles sont issues Cela n’illustre-t-il pas la
phrase: « Ce qui descend des cieux doit remonter aux
cieux » ?

Tout récemment, vous avez vu se former de la glace sans
cause apparente. Toutefois, il y avait une cause, la méme qui
crée le pain. Je peux me servir de la loi tant que j'emploie le
pain ou la glace au profit de ’humanité, ou bien tant que je
travaille avec ’amour de la loi, en accord avec elle, ou bien
encore que je manifeste mon expression selon le désir de
Dieu. Il est bon de faire du pain, de la glace, ou un objet
désiré. Chacun devrait se hater vers le lieu ou 'on peut faire
toutes ces choses. Ne voyez-vous pas qu’il faut vous servir de
la loi la plus haute, la loi absolue de Dieu ? Vous produirez
ce dont vous avez besoin et ce que vous avez congu en pensée
comme votre plus haut idéal ! Vous plairez davantage a Dieu
en vous manifestant plus completement, a condition de
savoir comme Jésus que vous étes des fils parfaits de Dieu.

N’y voyez-vous pas la libération de I’esclavage
commercial et de toutes les autres formes de servitude ? J’ai.
la vision de l’esclavage commercial devenant, d’ici peu
d’années, la pire des servitudes. S’il progresse a son allure
actuelle, il dominera I’homme corps et ame. Il est ensuite
inévitable qu’il se consume lui-méme avec tous les
intéressés. A ses débuts, 'esprit commercial se trouvait trés
certainement sur un plan spirituel fort élevé. Mais on permit
au matérialisme de s’infiltrer jusqu’au point ou le pouvoir
qui servit a créer le commerce devint le pouvoir qui le
détruira. D’ailleurs, tout pouvoir créateur dont on mésuse
devient destructeur.

Mais, vues sous un autre angle, la pression commerciale
et ses frontieres étouffantes ne nous font-elles pas sentir
qu’il faut en triompher ? Pour y parvenir, ne suffit-il pas de
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constater que notre role est de faire les ceuvres parfaites du
Pere, d’élever notre conscience a celle de Christ ? N’est-ce
pas cela que Jésus nous enseigna sur terre ? Sa vie entiere
n’en donne-t-elle pas ’exemple ?

Chers freéres, pourquoi ne voyez-vous pas qu'au
commencement était la Parole, que la Parole était avec Dieu,
et que la Parole était Dieu ? A cette époque, tous les étres
formés plus tard existaient sous forme non manifestée dans
la Substance Universelle. Certains disent qu’ils étaient dans
le chaos. Dans son sens primitif, ce mot veut dire réalité, car
IPEsprit est la réalité. On l'interpreéte de travers en lui
attribuant le sens de turbulence, de guerre des éléments, au
lieu du profond sens spirituel de réalité, une réalité qui
attend la prononciation de la parole précise et créatrice
permettant aux créatures de jaillir sous forme manifestée.

Quand Dieu voulut créer le monde en partant de la
Substance Universelle, il resta paisible et contemplatif. En
d’autres termes, il eut la vision d’'un monde idéal. Il maintint
la Substance essentielle du monde dans sa pensée pendant le
temps voulu pour en abaisser les vibrations, puis il
pronong¢a la parole, et le monde prit forme. Dieu avait fait
un monde mental dans lequel la Substance initiale pouvait
couler, et le monde fut créé selon la forme, le moule parfait,
le modele que Dieu avait médité.

Mais Dieu aurait pu garder la pensée du monde jusqu’au
Jugement dernier. Il aurait pu souhaiter indéfiniment que le
monde prit forme et devint visible. S’il n’avait pas lancé la
parole dans l’éther informe, rien n’aurait été créé ou
exprimé sous forme visible. Pour amener des résultats
visibles ou extérioriser des formes ordonnées, il est
nécessaire, méme pour un Créateur infini et omnipotent, de
prononcer résolument la parole précise : « Que la lumiere
soit. » Il faut donc que nous franchissions nettement ce pas.

Dieu maintient dans sa Pensée le monde idéal et parfait
dans ses moindres détails. Il faut que ce monde s’extériorise
sous forme de ciel, demeure parfaite ou tous ses enfants,
créatures et créations, peuvent habiter paisiblement et
harmonieusement. Tel est le monde parfait que Dieu a vu au
commencement et dont il hate la venue par sa pensée,
maintenant comme toujours. La survenance de sa
manifestation effective ne dépend que de notre acceptation.
Réunissons-nous a l’endroit unique, sachons que nous
sommes tous unis, ne formant qu'un seul homme. Nous
sommes tous membres du corps de Dieu, tout comme un de
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nos membres est une partie de notre corps entier. Sachons
cela et nous demeurerons dans le Royaume de Dieu,
membres du royaume qui est le ciel, ici, maintenant sur la
terre.

Pour rendre le ciel manifeste, sachez qu’il ne contient
rien de matériel. Tout y est spirituel. Le ciel est un état de
conscience parfait, un monde parfait sur terre, ici et
maintenant. Il nous suffit de ’accepter. Il est 1la, autour de
moi, attendant que jJouvre mon ceil intérieur grace auquel
mon corps deviendra lumiere. Cette lumiere n’est ni celle du
soleil ni celle de la lune mais celle du Péere, et le Pere est 1a,
au plus profond de mon étre. Rien n’est matériel, tout est
spirituel. Pour réaliser ce monde merveilleux donné par
Dieu qui est la, ici et maintenant, il faut le connaitre en
pensée.

C’est ainsi que Dieu a tout créé. Il commenca par rester
paisible et contemplatif, puis vit la lumieére et dit : « Que la
lumiere soit. » Et la lumiére fut. Toujours de la méme
maniere il dit: « Qu’il y ait un firmament. » Et il en fut
comme il avait dit. Et ainsi de suite il maintint fermement
chaque forme ou idéal dans sa pensée, prononcga la parole, et
I'idéal fut manifesté.

Il en est de méme pour I’homme. Dieu dit: « Faisons
homme a notre image et a notre ressemblance, et
donnons-lui le pouvoir de dominer tout. » Dieu, le Bien total,
créa toutes choses bonnes, et en dernier lieu ’homme, la
plus grande de toutes, avec pouvoir sur les autres créatures.
Alors, ’homme ne voyait que le bien, et tout alla bien jusqu’a
ce qu’il se séparat de Dieu et aperctt une dualité : Puis
’homme créa la dualité par sa pensée, d’une part le bien et
d’autre part, le contraire du bien. Car s’il y a dualité, il faut
qu’il y ait deux antonymes, le bien et le mal. Le mal résulte
donc de la capacité parfaite de 'homme de créer ce qu’il voit
en pensée. S’il n’avait pas vu le mal, le mal n’aurait pas eu de
pouvoir, n’aurait pas été exprimé. Seul, le bien serait
exprimé, et nous serions aussi parfaits que Dieu nous voit
aujourd’hui. Le ciel aurait toujours été sur terre comme
Dieu le voit et comme il faut que nous le voyions tous pour
le manifester. Jésus avait parfaitement le droit de dire qu’il
venait du ciel, car nous venons tous du ciel, la grande
Substance Universelle de la Pensée.

Depuis que l'homme a été créé a l'image et a la
ressemblance de Dieu, il a regu le pouvoir de créer
exactement comme Dieu ; et Dieu s’attend a ce que ’homme
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use de son pouvoir aussi librement que lui, et exactement de
la méme manieére. I1 faut d’abord percevoir le besoin, puis
concevoir le bien, l'idéal destiné a remplir le moule
maintenu dans la conscience, puis le remplir de la Substance
Universelle de Pensée. Il faut enfin prononcer la parole, dire
que le moule est plein, et il en est ainsi, et c’est bien.

Lors de la crucifixion, Jésus donna sa chair, son
extérieur, son corps visible, pour démontrer l’existence
réelle d’'un corps spirituel plus profond. C’est ce corps-la
qu’il manifesta au sortir de sa tombe. C’est le méme dont il
parle en disant : « Détruisez ce temple, et je le rebatirai en
trois jours. » Il a voulu nous montrer que nous possédons le
meéme corps spirituel que lui et que nous pouvons faire les
mémes ceuvres que lui.: Indubitablement Jésus aurait pu
échapper a la croix s’il I’avait voulu. Il avait vu quun grand
changement se produisait dans son corps. Les gens de son
entourage étaient incapables de voir ce changement et de
bénéficier eux-mémes de cet exemple. Ils continuaient a
considérer le corps comme uniquement matériel. Ils seraient
restés incapables de voir la différence entre le matériel et le
spirituel si Jésus avait manifesté son corps spirituel sans le
faire précéder d’un grand changement dans son corps
matériel. C’est pour provoquer ce changement qu’il accepta
le chemin de la croix.

Tel est le Christ dans ’homme que le grand maitre Jésus,
universellement aimé et respecté, est venu manifester.
N’a-t-il pas consacré sa vie terrestre a nous montrer le
parfait chemin vers Dieu ? Il est impossible de ne pas aimer
ce chemin idéal une fois qu’on I’a vu, soit dans la plantation
des graines, soit dans les millions d’actes nécessaires a
I'entretien de la vie. Toutes ces lecons nous conduisent a
notre plein développement. Nous y parviendrons un jour en
voyant que nous sommes vraiment des fils de Dieu et non
des esclaves. Etant Fils, nous avons acces a tout ce que
possede le Pére, nous possédons tout et nous pouvons nous
en servir aussi librement que le Pére.

J’admets qu’au début cela exige une foi immense. Il faut
la faire grandir petit a petit et la pratiquer fidelement
comme la musique ou les mathématiques jusqu’a ce que I’on
arrive au stade de la connaissance. Alors on est libre,
grandiosement, magnifiquement libre. Il n’est pas de
meilleur exemple de ce genre de vie que celle de Jésus. Ne
pouvez-vous pas reconnaitre le pouvoir inclus dans son nom,
Jésus, le Christ rendu manifeste, Dieu se manifestant dans
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la chair de 'homme ? Jésus en était arrivé au point ou il se
fiait entierement a sa profonde intelligence de Dieu, et c’est
ainsi qu’il accomplissait ses oeuvres puissantes. Il ne
comptait ni sur le pouvoir de sa propre volonté ni sur la
forte concentration de ses pensées, mais bien sur la volonté
de Dieu : « Que ta volonté soit faite, 6 mon Dieu, et non la
mienne. » Jésus voulait toujours faire la volonté de Dieu,
faire ce que Dieu voulait qu’il fit.

On dit souvent que Jésus se retirait sur une haute
montagne. Je ne sais s’il y montait physiquement ou non,
mais je sais qu’il nous faut tous monter dans les hauteurs,
dans les plus grandes hauteurs de la conscience, pour
recevoir l'illumination. Ces hauteurs sont au sommet de la
téte, et si les facultés n’y sont pas développées, il faut les
développer par des pensées spirituelles. Ensuite, il faut
laisser I'amour se répandre a partir du cceur, centre de
Pamour, pour équilibrer la pensée. Cela fait, le Christ se
révele. Le fils de 'homme percoit qu’il est Fils de Dieu, le
Fils Unique en lequel le Pére trouve son plaisir. Enfin, il
faut vivre cela pour tous, avec un amour continuel.

Arrétez-vous un instant et réfléchissez profondément.
Imaginez les innombrables grains de sable des plages, les
innombrables gouttes d’eau des océans, les innombrables
formes de vie qui pullulent dans les eaux, les innombrables
particules rocheuses de 1’écorce terrestre, le nombre
immense d’arbres, de plantes, de fleurs, et d’arbrisseaux qui
poussent sur le sol, les innombrables formes de vie animale
sur la terre. Tout cela est l'extérieur de l'idéal maintenu
dans la grande Pensée Universelle de Dieu.

Songez maintenant aux innombrables ames nées sur
terre. Chacune d’elles est ’expression d’une image idéale de
Dieu tel qu’il se voit lui-méme. Chacune a recu le méme
pouvoir que Dieu pour dominer sur tout. Ne croyez-vous pas
que Dieu désire voir ’homme développer ses qualités divines
et accomplir les ceuvres de Dieu grace a I’héritage du Pere,
grande Pensée Universelle qui est en tout et au-dessus de
tout ? Comprenez que chacun de nous est une expression
(hors de l'invisible, de I’Esprit) dans un moule visible, dans
une forme par laquelle Dieu aime a s’exprimer. Quand nous
savons cela et l'acceptons, nous pouvons vraiment dire
comme Jésus : « Regardez, voici un Christ. » C’est ainsi qu’il
atteignit la maitrise sur le monde charnel. I1 a reconnu,
proclamé, et accepté sa divinité, puis vécu la vie sainte
comme il faut que nous la vivions.
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1.8. La marche sur les eaux

Apres huit jours d’arrét, nous levames le camp un lundi
matin et continudmes notre chemin. L’aprés-midi du
troisiéme jour, nous arrivames au bord d’une grande riviere,
large de six ou sept cents metres, et coulant a pleins bords a
une vitesse d’au moins cinqg metres par seconde. On nous
informa qu’en temps ordinaire on pouvait facilement passer
a gué. Nous décidames alors de camper jusqu’au lendemain
pour observer la crue ou la décrue des eaux.

Nous apprimes que 'on pouvait traverser la riviere sur
un pont situé en amont, mais que cela impliquait un détour
de quatre jours par des chemins trés pénibles. Nous
pensames que si l'eau baissait, il serait plus simple
d’attendre quelques jours sur place. La démonstration avait
été faite qu’il n’y avait pas a mnous inquiéter du
ravitaillement. En effet, depuis le jour ou nos provisions
furent épuisées jusqu’au retour a notre quartier général
d’Asmah, c’est-a-dire pendant soixante-quatre jours, toute la
compagnie, comprenant plus de trois cents pelerins, fut
abondamment nourrie avec des vivres provenant «de
Pinvisible ».

Jusqu’alors, aucun de nous n’avait compris le vrai sens
des événements auxquels nous avions assisté. Nous étions
incapables de voir que tout s’accomplissait en vertu d’une loi
précise dont chacun peut se servir.

Le lendemain matin, au petit déjeuner, il y avait cinq
étrangers dans le camp. On nous les présenta comme faisant
partie d’'un groupe campé de l'autre coté de la riviere et
revenant du village ou nous nous rendions. Nous ne
prétimes guere attention a ce détail, supposant
naturellement qu’ils avaient trouvé un bateau pour
traverser. L’'un de nous dit alors: Si ces gens-la ont un
bateau, pourquoi ne nous en servirions-nous pas pour
traverser ? Nous entrevoyions déja une issue a nos
difficultés, mais on nous informa qu’il n’y avait pas de
bateau parce que le passage n’était pas assez fréquenté pour
en justifier I'entretien.

Apres le casse-croiite, nous nous rassemblames tous sur
la berge de la riviere. Nous remarquames qu’Emile, Jast,
Neprow, et quatre personnes de notre bord causaient avec
les cinq étrangers. Jast vint vers nous, disant qu’ils
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aimeraient tous traverser la riviere avec les cinq étrangers
pour passer un moment dans l'autre camp. On avait le
temps, car on avait décidé d’attendre jusqu’au lendemain
pour observer les signes de décrue. Bien entendu, notre
curiosité s’éveilla Nous estimions quelque peu téméraire de
vouloir franchir a la nage un courant aussi rapide, juste
pour dire bonjour a un voisin. Nous n’imaginions pas que la
traversée piit s’accomplir autrement.

Quand Jast eut rejoint le groupe, les douze hommes tout
habillés se dirigerent vers la berge, et avec le calme le plus
parfait mirent le pied sur I’eau, je ne dis pas dans I'eau. Je
n’oublierai jamais mes impressions en voyant ces douze
hommes passer I'un apres ’autre de la terre ferme sur ’eau
courante. Je retins ma  respiration, m’attendant
naturellement a les voir s’engloutir et disparaitre. Je pus me
rendre compte plus tard que tous mes camarades avaient
pensé comme moi. Mais sur le moment, chacun de nous
resta suffoqué jusqu’a ce que les douze eussent passé la
moitié de la riviere, tellement nous étions surpris de les voir
marcher tranquillement a la surface, sans la moindre géne,
et sans que 'eau montat au-dessus de la semelle de leurs
sandales. Quand ils passerent de la riviere sur la berge
opposée, jeus I'impression qu’on m’enlevait des épaules un
poids de plusieurs tonnes. Je crois qu’il en fut de méme pour
tous mes camarades, a en juger par leur sourire de
soulagement au moment ou le dernier des douze eut achevé
la traversée. Ce fut certainement pour nous une expérience
sans précédent.

Les sept qui appartenaient a notre camp revinrent
déjeuner. Bien que notre surexcitation fiit moins grande lors
de cette seconde traversée, chacun de nous poussa un soupir
de soulagement quand ils furent tous remontés sur notre
berge. Aucun de nous n’avait quitté le bord de la riviere ce
matin-la. Nous ne fimes pas beaucoup de commentaires sur
I’événement, étant absorbés dans nos propres pensées.

L’apres-midi, on constata qu’il nous faudrait faire le
grand détour par le pont pour traverser la riviere. Nous
nous levimes de bonne heure le lendemain matin, préts a
faire le détour. Avant notre départ, cinquante-deux hommes
de notre camp marcherent tranquillement vers la riviere et
la traverserent comme les douze de la veille. On nous dit que
nous pouvions traverser avec eux, mais aucun de nous n’eut
assez de foi pour essayer. Jast et Neprow insisterent pour

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 51




Livre 1

faire le détour avec nous. Nous tentames de les en dissuader,
disant que nous pouvions tres bien suivre la colonne et leur
éviter ce trajet fastidieux. Ils ne cédérent pas et nous
accompagnerent, disant que cela ne présentait aucun
inconvénient pour eux.

Pendant les quatre jours que nous primes pour rejoindre
ceux qui avaient traversé en marchant sur l’eau, nous
n’eiimes pas d’autre sujet de conversation ni de réflexion
que les événements remarquables dont nous avions été
témoins pendant notre court séjour avec ces gens
merveilleux. Au second jour, nous montions péniblement
une pente raide en plein soleil, quand notre chef de
détachement, qui n’avait pas dit grand-chose depuis
quarante-huit heures, s’écria soudain: Mes garcgons,
pourquoi ’homme est-il obligé de ramper et de se trainer
sur la terre ?

Nous répondimes en chceur qu’il avait exactement
exprimé notre pensée.

Il continua : Comment se fait-il que si certains peuvent
faire ce que nous avons vu, tous ne soient pas capables d’en
faire autant ? Comment se fait-il que les hommes soient
satisfaits de ramper, et non seulement satisfaits, mais forcés
de ramper ? Si ’'homme a regcu le pouvoir de dominer sur
toute créature, il doit certainement pouvoir voler plus haut
que les oiseaux. S’il en est ainsi, pourquoi n’a-t-il pas
affirmé sa domination depuis longtemps ? La faute en est
stirement a la pensée humaine. Tout a dii arriver par suite
de la conception matérielle que ’homme se fait de lui-méme.
Dans sa propre pensée, il ne s’est jamais vu que rampant. Il
ne peut donc que ramper.

Jast saisit la balle au bond: Vous avez parfaitement
raison, tout vient de la conscience de ’homme. Selon ce qu’il
pense, il est limité ou illimité, libre ou esclave. Croyez-vous
que les hommes que vous avez vus marcher hier sur la
riviere pour s’éviter notre détour fastidieux soient des
créatures spéciales et privilégiées ? Non, ils ne different en
rien de vous par leur création. Ils n’ont pas été doués d’un
atome de pouvoir de plus que vous, Ils ont simplement
développé leur pouvoir divin par le bon usage de leur force
de pensée. Tout ce que vous nous avez vus faire, vous pouvez
le faire aussi, dans la méme plénitude et la méme liberté, car
tous nos actes sont en harmonie avec une loi précise dont
chaque étre humain peut se servir a volonté.

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 52




Livre 1

La conversation prit alors fin. Nous rejoignimes les
cinquante-deux qui avaient traversé, et nous dirigeames
vers le village de notre destination.
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1.9. Le Temple de la Guérison

Le Temple de la Guérison était situé-dans ce village. On
prétend que depuis la fondation de ce temple, on n’y a
exprimé que des paroles de vie, d’amour, et de paix. Les
vibrations en sont tellement puissantes que la plupart des
pelerins sont instantanément guéris. On prétend aussi que
les paroles de vie, d’amour, et de paix y ont été répétées tant
de fois et qu’elles émanent du temple depuis si longtemps
que leurs vibrations sont assez fortes pour annihiler toute
parole d’inharmonie et d’imperfection qui viendrait a y étre
prononcée. Cela illustrerait ce qui se passe dans ’homme. Si
I’on s’exercait a n’envoyer que des messages de vie, d’amour,
d’harmonie, et de perfection, on ne serait bientét plus
capable de prononcer un mot discordant. Nous essayames
d’employer des mots désagréables, et constatames chaque
fois que nous ne pouvions méme pas les articuler.

Le temple était le but des pelerins qui cherchaient a étre
guéris. Les Maitres qui résident dans le voisinage ont
I’habitude de se réunir a des intervalles déterminés dans ce
village pour se consacrer a leurs dévotions et aux gens qui
veulent profiter de cette occasion pour s’instruire. Le temple
est entierement dédié a la guérison et toujours ouvert au
public. Comme le public ne peut pas toujours rencontrer les
Maitres, ceux-ci l'incitent a se rendre au temple a toute
époque aux fins de guérison. Cest pourquoi les Maitres
n’avaient pas des I’abord guéri nos pelerins. Ils les avaient
accompagnés pour leur montrer qu’ils n’étaient pas
différents d’eux et que chacun posséde en soi les mémes
pouvoirs donnés par Dieu. En donnant l’exemple de la
traversée de la riviere, je pense qu’ils avaient voulu
démontrer aux pelerins et & nous-mémes leur faculté de
triompher de toute difficulté et nous inciter a les imiter.

Dans les endroits d’ou le temple est inaccessible,
quiconque vient demander secours aux Maitres en retire de
grands bienfaits. I1 y a aussi toujours de simples curieux et
des incroyants qui ne recoivent pas d’aide apparente. Nous
assistames a plusieurs rassemblements de deux cents a deux
mille personnes, ou toutes celles qui désiraient étre guéries
le furent simplement en déclarant intérieurement qu’elles le
désiraient. Nous etimes l’occasion d’observer, a différentes
époques, un trés grand nombre de personnes ainsi guéries.
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Dans 90 % des cas, les guérisons étaient durables, et pour
celles effectuées dans le temple méme, la proportion montait
a 100 %.

On nous expliqua que le temple est une chose concrete
située a un endroit déterminé. Il symbolise le centre divin, le
Christ individuel. Toutes les églises devraient représenter le
méme symbole. Le temple est toujours accessible a ceux qui
veulent y aller. On peut y aller aussi souvent et y rester
aussi longtemps qu’on le désire. Un idéal se forme ainsi dans
la pensée des visiteurs et se fixe dans leur esprit.

Emile dit: Cest ici qu’intervient la suggestion
conduisant a I’'idolatrie du passé. Les hommes ont cherché a
graver dans le bois, la pierre, l'or, ’'argent, ou le bronze
I'image de leur idéal. A peine 'image (I’idole) est-elle formée
que l'idéal I’a dépassée. Il faut donc avoir la vision, aimer et
idéaliser ce qui vient de 'intérieur de I’ame, et non donner
une forme tangible nécessairement idolatre a l'idéal que
nous voulons exprimer. Un aspect plus récent de I’idolatrie
consiste a faire une idole de la personne qui exprime notre
idéal. Or, il ne faut adorer que l'idéal exprimé et non la
personnalité qui ’exprime. Jésus décida de s’en aller parce
qu’il voyait que le peuple commencait a idolatrer sa
personne au lieu d’amer I'idéal qu’il représentait. On voulait
faire de lui un roi. Le peuple ne voyait qu'une chose, c’est
que Jésus pourvoyait a tous ses besoins matériels.

Personne ne reconnaissait avoir en soi-méme la faculté
de pourvoir a tous ses besoins. Personne ne voyait qu’il
fallait se servir de ce pouvoir comme Jésus. Celui-ci dit
alors : « Il est bon que je m’en aille, car si je ne m’en vais
pas, le Consolateur ne viendra pas vers vous. » En d’autres
termes, tant que ’'on se concentre sur la personne de Jésus,
on ne reconnait pas le pouvoir que I’'on posséde en soi-méme.
I1 faut absolument regarder a I’'intérieur de soi-méme. Si ’'on
compte sur l'autre, on en fait une idole au lieu d’exprimer
son idéal.

Nous fimes témoins de guérisons extraordinaires. Il
suffisait & certains malades de traverser le temple pour étre
guéris. D’autres y passaient un temps considérable.
Personne n’officiait jamais. Il était, parait-il, inutile
d’officier puisque les vibrations de la Parole vivante étaient
si efficaces dans le temple que toute personne entrant dans
sa zone d’influence en ressentait les bienfaits. Nous vimes
apporter un homme atteint d’acromégalie. Ses soudures
osseuses furent completement guéries au bout d’une heure,
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et il put se remettre a marcher. Il travailla ensuite quatre
mois pour notre expédition. Un autre avait perdu tous les
doigts d’'une main et les vit repousser. Un petit enfant au
corps difforme et aux membres paralysés fut guéri
instantanément et courut hors du temple. Des cas de lépre,
de cécité, de surdité, et bien d’autres furent guéris. Nous
etimes 'occasion d’en observer un assez grand nombre deux
ou trois ans plus tard. Leur guérison subsistait. Quand elle
n’était que temporaire, c’était, nous dit-on, a cause du
mangque de véritable, vision spirituelle.
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1.10.La Pensée universelle parfaite. - Naissance et role
spirituel des Etats-Unis

Au retour a notre quartier général d’Asmah, tout était
prét pour la traversée des montagnes. Apres une journée de
repos, nous changeames de porteurs et de montures et nous
entreprimes la deuxieme partie de notre voyage. Il s’agissait
de franchir effectivement la chaine himalayenne.

Les événements des vingt jours suivants ne présentérent
pas d’intérét spécial. Emile nous parla de la Conscience de
Christ. Il dit : C’est par le pouvoir de notre propre pensée
mise en action que nous pouvons exprimer, rendre tangible
la Conscience de Christ. Par le pouvoir de la pensée, nous
pouvons faire évoluer nos corps jusqu’au stade ou nous ne
connaissons plus la mort, ou nous n’avons plus a subir le
changement appelé mort. Par le processus de la pensée, par
la Conscience intérieure de Christ, nous pouvons transmuer
notre entourage et nos conditions de vie. Tout cela se fait
entierement par le pouvoir donné a ’homme de concevoir un
idéal et de réaliser l'objet correspondant. II faut d’abord
savoir, percevoir, croire par la foi que Christ est en nous. Il
faut ensuite comprendre le vrai sens de la doctrine de Jésus,
maintenir uni a Dieu notre corps spirituel fait a son image
et a sa ressemblance. Il faut le fondre dans le corps parfait
de Dieu, car c’est ainsi fondus que Dieu nous voit. Alors
nous avons idéalisé, puis concu et manifesté le corps parfait
de Dieu. Nous sommes vraiment « nés de nouveau » dans le
Royaume de I’Esprit de Dieu, et nous en faisons partie.

En pensant de la sorte, on peut réintégrer toutes choses
dans la Substance Universelle d’ou elles sont issues et les en
retirer parfaites dans leur forme extérieure de
manifestation. On les maintient en pensée dans leur état
parfait, pur et spirituel, puis on abaisse leur rythme de
vibration et elles se manifestent sous forme parfaite. Par ce
procédé, on peut reprendre toutes les fausses croyances,
tous les anciens ennuis, tous les péchés de notre vie passée,
bonne ou mauvaise. Peu importe le monceau d’erreurs, de
doutes, d’incrédulité, ou de craintes qui a pu étre érigé sur
notre chemin par nous-mémes ou par d’autres. A toutes ces
choses, on peut dire : Je vous réintegre dans le grand Océan
de la Pensée Universelle, dans la Substance Cosmique d’ou
tout provient, ou tout est parfait, et d’'ou vous étes issues.
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Dissolvez-vous et redevenez les éléments qui ont servi a vous
créer. Maintenant, je vous ressors de cette pure substance,
parfaites et telles que Dieu vous voit. Je vous maintiens dans
cet état de perfection absolue. Dans l’ancien ordre des
choses, je vous avais ressorties imparfaites, et votre
manifestation était imparfaite. Comprenant la vérité, je vous
reproduis maintenant parfaites comme vous l’étes aux yeux
de Dieu. Vous étes nées de nouveau a ’état parfait. « Et il en
est ainsi. »

Le divin alchimiste intérieur prend en charge ce que
vous lui apportez. Il transmue, raffine, perfectionne ce que
vous lui rendez apres l'avoir manifesté sous forme
imparfaite. I1 en est de méme pour votre corps qui est
transmué, raffiné, perfectionné. Dieu vous le rend
incorruptible, joyeusement parfait, magnifiquement libre.
Telle est la parfaite Conscience de Christ, en tous et pour
tous. C’est la vie « profondément cachée en Christ avec
Dieu ».

Au matin du 4 juillet, nous arrivimes au sommet du col.
La veille au soir, Emile avait estimé que nous méritions un
jour de repos et qu’aucune date n’était plus indiquée que
celle-la. Au petit déjeuner, Emile dit: Nous sommes le
4 juillet, féte anniversaire de la naissance de votre
indépendance. Ce jour, tombe merveilleusement a propos. Je
sens que vous devez avoir quelque peu confiance en nous et
je vais parler librement. Dans quelques jours, nous vous
démontrerons péremptoirement que mes affirmations sont
exactes.

Nous aimons prononcer le nom de votre pays,
PAmérique, et celui de ses habitants, les Américains. Vous
ne saurez jamais la joie que m’apportent, en ce jour si
important, ces quelques moments de conversation avec des
Américains que je puis voir face a face, et qui sont nés, a une
exception pres, sur ce grand territoire. Certains d’entre
nous ont joui du privilege de voir votre pays bien avant le
départ de la mémorable expédition de Christophe Colomb. I1
y avait eu d’autres tentatives de découverte qui avaient
échoué. Pourquoi ? Simplement par suite du manque de
cette qualité divine : la foi. Le courageux croyant capable de
réaliser sa vision n’avait pas, encore paru. Un jour
s’introduisit dans une ame la certitude que la terre était
sphérique et qu’il devait y avoir aux antipodes une surface
émergée équivalente a celle déja connue. Aussitot, nous
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vimes qu'une nouvelle grande époque historique
commencait a se dérouler.

Seul le grand Omnipotent, Dieu qui voit toutes choses,
pouvait éveiller cette graine de foi dans ’ame de Colomb.
Voici les premiéres paroles de I’explorateur le jour ou il se
présenta devant la reine d’Espagne en refusant de s’incliner
devant les autorités : « Reine bien-aimée, je suis fermement
convaincu que la terre est ronde et je désire m’embarquer
pour le prouver. » Je ne sais pas si vous vous en rendez
compte, mais ces paroles étaient inspirées de Dieu, et
Colomb fut classé parmi les gens décidés a exécuter ce qu’ils
entreprennent.

Alors commenca le déroulement de la longue suite
d’événements dont nous avions eu la vision quelques années
plus tot. Tout ne nous avait pas été montré, mais nous en
savions assez pour en suivre le fil. Bien entendu, nous
n’imaginions méme pas en réve les merveilles presque
incroyables qui devaient s’accomplir en un si petit nombre
d’années. Mais ceux d’entre nous qui ont le privilege d’avoir
vécu toute cette période comprennent parfaitement que des
prodiges encore bien plus étonnants sont tenus en réserve
pour votre nation. Le moment est venu pour elle de s’éveiller
a la connaissance de son véritable role spirituel. Nous avons
le désir de faire tout notre possible pour vous aider a le
réaliser. (Je pense que si les Maitres s’intéressaient a nous,
c’était a cause de leur grand désir de voir I’Amérique
accepter la Conscience de Christ et prendre connaissance de
ses possibilités. Ils croient que ce pays a été fondé sur des
bases vraiment spirituelles, et qu’il est, en conséquence,
destiné a guider le monde dans son développement
spirituel.)

Emile continua : Songez que la découverte de I’Amérique
résulte de la petite graine de foi plantée dans I’ame d’un seul
homme et laissée libre de se développer. Les conséquences
en sont inimaginables. Colomb fut considéré en son temps
comme un réveur stérile. Mais nous approchons tous du lieu
ou 'on croit et ou 'on sait, que les réves d’hier deviennent
les réalités d’aujourd’hui. Qui donc peut se targuer d’une
grande réussite sans avoir d’abord été qualifié de réveur ?
Colomb révait-il vraiment ? Ne s’agissait-il pas d’idéaux de
la Grande Pensée Cosmique conc¢us dans I'ame de celui qui
les manifesta comme de fortes vérités ? Colomb partit sur un
océan inexploré, ayant dans sa conscience la claire vision
des terres d’outremer. Je ne sais pas s’il entrevit la
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prééminence future du continent qu’il allait découvrir, ni
méme le nom d’Amérique qu’il devait porter. Ce fut plutot
l’apanage des ouvriers de la seconde heure. Mais la question
subsiste : au début, s’agissait-il d’'un réve ou d’une vision ?

Nous voyons déja une partie des prodiges réalisés, mais
notre vision des prodiges suivants reste liée a la vision
initiale de Colomb. On peut se remémorer, de cette maniére,
les nombreuses visions qui ont fait de la terre une résidence
meilleure. C’est par elles que Dieu s’exprime, se manifeste a
travers chacun. Les hommes qui ont déja abouti sont ceux
qui avaient, consciemment ou non, la plus grande foi en
Dieu. Songez a cette d4me partant sur un océan encore
inexploré, a ses ©peines, a ses épreuves, a ses
découragements, mais songez aussi qu’elle vivait avec une
idée maitresse dans sa pensée : celle du but a atteindre.

Les événements suivirent wune marche toujours
ascendante jusqu’au jour ou une poignée d’hommes
s’embarqua sur le Mayflower, recherchant la liberté d’adorer
Dieu & leur maniére. Songez-y : & leur maniére. A la lumiére
de ’Esprit et des événements subséquents, commencez-vous
a saisir la vérité ? La construction de ces hommes n’a-t-elle
pas dépassé leur pensée ? N’apercevez-vous pas la main du
Grand Omnipotent planant sur la scéne ?

Puis vinrent les jours sombres ou il sembla que les
premieres colonies seraient anéanties. Mais quand Dieu a
mis la main a une ceuvre, il faut qu’il triomphe. Puis vint le
grand jour ou fut signée la Déclaration d’Indépendance, le
jour du choix entre Dieu et les oppresseurs. Qui a prévalu,
qui est forcé de prévaloir toujours ? Les luttes d’un petit
noyau d’hommes pendant ces jours mémorables et
l’apposition de leurs signatures sur le document marquent
une des plus grandes dates de l'histoire depuis la venue de
Jésus sur terre.

Puis les premiers coups de la Cloche de I'indépendance
résonnérent. Que vous le croyiez ou non, nous les pergiimes
aussi stirement que si nous avions été pres de la cloche. Elle
amplifia et répandit les vibrations émanant de ce petit
centre avec une force qui les fera pénétrer un jour dans les
coins les plus obscurs et les plus reculés de la terre. Les
consciences les plus ténébreuses s’en trouveront illuminées.

Considérez les épreuves et vicissitudes qui ont préparé
cet événement. Ne s’agit-il pas de la naissance d’'un Enfant
Divin ? Voyez les grandes ames qui ont osé s’avancer pour
épauler I'enfant. Que serait-il arrivé si elles avaient perdu
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courage ? Mais elles n’ont pas perdu courage, et qu’est-il
arrivé ? La naissance de la plus grande nation de toute la
terre. Ses épreuves et ses tribulations montrent son étroite
alliance avec la grande ame de Jésus de Nazareth dans son
expansion. On peut assimiler les signataires de la
Déclaration d’Indépendance aux Mages d’Orient qui virent
I’étoile symbolique de la naissance de I'’enfant dans la creche,
la Conscience de Christ dans I’homme. Les hommes des
temps modernes percurent I'’étoile avec la méme certitude
que ceux de I’Antiquité.

Quand on se remémore le document, il est hors de doute
que chaque mot en fut inspiré de Dieu. Réfléchissez un
instant. La Déclaration d’Indépendance n’a pas de parallele
dans I’'histoire. Il n’est aucun document similaire dans lequel
elle aurait pu étre copiée. Pouvez-vous douter qu’elle soit
issue de la Substance de la Pensée Universelle ? Elle fait
partie d’'un grand plan créateur en cours de manifestation.
Et il y a indubitablement une suite a I'exécution de ce grand
plan.

La devise « E pluribus unum » adoptée pendant les jours
émouvants des étapes successives de I’évolution du pays est
une expression imagée, directement issue de I’Esprit de
Vérité. Elle n’émanait certes pas mécaniquement de la
pensée matérielle des Américains. Puis 1la phrase
emblématique «In God we trust» (Confiance en Dieu)
montre la plus ardente confiance, la foi en Dieu, créateur de
toutes choses. Enfin, l'aigle fut choisi pour embléme,
I'oiseau male et femelle, complet dans I'unité. Cela illustre la
profonde spiritualité de ces hommes, ou alors leur capacité
de construire plus parfaitement qu’ils ne pensaient. Nul
doute qu’ils n’aient été guidés par lactivité créatrice de
IEsprit de Dieu. Cela ne présage-t-il pas que ’Amérique est
destinée a guider le monde entier ?

L’histoire de votre nation est sans paralléle sur terre. On
peut noter chacune des étapes successives qui la portent a sa
perfection. Personne d’autre qu'un Maitre de la Pensée ne
saurait provoquer un semblable développement. Doutez-vous
que la destinée du pays soit guidée par le Grand Dieu
Omnipotent ?

Le grain de sénevé compte parmi les plus petites
semences. Pourtant, il a la foi de savoir qu’il possede en
lui-méme le pouvoir d’exprimer le moutardier, le plus grand
de tous les arbustes. Quand il a grandi, il devient un arbre
et les oiseaux peuvent venir s’abriter dans ses branches. De
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méme que la graine sait qu’elle peut extérioriser la plante,
de méme il nous faut connaitre notre pouvoir intérieur
d’exprimer notre étre le plus grand. En racontant cette
parabole, Jésus faisait allusion a la qualité de la foi et non a
sa quantité. « Si vous aviez de la foi comme un grain de
sénevé, vous diriez & la montagne : Ote-toi d’ici et mets-toi
la. Et elle le ferait, et rien ne vous serait impossible. »

Les plus fréles graines de pavot, les graines des banians
les plus colossaux, les bulbes, les boutures, et toutes les
vraies semences savent par la foi qu’elles peuvent exprimer
le grand étre de leur espece. Chacune se représente I'image
exacte qu’elle doit exprimer. De méme, il faut que nous nous
représentions intérieurement une image exacte de ce que
nous voulons exprimer. Elle doit se perfectionner d’heure en
heure par une préparation intérieure, avant que sa
perfection se manifeste. Jamais fleur éclatante ne s’est
épanouie complétement sans un effort préparatoire de
perfectionnement intérieur. A un moment donné, le
bourgeon est confiné a l'intérieur des sépales, du sens de
soi, de l’égoisme. Des l’achevement de sa perfection
intérieure, il éclate dans sa beauté.

Il faut que la graine mise en terre renonce a elle-méme
pour pousser, se développer, se multiplier. Il faut aussi que
nous renoncions a nous-mémes pour arriver a nous
développer. Pour que la graine pousse, il faut que son
enveloppe éclate. De méme, pour commencer notre
croissance, il faut faire éclater notre enveloppe de
limitations. Quand notre perfectionnement intérieur est
achevé, nous nous épanouissons forcément dans notre
beauté, a I'instar de la fleur.

Cette loi vaut pour une nation comme pour un individu.
Ne pouvez-vous imaginer une nation ou la conscience du
Christ serait arrivée a son plein développement et ou les
habitants entreprendraient quelque chose collectivement ?
Cela se traduirait stirement par un bienfait général, car le
cceur d’'un gouvernement prend véritablement racine dans la
conscience des gouvernés.

Faute d’avoir compris sa propre importance spirituelle,
votre nation a commis de graves erreurs au cours de son
histoire. En trés grande majorité, elle est encore plongée
dans le matérialisme. Je sais bien que de grandes ames ont
guidé ses destinées, mais je sais aussi combien peu elles ont
été appréciées de leur vivant. Jusqu’ici, votre chemin a été
dur, raboteux, et broussailleux, parce que vos citoyens n’ont
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que des conceptions limitées et se sont appuyés pour le
tracer sur des pensées matérielles. Et pourtant, quelles
merveilles n’ont-ils pas réalisées ?

Mais combien ils en auraient réalisé de plus grandes s’ils
avaient compris et appliqué le sens profond, spirituel et
complet du message ? En d’autres termes, des prodiges
incroyables seraient révélés aujourd’hui si le Christ avait été
placé en poupe de votre navire gouvernemental et si chacun
avait pu, comme Jésus, voir qu’en vérité le Christ est en tous
et que tous ne font qu'un. Ce jour de gloire arrivera des que
I'on aura compris le sens spirituel profond de la devise « E
pluribus unum ». Un pour tous, tous pour un, c’est une des
plus grandes lois de Dieu. C’est elle qui est exprimée par la
multitude.

Considérez parmi toutes les nations celles qui ont duré le
plus longtemps. Elles auraient toujours duré si ’on n’avait
pas permis au matérialisme de s’insinuer et de désagréger
progressivement leur structure. Il vint un temps ou elles
tomberent par ’anomalie de leur propre poids ou bien furent
consumées pour avoir mésusé de la loi qui leur avait donné
naissance.

Qu’arrive-t-il lors d’une telle chute ? Le Principe, la part
de Dieu, est préservé jusqu’a ce que les faillites successives
permettent de discerner une montée graduelle, une poussée
vers le haut a chaque stade. Finalement, il faut que tout se
termine en Dieu, un pour tous. Chers freres, il n’est pas
besoin d’un prophéte pour vous faire comprendre tout cela.

Voyez la nation espagnole a I’époque du départ de
Christophe Colomb pour son voyage de découverte, et voyez
ce qu’elle est devenue. D’ici peu, elle sera en guerre avec son
propre enfant. Vous constaterez sa faiblesse et son
impuissance. A peine sera-t-elle capable, dans sa marche mal
assurée, d’entreprendre un bon combat ou de se retirer d’un
mauvais. Il faut attribuer son impuissance a son extréme
dévitalisation. C’est toujours ce qui arrive a un corps ou a
un pays rassasié. Convoitises ou passions produisent le
méme effet. Il peut y avoir un temps de réussite et de succes
apparent, mais cela dure peu. La structure du pays,
décrépite, émaciée, gaspillée, en témoigne, comme une
marche hésitante et incertaine décele la vieillesse. Un
homme qui conserve et développe son pouvoir spirituel
garde sa souplesse et son activité a cinq cents ans, a cinqg
mille, a dix mille, et méme éternellement telle qu’au temps
de ’ardeur de son adolescence.
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Nous aspirons & la lumiére blanche et pure de ’Age de
Cristal. Nous en voyons poindre I'aurore qui s’épanouit peu
a peu. Le monde en verra bientét la splendeur et le plein
éclat. Il n’y aura plus de ténébres ni de limitations, mais un
éternel progres a défaut duquel tout réintégrerait le sein de
la Substance Universelle. Il faut avancer ou reculer. Il n’y a
pas de moyen terme ni d’arrét possible. Quand votre nation
reconnaitra son domaine, sa vraie mission, elle tendra la
main a DIEsprit, s’exprimera selon le désir de Dieu, et
laissera l’esprit croitre par l'intérieur. Votre grand pays
deviendra alors une merveille défiant toute description.

Sans doute, il a fallu la grande force du bec et des serres
de laigle pour maintenir la cohésion de votre nation
pendant son développement initial, mais la véritable lumiére
spirituelle va venir. On se rendra compte que la colombe est
plus puissante que l'aigle, et la colombe protégera ce que
laigle gardait. Contemplez les mots gravés sur les pieces de
monnaie que vous expédiez dans toutes les; avenues du
commerce mondial, « In God we trust ». « E pluribus unum. »
Tous pour un, c’est la devise de I’Esprit quand la colombe
remplace l'aigle au sein d’une telle nation.

Emile s’arréta 13, disant qu’il allait nous quitter quelques
jours pour rejoindre des amis qui se réunissaient dans un
village éloigné de trois cents ou quatre cents kilometres. Il
promit de nous retrouver a une centaine de kilometres d’ici,
dans un petit village de la frontiére ou nous arriverions
dans quatre jours. Puis il disparut. II1 fut exact au
rendez-vous ou il vint accompagné de quatre de ses amis.
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1.11.La force motrice universelle. - Le septieme ciel

Quand nous arrivames a ce village frontiere, il pleuvait a
verse et nous étions tous trempés jusqu’aux os. On nous
attribua un logis tres confortable, comprenant une grande
piece meublée, extrémement chaude et gaie, et destinée a
servir de salon et de salle a manger. L’un de nous demanda
d’ou venait la chaleur. Notre inspection ne nous révéla ni
poé€le ni bouche de chaleur. Nous nous en étonnames un peu,
nous
commencions a étre habitués aux surprises et nous étions

mais ne fimes guére de commentaires,

certains que tout nous serait expliqué plus tard.

Nous venions de nous asseoir a table pour le diner quand
Emile et ses quatre amis entrérent sans que nous sachions
d’ou ils venaient. Ils apparurent tous les cing a une
extrémité de la piece ou il n’y avait pas d’ouverture. Cela se
fit sans bruit, tres simplement. Emile nous présenta les
quatre étrangers, et ils se mirent a table avec nous comme
s’ils étaient chez eux. Avant que nous nous en fussions
apercus, la table fut couverte de bonnes choses a manger,
mais il n’y avait pas de viande, car ces gens ne mangent rien

qui ait joui d’une vie consciente.

Apres le repas, I'un de nous demanda comment la piece
était chauffée. Emile dit : La chaleur que vous percevez dans
cette piece provient d’'une force tangible et utilisable par
chacun de nous. Les hommes peuvent entrer en contact avec
cette force supérieure a toute puissance mécanique, et s’en
servir sous forme de lumiere, de chaleur, et méme d’énergie
pour faire mouvoir des machines. C’est ce que nous appelons
une force universelle, une puissance divine procurée par le
Pere a I'usage de tous ses enfants. Si vous l'utilisiez, vous
Iappelleriez mouvement perpétuel. Elle peut faire tourner
n’importe quelle machine, effectuer des transports sans la
moindre consommation de combustible, et
également lumiere et chaleur. Elle est disponible partout,
pour chacun, sans étre tarifée et sans qu’il soit nécessaire de

I’acheter.

L’un de nous demanda si la nourriture leur arrivait
directement de 1’Universel sous la forme ou nous l'avions
mangée, de la méme maniere que le pain et les provisions

qui nous avaient été fournis jusqu ici.

fournir
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Emile nous invita & l’accompagner jusqu’au domicile de
ses quatre amis, a trois cent cinquante kilometres de la.
Nous y verrions aussi sa mere. Il dit : Ma mere est une de
celles qui ont tellement perfectionné leur corps qu’elle a pu
’emporter et s’avancer pour recevoir les plus hauts
enseignements. Elle vit donc continuellement dans
I'invisible. Et c’est volontairement, car en recevant les plus
hauts enseignements, elle peut nous aider considérablement.
Pour vous rendre la chose plus claire, je vous dirai qu’elle
s’est avancée jusqu’a ce qu’elle ait atteint le Royaume céleste
ou est Jésus, ’endroit qu’on appelle parfois le septieme ciel.
Je suppose que cet endroit représente pour vous le mystere
des mystéres, mais il n’y a la aucun mystere. C’est le lieu de
la conscience, I’état d’ame ou tous les mysteres sont révélés.
Quand on l'atteint, on est invisible aux mortels, mais on
peut revenir pour instruire ceux qui sont réceptifs. On
revient dans son propre corps, car il est si perfectionné
quon peut ’emporter ou 'on veut. Les initiés de cet ordre
peuvent revenir sur terre sans réincarnation. Ceux qui ont
passé par la mort s’ont obligés de se réincarner pour
disposer d’un corps sur terre. Nos corps nous ont été donnés
spirituels et parfaits. Il faut les voir et les maintenir tels
pour pouvoir les conserver. Quiconque a quitté son corps
pour les régions de I'Esprit s’apercoit qu’il lui faut
reprendre un corps et continuer a le perfectionner.

Avant de nous lever de table ce soir-la, nous convinmes
que I'expédition se diviserait en cinq sections dont chacune
serait prise en charge par I'un des hommes qui étaient
apparus dans la piece pour diner avec nous. Ce dispositif
devait rendre possible l’exploration de vastes régions. Il
faciliterait notre travail tout en nous permettant de vérifier
des phénomenes tels que voyages dans Iinvisible et
communications de pensées a distance. Chaque section
comprendrait au moins deux de nous avec I'un des cinq
Maitres comme guide. Elle serait tres éloignée des autres,
mais le contact serait conservé grace a ces gens qui nous
témoignaient tant d’amitié et ne manquaient pas une
occasion de nous laisser vérifier leur travail.
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1.12.Communications a distance. - Les Sauvages des neiges

Le jour suivant, tous les détails furent arrangés. Ma
section comprenait deux de mes camarades en plus de moi.
Elle était accompagnée d’Emile et de Jast. Le matin suivant,
chaque section fut préte a partir dans une direction
différente. Il était entendu que mnous observerions
soigneusement tout ce qui arriverait et en prendrions note.
Nous convinmes de nous retrouver au bout de soixante jours
au village natal d’Emile, & trois cent cinquante kilomeétres de
la. Les communications entre les diverses sections devaient
étre assurées par nos amis. Ils s’en chargerent en effet tous
les soirs, causant I'un avec l'autre et allant de section en
section.

Quand nous voulions communiquer avec notre chef de
détachement ou avec un camarade, il nous suffisait de
confier notre message a nos amis. La réponse nous
parvenait en un laps de temps incroyablement court. Quand
nous donnions de tels messages, nous les écrivions en entier
avec la date et ’heure. Nous notions aussi sur la réponse la
date et ’heure de son arrivée. Quand nous fiimes réunis a
nouveau, nous comparames nos notes et constatames
qu’elles coincidaient parfaitement. En outre, nos amis
voyageaient d'un camp a lautre et causaient avec les
membres de chaque section. Nous notames soigneusement le
lieu et ’'heure de leurs apparitions et disparitions ainsi que
les sujets abordés. La encore tout coincida parfaitement lors
de la comparaison ultérieure de nos notes.

Il arriva que nos sections se trouvérent extrémement
éloignées les unes des autres. L’une était en Perse, 'autre en
Chine, la troisieme au Tibet, la quatriéme en Mongolie, et la
cinquieme aux Indes. Nos amis parcouraient alors dans
I'invisible des distances de l’ordre de deux mille kilometres
pour nous tenir au courant des événements dans chacun des
camps.

L’objectif de ma section était un petit village situé sur un
plateau élevé, trés avant dans les contreforts des Himalayas,
a cent cinquante kilometres de notre point de départ. Nous
n’avions emporté aucune provision pour le voyage.
Cependant, nous ne manquames jamais de rien, et nous
pimes toujours nous loger confortablement pour la nuit.
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Nous arriviames a destination le cinquiéme jour, au début de
I’apres-midi. Nous fiimes salués par une délégation de
villageois et conduits a un logement convenable. Nous
remarquimes que les villageois témoignaient 4 Emile et a
Jast un profond respect. Emile n’était jamais venu dans ce
village, et Jast une fois seulement, a la suite d’un appel a
laide. Il s’agissait alors de sauver trois villageois enlevés,
par les féroces « hommes des neiges » qui habitent certaines
des régions les plus sauvages des Himalayas.

La visite actuelle répondait a un appel semblable. Elle
avait également pour but de soigner les malades
intransportables du village. Il semble que les « hommes des
neiges » soient des hors-la-loi qui ont habité pendant de
longues générations les régions glacées des montagnes et
ont fini par former des tribus capables de vivre dans les
solitudes montagneuses, sans contact avec aucune forme de
civilisation. Bien que peu nombreux, ils sont tres féroces et
belliqueux. Ils enlévent parfois les hommes qui ont la
malchance de tomber entre leurs mains et les torturent.
Quatre villageois ayant été enlevés dans ces conditions, les
autres ne savaient plus que faire et avaient envoyé un
messager a Jast qui était venu a la rescousse, amenant
Emile et nous avec lui.

Nous étions naturellement tres anxieux de voir ces
hommes sauvages, dont nous avions entendu parler tout en
restant, sceptiques sur leur existence. Nous pensames, que
'on formerait une caravane de secours a laquelle nous
pourrions nous joindre. Mais cet espoir fut décu quand
Emile et Jast nous informeérent qu’ils iraient seuls et
partiraient immédiatement. Au bout de quelques instants, ils
disparurent et ne revinrent qu’au soir du deuxiéme jour,
avec les quatre captifs délivrés. Ceux-ci raconterent des
histoires fantastiques sur leurs aventures et leurs étranges
ravisseurs. Il parait que ces bizarres hommes des neiges
vivent complétement nus. Ils seraient couverts de poils
comme des animaux a fourrure et supporteraient bien le
froid intense des hautes altitudes. Ils se déplacent tres
rapidement. On prétend méme qu’ils sont capables de
poursuivre et d’attraper les animaux sauvages de leur
contrée. Ils ont donné aux Maitres le nom d’Hommes du
Soleil, et quand ceux-ci viennent libérer des prisonniers, ils
ne leur résistent pas.
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Nous fames informés que les Maitres avaient maintes
fois essayé d’établir un contact avec les hommes des neiges,
mais en vain, a cause de la frayeur qu’ils leur inspiraient.
Quand les Maitres vont vers eux, ces sauvages ne mangent
plus, ne dorment plus, et s’enfuient dans la nature, tellement
ils ont peur. Ils ont perdu tout contact avec la civilisation et
meéme oublié qu’ils ont eu des rapports avec d’autres races
parmi lesquelles ils ont des ancétres. Leur séparation d’avec
le monde est vraiment complete.

Emile et Jast ne voulurent pas nous dire grand-chose des
hommes des neiges. Nous ne pumes pas davantage nous
faire emmener pour les voir. A nos questions, ils ne
répondirent que par ces commentaires : Ce sont des enfants
de Dieu, comme nous, mais ils ont vécu longtemps dans la
haine et la peur de leurs semblables et développé leur faculté
de hair et de craindre. Ils se sont ainsi séparés des autres
hommes au point qu’ils en ont complétement oublié leur
appartenance a la famille humaine et se croient les bétes
sauvages (qu’ils sont. Poussant les choses a l’extréme, ils en
sont arrivés a perdre méme l'instinct des bétes sauvages, car
celles-ci connaissent d’instinct les étres humains qui les
aiment, et répondent a cet amour. Nous vous répéterons
seulement que I’homme fait advenir les choses auxquelles il
pense. Quand il se sépare a ce point de Dieu et des autres
hommes, il peut descendre plus bas que les animaux. Il ne
servirait a rien de vous amener vers les hommes des neiges,
et en outre, cela leur ferait du mal. Nous espérons que I’'un
d’eux deviendra un jour réceptif a nos enseignements, et par
ce canal nous les toucherons tous.

Nous fames informés que nous étions libres de faire, de
notre propre initiative, une tentative pour voir ces étranges
créatures, que les Maitres nous protégeraient certainement
de tout mal et pourraient tres probablement nous délivrer si
nous étions capturés. D’aprés le programme établi pour le
lendemain, nous devions partir pour visiter un temple tres
ancien, situé a une soixantaine de kilometres du village. Mes
deux compagnons décidérent de renoncer a cette visite pour
mieux se renseigner sur les hommes des neiges. Ils
demanderent avec insistance a deux villageois de les
accompagner, mais se heurterent a un refus catégorique.
Aucun habitant ne voulait quitter le village tant que la
présence des sauvages était a craindre aux environs. Mes
deux compagnons firent alors leur tentative tout seuls. Ils
recurent des indications d’Emile et de Jast sur la piste et la
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direction générale a suivre. Ils ceignirent leurs armes
portatives et se préparérent & partir. Emile et Jast leur
avaient fait promettre de ne tirer a balle qu’en derniere
extrémité. Ils pouvaient tirer & blanc ou en l'air tant qu’ils
voudraient pour effrayer les sauvages, mais ils durent
donner leur parole d’honneur qu’ils ne tireraient avec
Iintention de tuer que s’il était impossible de faire
autrement.

Je fus surpris qu’il y ettt un revolver dans nos bagages,
car nous n’avions jamais eu a nous servir d’'une arme a feu.
J’avais abandonné les miennes depuis longtemps, sans
pouvoir méme me rappeler ou.

Mais il se trouva que I'un des coolies qui nous avaient
aidés a faire nos bagages y avait rangé deux pistolets que
personne n’avait enlevés.
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1.13.Un temple vieux de douze mille ans. — Traversée d’un
incendie de forét

Un peu plus tard dans la journée, Emile, Jast, et moi
nous partimes pour le temple ou nous arrivimes a cinqg
heures et demie, le lendemain aprés-midi. Nous y trouvames
deux vieux desservants qui m’installerent confortablement
pour la nuit. Le temple est situé sur un pic élevé. Construit
en pierre brute, il passe pour dater de douze mille ans. Il est
en parfait état de conservation. Ce serait I'un des premiers
temples batis par les Maitres du Siddha. Ils le construisirent
pour disposer d’un refuge ou ils jouiraient d'un parfait
silence. Le site n’aurait pu étre mieux choisi. C’est le
sommet le plus élevé de cette région, a trois mille cinq cents
metres d’altitude et mille cinq cents meétres au-dessus de la
vallée. Pendant les douze derniers kilomeétres, le sentier me
parut presque vertical. Il franchissait des ponts, suspendus
a des cordes. Celles-ci avaient été attachées plus haut a de
grosses pierres et jetées ensuite dans le vide. Les poutres
formant le pont servaient de sentier a deux cents metres en
I’air. Ailleurs, nous fimes obligés de grimper a des échelles
soutenues par des cordes qui pendaient d’en haut. Les
derniers cent metres du chemin étaient absolument
verticaux. Nous les grimpames entierement grace a des
échelles de ce genre. En arrivant, jeus I'impression de me
trouver au sommet du monde.

Le lendemain, nous nous levimes avant le soleil. En
débouchant sur la terrasse qui formait toit, joubliai
completement la pénible ascension de la veille. Le temple
était construit au bord d’un a-pic. En regardant vers le bas,
on ne voyait rien sur les premiers mille metres, de sorte que
I’endroit paraissait suspendu dans l’air. Je ne parvenais que
difficilement a effacer cette impression. Trois montagnes
étaient visibles dans le lointain. On me dit qu’il y avait au
sommet de chacune d’elles un temple semblable a celui-ci.
Mais leur éloignement était tel que je ne pus distinguer ces
temples, méme a la jumelle.

Emile me dit que le groupe de Thomas, notre chef, avait
da arriver au temple de la montagne la plus éloignée a peu
pres en méme temps que nous ici. Il me dit que si je voulais
communiquer avec Thomas, je pouvais le faire, car celui-ci
se tenait avec ses compagnons sur le toit du temple, tout
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comme nous ici. Je pris mon calepin et j’écrivis : « Je suis
sur le toit d’un temple, a trois mille cing cents metres
d’altitude au-dessus du niveau de la mer. Le temple me
donne l'impression d’étre suspendu dans l’air. Ma montre
marque exactement 4h 55 du matin. Nous sommes le samedi
2 aotlt. »

Emile lut ce message et fit un moment de silence. Puis la
réponse vint : « Ma montre marque 5h 0I’du matin. Endroit
suspendu dans l’air : deux mille huit cents metres au-dessus
du niveau de la mer. Date : Samedi 2 aotit. Vue magnifique,
mais site vraiment extraordinaire. »

Emile dit alors : Si vous voulez, jemporterai votre note
et vous rapporterai la réponse. Si vous n’y voyez pas
d’inconvénient, je voudrais aller causer avec ceux du temple,
la-bas. Je lui donnai volontiers la note, et il disparut. Une
heure trois quarts plus tard, il revenait avec une note de
Thomas disant qu’Emile était arrivé & 5h 16 et que son
groupe passait un moment délicieux a imaginer nos
prochaines aventures. La différence d’heure a nos montres
était due a notre écart en longitude.

Nous passames dans ce temple trois jours, pendant
lesquels Emile rendit visite & toutes les sections de notre
expédition, emportant mes messages et en rapportant de
toutes les autres. Au matin du quatriéme jour, nous nous
préparames a rentrer au village, ou javais laissé mes
camarades a la recherche des hommes des neiges. Emile et
Jast voulaient encore se rendre a un petit village situé dans
la vallée, a cinquante kilometres au-dela de la bifurcation de
notre sentier. J’'approuvai leur projet et proposai de les
accompagner. Nous campames cette nuit-la dans une cabane
de berger. Nous repartimes de tres bonne heure afin
d’arriver de jour a destination le lendemain, car nous étions
a pied. Faute de pouvoir aller au temple avec nos chevaux,
nous les avions laissés au village de mes camarades.

Ce matin-la, vers dix heures, survint un violent orage
électrique avec menace de pluie diluvienne. Mais il ne tomba
pas une goutte d’eau. Nous traversions un pays fortement
boisé. Le sol était couvert d’'une grosse herbe drue et seche.
Toute la contrée me parut exceptionnellement seche. La
foudre enflamma 1’herbe en plusieurs endroits, et avant de
nous en rendre compte nous fames encerclés par un
incendie de forét. Au bout de tres peu de temps, 'incendie fit
rage avec une folle violence et s’avanca vers nous de trois
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cOtés a la fois a la vitesse d’un express. La fumée s’étalait en
nuages épais, si bien que je devins perplexe et finis par étre
pris de panique. Emile et Jast paraissaient calmes et
recueillis, ce qui me rassura quelque peu.

Ils dirent : Il y a deux moyens d’échapper. Le premier
consiste a tenter de gagner un ruisseau proche qui coule au
fond d’un profond ravin. Il y a huit kilomeétres a franchir. Si
nous y parvenons, il est probable que nous pourrons nous
mettre en streté jusqu’a ce que l'incendie s’éteigne faute
d’aliments. Le second moyen consiste a traverser I'incendie,
mais il faut que vous ayez foi en notre aptitude a vous faire
franchir la zone de feu.

Je me rendis compte que ces hommes s’étaient toujours
montrés a la hauteur de toutes les circonstances, et je cessai
immédiatement d’avoir peur. Je me jetai corps et ame sous
leur protection et me placai entre eux deux. Nous nous
mimes en route dans la direction ou l'incendie flamboyait
avec le maximum d’intensité. Il me sembla aussitot qu’une
grande voute s’ouvrait devant nous. Nous passames tout
droit au travers de l'incendie sans étre le moins du monde
incommodés par la fumée, la chaleur, ou les tisons qui
jonchaient le chemin. Nous franchimes de la sorte au moins
dix kilometres. Il me sembla que nous suivions notre chemin
aussi paisiblement que si l'incendie n’avait pas fait rage
autour de nous. Cela dura jusqu’a la traversée d’'une petite
riviere, apres quoi nous nous trouvames hors de la zone des
flammes. Lors de mon voyage de retour, j'eus largement le
temps d’observer le chemin ainsi suivi.

Tandis que nous franchissions la zone en feu, Emile me
dit : Ne voyez-vous pas combien il est facile, en cas de
nécessité absolue, de faire appel aux lois supérieures de
Dieu et de les substituer aux lois inférieures ? Nous avons
présentement élevé les vibrations de nos corps a un rythme
supérieur a celui du feu, et celui-ci ne peut plus nous faire
de mal. Si le commun des mortels avait pu nous observer, il
aurait cru que nous avions disparu, alors qu’en réalité notre
identité n’a pas varié. En fait, nous ne voyons aucune
différence. C’est le concept des sens matériels qui a perdu
contact avec nous. Un homme ordinaire croirait a notre
Ascension, et c’est d’ailleurs ce qui s’est passé. Nous sommes
montés a un niveau de conscience ou les mortels perdent
contact avec mnous. Chacun peut nous imiter. Nous
employons une loi que le Péere nous a donnée pour que nous
en usions. Nous pouvons nous en servir pour transporter
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notre corps a toutes distances. C’est la loi que nous utilisons
pour apparaitre et disparaitre a vos yeux, pour annihiler
’'espace, comme vous dites. Nous triomphons tout
simplement des difficultés en élevant notre conscience
au-dessus d’elles. Cela nous permet de vaincre toutes les
limitations que ’homme s’est imposées a lui-méme dans sa
conscience mortelle.

I1 me semblait que nous ne faisions qu’effleurer le sol.
Quand nous fiimes sortis de l'incendie et nous trouvames
sains et saufs de l'autre coté de la riviere, jeus d’abord
I'impression que je me réveillais d’un profond sommeil et
quil s’agissait d’un réve. Mais la compréhension des
événements grandit progressivement en moi, et la clarté de
leur véritable signification commenc¢a d’illuminer lentement
ma conscience.

Nous trouvames un lieu ombragé au bord de la riviere,
primes une collation, nous reposames pendant une heure, et
rentrames au village.
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1.14.Traces du passage de Jean-Baptiste. - Guérisons
miraculeuses. - Médiocrité générale de la foi ...

Ce village se révéla tres intéressant, car il contenait des
documents historiques fort bien conservés. Une fois traduits,
ils nous parurent apporter la preuve indiscutable que
Jean-Baptiste avait séjourné la cinq ans. Nous etimes plus
tard l'occasion de voir et de traduire d’autres documents
montrant qu’il était resté une douzaine d’années dans la
région. Plus tard encore, on nous montra des documents
paraissant prouver qu’il avait voyagé avec les gens d’ici
pendant une vingtaine d’années a travers le Tibet, la Chine,
la Perse, et les Indes. Nous etimes I'impression de pouvoir
suivre ses traces jalonnées par ces documents. Ceux-ci nous
intéressérent tellement que nous retourniames aux divers
villages pour approfondir notre enquéte. En compilant les
données obtenues, nous pumes établir une carte montrant
trés exactement litinéraire des déplacements de Jean.
Certains événements nous furent décrits en des récits
tellement vivants que nous nous imaginions marcher dans le
méme chemin que Jean-Baptiste et suivre les sentiers qu’il
foula dans un lointain passé.

Nous restames dans ce village pendant trois jours,
durant lesquels un vaste apercu du passé se déroula devant
moi. Je pus remonter dans la nuit des temps et retracer
Porigine de ces doctrines jusqu’au vrai commencement, a
I’époque ou tout émanait de I'unique Source de Substance,
c’est-a-dire de Dieu. Je pus saisir les divisions doctrinales
formulées par les hommes, dont chacun ajoutait son idée
personnelle, croyant qu’elle lui était révélée par Dieu pour
lui appartenir en propre, s’imaginant ensuite qu’il possédait
le seul vrai message, et qu’il était seul qualifié pour apporter
ce message au monde. C’est ainsi que les conceptions
humaines se mélangérent avec les révélations pures. A
partir de ce moment des concepts matériels s’introduisirent,
et il en résulta de la diversité et de 'inharmonie.

Je pus voir les Maitres, solidement plantés sur le roc de
la vraie spiritualité, percevant que ’homme est vraiment
immortel, non soumis au péché ni a la mort, immuable,
éternel, créé a I'image et a la ressemblance de Dieu. Si I’on
entreprenait des recherches plus approfondies, on
obtiendrait la certitude que ces grands hommes ont
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transmis cette doctrine a I’état pur au long des millénaires.
Ils ne prétendent pas tout savoir. Ils ne demandent pas que
'on accepte des faits si 'on ne peut pas les prouver
soi-méme en accomplissant les mémes ceuvres qu’eux. Ils ne
prétendent faire autorité que par leurs ceuvres.

Apres trois jours, nous fimes préts a retourner au
village oul j’avais laissé mes camarades. La mission d’Emile
et de Jast dans ce village ne comnsistait qu’a guérir des
malades. Ils auraient indubitablement pu faire le voyage et
celui du temple en bien moins de temps que nous n’en
primes, mais comme je ne pouvais me déplacer a leur
maniere, ils avaient emprunté la mienne.

Mes camarades nous attendaient au village. Ils avaient
completement échoué dans leur recherche des hommes des
neiges. Au bout de cinqg jours, ils s’étaient lassés et avaient
abandonné. Sur le chemin du retour, leur attention avait été
attirée par la silhouette d’'un homme se découpant dans le
ciel sur une aréte distante de quinze cents a deux mille
metres. Avant qu’ils aient pu la saisir dans le champ de leurs
jumelles, ’'homme avait disparu. Ils ne le virent que pendant
un laps de temps trés court. Ils en garderent 'impression
d’une forme simiesque couverte de poils. Ils se hatérent vers
le lieu de 'apparition, mais n’en trouverent aucune trace. Ils
passérent tout le reste de la journée a explorer les environs
sans succes, puis finirent par abandonner leurs recherches.

A Tlaudition de mon récit, mes camarades voulurent
retourner au temple, mais Emile les informa que nous en
visiterions tres prochainement un similaire, sur quoi ils
renoncerent a leur projet.

Un grand nombre de gens des environs s’étaient
rassemblés au village en vue d’obtenir des guérisons, car des
messagers s’étaient répandus partout, relatant le sauvetage
des quatre captifs des hommes des neiges. Le jour suivant,
nous assistimes aux réunions et fimes témoins de quelques
guérisons remarquables. Une jeune femme d’une vingtaine
d’années qui avait eu les pieds gelés I’hiver précédent les vit
se rétablir. Il nous fut donné de voir sa chair se reformer a
vue d’ceil jusqu’a ce que ses pieds fussent redevenus
normaux et qu’elle fit en état de marcher parfaitement.
Deux aveugles recouvrerent la vue. L'un d’eux était,
parait-il, aveugle de naissance. Beaucoup de maux bénins
furent guéris. Tous les malades paraissaient profondément
impressionnés par les paroles des Maitres.
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Aprés la réunion, nous demandimes 3 Emile s’il se
produisait beaucoup de conversions. Il répondit : Beaucoup
de gens sont réellement aidés, ce qui excite leur intérét.
Certains se mettent au travail spirituel pour un temps : Mais
la plupart ne tardent pas a retomber dans leurs anciennes
habitudes. Ils mesurent l’effort a fournir, et celui-ci leur
parait trop grand. Ils vivent presque tous une vie facile et
insouciante. Parmi ceux qui prétendent avoir la foi, un pour
cent environ prend le travail au sérieux. Le reste compte
entierement sur autrui pour se faire aider en cas de
difficulté. Telle est la cause essentielle de leurs ennuis. Ils
affirment pouvoir aider quiconque désire de 'aide, mais sont
incapables de faire le travail pour quiconque. Ils peuvent
parler de I'abondance tenue en réserve pour leurs malades.
Mais pour baigner réellement dans cette abondance, il faut
I’accepter et la démontrer pour soi-méme en accomplissant
réellement les ceuvres de la vie sainte.
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1.15.Un contemporain de Jean-Baptiste

Nous quittames le village le lendemain matin,
accompagnés de deux habitants qui paraissaient avoir
entrepris le travail spirituel. Le troisieme soir, nous
arrivames a un village situé a une vingtaine de kilometres
de celui de Jean-Baptiste. Je désirais vivement que mes
camarades pussent compulser a leur tour les documents que
javais vus. Nous décidiames donc de séjourner dans le
second village, et Jast nous y accompagna. Les écrits les
impressionnerent profondément et nous servirent a dresser
une carte retracant les voyages de Jean-Baptiste.

Ce soir-la, le Maitre qui accompagnait la quatrieme
section vint passer la nuit avec nous. Il nous apportait des
messages de la premiére et de la troisiéme section. Il était né
dans ce village et y avait grandi. C’étaient ses ancétres qui
avaient rédigé les documents, lesquels avaient toujours été
conservés dans la famille. I1 appartenait a la cinquieme
génération des descendants de ’auteur, et nul membre de sa
famille n’avait subi I’expérience de la mort. Ils avaient tous
emporté leurs corps avec eux et pouvaient revenir a volonté.
Nous demandames si cela ne génerait pas trop 'auteur des
écrits de venir converser avec nous. Le Maitre répondit que
non, et il fut convenu que l'entretien aurait lieu le soir
meéme.

Nous étions assis depuis peu de temps quand un homme
paraissant agé de trente-cinq ans apparut subitement dans
la piéce. On nous le présenta, et nous lui serradmes tous la
main. Son aspect nous rendit muets d’étonnement, car nous
nous attendions a voir quelqu’un de tres agé. Il était de
taille moyenne avec des traits accusés, mais son visage était
empreint de la plus profonde expression de bonté que j’eusse
jamais rencontrée. Chacun de ses mouvements décelait sa
force de caractere. Une lumiere étrange émanait de tout son
corps.

Avant de se rasseoir, Emile, Jast, le Maitre, et ’étranger
se tinrent un moment les mains unies dans un parfait
silence. Nous nous rassimes tous, puis I’étranger qui était
apparu si subitement dans la piece prit la parole et dit:
Vous avez demandé cet entretien pour mieux comprendre les
documents qui vous ont été lus, et interprétés. C’est bien
moi qui les ai rédigés et conservés. Ceux qui concernent la
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grande ame de Jean-Baptiste et qui ont paru tant vous
surprendre relatent les événements réels de son séjour ici
avec nous. Comme il est dit, c’était un homme de grand
savoir et une puissante intelligence. Il percut la vérité de
notre doctrine, mais, apparemment, il ne put jamais
I’assimiler compléetement, car s’il I’avait fait, il n’aurait
jamais connu la mort. Bien souvent je me suis trouvé assis
dans cette chambre, écoutant parler Jean et mon pére. C’est
ici que Jean recut une grande partie de son enseignement.
C’est ici que mon pere trépassa en emportant son corps, ce
dont Jean fut témoin. Tous les membres de ma famille
paternelle et maternelle ont emporté leur corps en
trépassant. Ce trépas, ce passage, signifie que le corps est
spirituellement parfait. On devient conscient du sens
spirituel de la vie, du sens de Dieu, au point que ’on percoit
la vie de la méme maniere que Dieu. Alors on bénéficie du
privilege de recevoir les plus hauts enseignements et I'on
peut aider tout le monde.

Nous ne descendons, jamais de ce royaume, Car ceux qui
Iont atteint n’ont pas le désir d’en déchoir. Ils savent tous
que la vie est un progres, un avancement. Il n’y a pas de
recul, et nul ne désire revenir en arriere. Tous tendent la
main pour aider ceux qui recherchent la lumiere. Ils
envoient continuellement des messages dans 1’'Universel.
Dans toutes les parties du monde, il est aujourd’hui des
enfants de Dieu réceptifs qui les interpretent. C’est
essentiellement pour rendre ce genre de service que nous
désirons atteindre ce royaume, cet état de conscience. Nous
sommes tous capables et désireux d’aider de quelque
maniére. Nous pouvons parler aux esprits réceptifs, les
instruire, et élever leur conscience soit directement, soit par
un intermédiaire. Nous faisons tout cela. Mais un
intermédiaire ne peut pas faire le travail pour d’autres ni les
trainer indéfiniment. I1 faut décider de faire le travail
soi-méme et passer a I’exécution. Alors on est libre et 1’on
compte sur soi-méme.

Jésus avait conscience que le corps est spirituel et
indestructible. Quand tous atteindront cet état de conscience
et s’y maintiendront, nous pourrons communiquer avec tous
et répandre dans la masse I'’enseignement que nous avons
recu. Nous jouissons du privilege de savoir que chacun peut
accomplir les mémes ceuvres que nous et résoudre tous les
problemes de la vie. Toutes les difficultés et les
complications apparaitront dans leur simplicité. Mon aspect
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n’est différent ni du votre ni de celui des gens que vous
rencontrez tous les jours. Et je ne vois aucune différence
entre vous et moi.

Nous lui assurames que nous apercevions en lui quelque
chose d’infiniment plus beau. Il répondit: Ce n’est que le
mortel se comparant a 'immortel. Regardez donc la qualité
divine de chaque homme sans le comparer a d’autres, et vous
le trouverez semblable & moi. Recherchez le Christ sur tout
visage et vous y ferez apparaitre cette qualité divine. Nous
évitons les comparaisons. Nous ne voyons que le Christ en
tous et a tout instant. Ce faisant, nous sommes invisibles
pour vous. Grace a notre vision parfaite, nous voyons la
perfection, tandis qu’avec votre vue imparfaite vous voyez
I'imperfection.

Notre doctrine vous paraitra de nature inspirée jusqu’a
ce que vous ayez pris contact avec un Maitre capable de vous
instruire et que vous aurez pu élever votre conscience au
point de nous voir et de nous parler comme maintenant. Il
n’y a nulle inspiration dans le fait de parler ou d’essayer de
parler a quelqu'un. Notre enseignement conduit jusqu’au
point ou l'on-peut recevoir la véritable inspiration. Mais
celle-ci provient exclusivement et directement de Dieu. En
laissant Dieu s’exprimer par vous, vous vivrez avec nous.

L’'image idéale de la fleur dans ses plus infimes détails
existe dans la graine. Il faut un processus continu de
préparation pour que la graine croisse, se multiplie,
s’épanouisse et se transforme en fleur parfaite. Quand
I'image intérieure est achevée dans ses ultimes détails, la
fleur apparait dans sa magnificence. De méme, Dieu tient
dans sa pensée l'image idéale de chaque enfant, I'image
parfaite par laquelle il désire s’exprimer.

Dans ce mode idéal d’expression, nous dépassons de
beaucoup la fleur quand nous laissons Dieu s’exprimer a
travers nous selon son propre idéal. Cest quand nous
prenons les choses en main qu’elles commencent a se gater.
Cette doctrine s’applique a tous et non a une minorité. On
nous a montré que nous n’étions pas différents de vous par
nature, mais seulement par degré de compréhension.

Tous les cultes, sectes en « isme », credo, et points de vue
dogmatiques sont bons, car ils conduiront finalement leurs
adeptes a la conclusion qu’il existe un facteur sous-jacent
commun, réel et méconnu, une chose profonde qu’ils n’ont
pas atteinte. Ou alors ils comprendront qu’ils n’ont pas pris
contact avec les biens qui leur appartiennent de droit, et
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dont ils pourraient et devraient étre légitimes propriétaires.
C’est cela qui poussera ’homme en avant. Il sait qu’il y a
quelque chose a posséder. Il ne le posséde pas, mais pourrait
le posséder. Cela le stimulera jusqu’a ce qu’il soit arrivé a
ses fins.

Voici comment s’effectuent les progres dans tous les
domaines. D’abord, l'idée du progres est pressée hors de
Dieu et introduite dans la conscience humaine. L’homme
percoit un but susceptible d’étre atteint par ses efforts. C’est
alors généralement qu’il commence ses bévues. Au lieu de
reconnaitre la source d’ou l'idée émane, il se figure qu’elle
provient entierement de lui. Il s’écarte de Dieu au lieu de
laisser Dieu exprimer par lui la perfection que Dieu concoit
pour lui. Il 'exprime a sa maniére et produit imparfaitement
la chose qui aurait dt étre faite ou manifestée avec
perfection.

L’homme devrait avoir conscience que toute idée est une
expression directe et parfaite de Dieu. Aussitot qu’elle
traverse son esprit, il devrait en faire un idéal exprimant
Dieu, ne plus y apporter son grain de sel mortel, et laisser
Dieu s’extérioriser a travers lui d’'une fagcon parfaite. Alors
I'idéal apparaitrait sous forme parfaite. Dieu est au-dessus
du domaine mortel. Le matérialisme ne peut apporter
aucune aide a Dieu. Si ’homme avait conscience de tout cela
et agissait en conséquence, il ne tarderait pas a exprimer la
perfection. Il faut absolument que I’humanité franchisse le
stade ou elle s’appuie sur les forces psychiques et mentales.
Il faut qu’elle s’exprime directement a partir de Dieu. Les
forces psychiques sont exclusivement créées par ’'homme et
de nature a le faire dévier du droit chemin.
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1.16.Age et aspect des Maitres. - Enquéte sur le passage de
Jean-Baptiste. - Disparition instantanée de la fatigue

Le lendemain matin nous nous levimes de bonne heure
et fimes préts a six heures et demie pour le petit déjeuner.
Au moment ou nous traversions la rue qui séparait notre
logement du local ou nous prenions nos repas, nous
rencontrames nos amis les Maitres qui prenaient le méme
chemin. Ils marchaient et causaient entre eux comme de
simples mortels. Ils nous saluerent et nous exprimames
notre surprise de les rencontrer ainsi.

Ils répondirent : Nous ne sommes que des hommes
semblables a vous. Pourquoi persistez-vous a nous
considérer comme différents ? Nous ne différons de vous en
rien. Nous avons simplement développé davantage les
pouvoirs que Dieu donne a tous.

Nous demandames alors: Pourquoi sommes-nous
incapables d’accomplir les mémes ceuvres que vous ? La
réplique arriva: Et tous ceux avec qui nous entrons en
contact, pourquoi ne nous suivent-ils pas et
n’accomplissent-ils pas les ceuvres ? Nous ne pouvons ni ne
désirons imposer nos méthodes. Chacun est libre de vivre et
d’aller son chemin comme bon lui semble. Nous ne
cherchons qu’a montrer le chemin facile et simple que nous
avons essayé et trouvé tres satisfaisant.

Nous nous assimes a table, et la conversation porta sur
les événements de la vie courante. J’étais éperdu
d’admiration. Quatre hommes étaient assis en face de nous.
L’'un d’eux avait achevé depuis pres de deux mille ans la
perfection de son corps et pouvait ’emmener ou il voulait. Il
avait vécu un millier d’années sur terre et conservait
lactivité et la jeunesse d’'un homme de trente-cinq ans. A
coté de lui était un homme issu de la méme famille, mais
plus jeune de cinq générations. Bien qu’ayant vécu plus de
sept cents ans sur terre, il ne paraissait pas avoir atteint la
quarantaine. Son ancétre et lui pouvaient s’entretenir
comme deux hommes ordinaires et ils ne s’en privaient pas.

Puis venait Emile, qui avait déja vécu plus de cing cents
ans et en paraissait soixante. Enfin Jast, qui avait quarante
ans et les paraissait. Tous quatre causaient comme des
freres, sans le moindre sentiment de supériorité. Malgré
leur aimable simplicité, chacune de leurs paroles dénotait
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une logique parfaite et montrait qu’ils connaissaient leur
sujet a fond. Ils ne présentaient trace ni de mythe ni de
mystere. Ils se présentaient comme des hommes ordinaires
dans leurs affaires courantes. J’avais cependant peine a
croire qu’il ne s’agissait pas d’un réve.

Apres le repas, I'un de mes camarades se leva pour payer
I'addition. Emile dit : Vous étes ici nos hétes. Et il tendit 2 la
tenanciére une main que nous croyions vide. A Texamen,
nous vimes qu’elle contenait le montant exact de la note. Les
Maitres n’emportent pas d’argent sur eux et n’ont besoin de
personne pour leur en fournir. En cas de besoin, I’argent est
a portée de la main, tiré directement de la Substance
Universelle.

En sortant de 'auberge, le Maitre qui accompagnait la
cinquiéme section nous serra la main en disant qu’il lui
fallait retourner a son groupe, puis il disparut. Nous
notames I’heure exacte de sa disparition et nous ptmes
vérifier plus tard qu’il avait rejoint sa section moins de dix
minutes apres nous avoir quittés.

Nous passames la journée avec Emile, Jast, et notre
«ami des archives», comme nous l'appelions, a nous
promener dans le village et les environs. Notre ami nous
raconta avec force détails certaines circonstances du séjour
de douze ans de Jean-Baptiste dans le village. En fait, ces
histoires nous étaient présentées d’'une maniere si vivante
que nous etmes l'impression de revivre un obscur passé,
parlant et marchant avec Jean. Jusqu’alors, nous avions
toujours considéré cette grande ame comme un caractére
mythique évoqué magiquement par des mystificateurs. A
partir de ce jour, il devint pour moi un vrai caractere vivant.
Je me I'imagine comme si je pouvais le voir, se promenant
comme nous dans le village et aux environs, et recevant de
ces grandes ames un enseignement dont il n’arrivait pas a
saisir complétement les vérités fondamentales.

Pendant toute la journée, nous allames de-ci de-la, nous
écoutames  d’intéressants récits historiques, nous
entendimes la lecture et la traduction de documents sur le
lieu méme ou les faits relatés s’étaient passés des milliers
d’années plus t6t. Puis nous rentrames au village juste avant
la tombée de la nuit, recrus de fatigue.

Nos trois amis n’avaient pas fait un pas de moins que
nous, mais ne montraient pas le moindre signe de lassitude.
Tandis que nous étions couverts de boue, de poussiére, et de
sueur, ils étaient frais et dispos, et leurs vétements blancs
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restaient immaculés comme au départ. Nous avions déja
noté, au cours de nos voyages, que les vétements des Maitres
ne se salissaient jamais, et nous en avions souvent fait la
remarque, mais sans obtenir de réponse.

Ce soir-l1a, la question fut renouvelée, et notre ami des
archives répliqua : Cela vous étonne, mais nous sommes
encore bien plus étonnés du fait quun grain de substance
créé par Dieu puisse adhérer a une autre création de Dieu a
laquelle il n’appartient pas, & un endroit ou il n’est pas
désiré. Avec une conception juste, cela ne pourra pas
arriver, car aucune parcelle de la Substance de Dieu ne peut
se trouver placée a un mauvais endroit.

Une seconde plus tard, nous constatimes que nos
vétements et nos corps étaient aussi propres que ceux des
Maitres. La transformation - et c’en était une - avait eu lieu
instantanément pour mes camarades et moi. Toute trace de
fatigue nous avait quittés, et nous nous sentimes aussi
reposés que si nous venions de nous lever et de prendre un
bain. Telle fut la réponse a toutes nos questions.

Je crois que nous nous retirames cette nuit-la avec le
sentiment de paix le plus profond que nous eussions encore
ressenti depuis le début de notre séjour avec les Maitres.
Notre crainte respectueuse se transformait rapidement en
un profond amour pour ces cceurs bons et simples qui
faisaient tant de bien a ’humanité. Ils qualifiaient tous les
hommes de fréres, et nous commeng¢imes aussi a les
considérer comme tels. Ils ne s’attribuaient aucun mérite,
disant toujours que c’était Dieu qui s’exprimait a travers
eux.

« De moi-méme, je ne peux rien faire. Le Peére qui
demeure en moi fait seul les ceuvres. »
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1.17. Paresse spirituelle d’un aubergiste. - Un temple sur
une cime. - La vision des rayons et des spectres

Le lendemain matin, toutes nos facultés étaient, alertées
par lattente de la révélation que ce jour allait nous
apporter. Nous commencions a considérer chaque journée
en elle-méme comme le développement d’une révélation, et
nous avions le sentiment d’effleurer seulement le sens
profond de nos expériences. Au petit déjeuner, on nous
informa que nous irions a un village situé plus haut dans la
montagne. De la, nous irions visiter le temple situé sur I'une
des montagnes que javais apercues du toit du temple
précédemment décrit. Il ne serait pas possible de faire plus
de vingt-cinq kilometres a cheval. I1 fut convenu que deux
villageois nous accompagneraient sur cette distance, puis
conduiraient les chevaux a un autre petit village ou ils les
garderaient en attendant notre retour. Les choses se
passérent comme prévu. Nous confidmes les chevaux aux
villageois et nous commencames l'ascension de I'étroit
sentier de montagne qui conduisait a notre village de
destination. Certaines parties du sentier étaient des marches
taillées dans la pierre.

Nous campames cette nuit-la pres d’une auberge située
sur une créte, a mi-chemin entre le point ou nous avions
quitté les chevaux et le village de destination. L’aubergiste
était un vieillard gros et jovial. En fait, il était tellement
gras et dodu qu’il avait plutét l'air de rouler, que de
marcher, et il était difficile d’affirmer qu’il elit des yeux. Deés
qu’il reconnut Emile, il demanda & étre guéri, disant que si
on, ne lui portait pas secours il allait sirement mourir. Nous
apprimes que le service de cette auberge était assuré de pere
en fils depuis des centaines d’années. L’aubergiste lui-méme
était en fonction depuis soixante-dix ans.

A ses débuts, il avait été guéri d’'une tare congénitale,
réputée incurable, et s’était mis activement au travail
spirituel pendant deux ans. Ensuite, il s’en était peu a peu
désintéressé et avait commencé a compter sur autrui pour le
tirer de ses difficultés. Cela dura une vingtaine d’années
pendant lesquelles il parut jouir d’une santé impeccable.
Soudain, il retomba dans ses anciens errements sans vouloir
faire ’effort de sortir de sa prétendue léthargie. Ce n’était
quun cas typique parmi des milliers d’autres. Ses
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congéneres vivent sans se donner de mal. Tout effort devient
vite wun fardeau insupportable pour eux. Ils s’en
désintéressent, et leurs prieres d’appel a l’aide deviennent
mécaniques au lieu d’étre formulées avec un sens profond ou
un désir intime.

Nous partimes de tres bonne heure le lendemain matin,
et a quatre heures de l'aprés-midi nous étions arrivés a
destination. Le temple était perché sur un sommet rocheux
presque a la verticale du village. La paroi rocheuse était si
abrupte que la seule voie d’accés consistait en un panier
attaché a une corde. On descendait le panier grace a une
poulie supportée par une poutre de bois fixée aux rochers.
Une extrémité de la corde s’enroulait sur un treuil, 'autre
passait sur la poulie et supportait le panier. Le panier
servait a monter aussi bien qu’a descendre. Le treuil était
placé dans une petite chambre taillée dans le roc d’un
surplomb. La poutre qui portait la poulie débordait de
maniere que le panier puisse descendre sans heurter le
surplomb. A la remontée, quand le panier avait franchi le
surplomb, on lui imprimait un balancement qui permettait
d’aborder en sécurité sur le surplomb et d’entrer dans la
petite piece taillée dans le roc. Le surplomb était si accusé
que le panier se promenait dans l'air a une vingtaine de
metres de la paroi.

A un signal donné, on fit descendre le panier et nous
fimes hissés un par un jusqu’au surplomb, a cent trente
metres de hauteur. Une fois 1a, nous cherchames un sentier
pour monter jusqu’au, temple, situé cent soixante-quinze
metres plus haut, et dont les murs faisaient suite a la paroi
rocheuse. On nous informa que la seconde ascension se
ferait comme la premiere. En effet, nous vimes émerger du
temple une poutre semblable a celle du surplomb. On envoya
une corde qui fut attachée au méme panier, et nous fimes a
nouveau hissés un par un jusque sur la terrasse du temple.

J’eus encore une fois I'impression de me trouver sur le
toit du monde. Le sommet rocheux qui supportait le temple
dominait de trois cents metres toutes les montagnes
environnantes. Le village d’ou1 nous étions partis se trouvait
trois cents metres plus bas, au sommet d’un col ou l'on
passait pour traverser les Himalayas. Le niveau du temple
était inférieur de trois cent cinquante metres a celui du
temple que javais visité avec Emile et Jast, mais ici la vue
était beaucoup plus étendue. Il nous semblait que nous
pouvions regarder dans l’espace infini.
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On nous installa confortablement pour la nuit. Nos trois
amis nous informerent qu’ils allaient rendre visite a
quelques groupes de nos camarades et qu’ils étaient
disposés a emporter tout message de notre part. Nous
écrivimes donc a tous nos camarades en indiquant avec soin
la date, I’heure, et la localité. Nous gardames copie de nos
messages et nous etimes l'occasion de constater plus tard
que tous avaient été remis aux destinataires moins de vingt
minutes aprés avoir quitté nos mains. Quand nous etimes
donné les messages a nos amis, ils nous serrérent la main en
nous disant au revoir jusqu’au lendemain matin, puis
disparurent un a un.

Apres un bon diner servi par les gardiens, nous nous
retirames pour la nuit, mais sans pouvoir dormir, car nos
expériences commencaient a nous impressionner
profondément. Nous étions a trois mille metres d’altitude,
sans une ame a proximité, excepté les desservants, et sans
autre bruit que le son de nos propres voix. L’air était
absolument immobile.

L’un de nos camarades dit : Il n’y a rien d’étonnant a ce
qu’on ait choisi ’emplacement de ces temples comme lieu de
méditation. Le silence est tellement intense qu’on le croirait
tangible. Ce temple est certainement un bon endroit de
retraite. Je vais sortir pour jeter un coup d’ceil aux
alentours.

Il sortit, mais rentra peu apres en disant qu’il y avait un
épais brouillard et quon n’y voyait rien. Mes deux
camarades s’endormirent bientét, mais j’avais de I’insomnie.
Je me levai donc, m’habillai, montai sur le toit du temple, et
m’assis les jambes pendant a I'extérieur de la muraille. Il y
avait juste assez de clair de lune filtrant a travers le
brouillard pour dissiper l’obscurité complete qui aurait
prévalu sans cela. La faible lumiere lunaire donnait du relief
aux grands bancs de brouillard dont les ondulations se
déroulaient a proximité. Elle rappelait que ’'on n’était pas
suspendu dans l’espace, qu’il y avait quelque chose plus bas,
que le sol existait toujours, et que I’endroit ou j’étais assis
était relié a la terre.

Soudain J’eus une vision. Je vis un grand faisceau
lumineux dont les rayons s’étalaient en éventail et
s’élargissaient vers moi. J’étais assis a peu prés au milieu de
I’éventail. Le rayon central était le plus brillant. Chaque
rayon continuait son trajet jusqu’a ce qu’il illuminat une
partie bien déterminée de la terre. Puis les rayons se
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fondaient tous en un grand rayon blanc. Ils convergeaient
en un point central de lumiére blanche si intense qu’elle
paraissait transparente comme du cristal. J’eus alors
Iimpression de planer dans l'espace au-dessus de ce
spectacle. En regardant vers la source lointaine du rayon
blanc, japercus des spectres d’'un passé immensément
reculé. Ils avancerent en nombre croissant et en rangs
serrés jusqu'a un endroit ou ils se séparerent. Ils
s’éloignerent de plus en plus les uns des autres jusqu’a
remplir le rayon lumineux et a couvrir la terre. Ils
paraissaient tous émaner du point blanc central, d’abord un
par un, puis deux par deux, puis quatre par quatre, et ainsi
de suite jusqu’au point de divergence ou ils étaient plus de
cent cote a cote, déployés en un éventail serré. Au point de
divergence, ils s’éparpillaient, occupaient tous les rayons, et
marchaient sans ordre, chacun a son idée. Le moment ou ils
eurent couvert toute la terre coincida avec le maximum de
divergence des rayons. Puis les formes spectrales se
rapprocherent progressivement les unes des autres. Les
rayons convergerent vers leur point de départ, ou les formes
entréerent de nouveau une a une, ayant ainsi complété leur
cycle. Avant d’entrer, elles s’étaient regroupées cote a cote
en un rang serré d’une centaine d’ames. A mesure qu'elles
avancaient, leur nombre diminuait jusqu’a ce qu’il n’y en et
plus qu’une, et celle-1a entra seule dans la lumiere.

Je me levai brusquement, avec 'impression que, I’endroit
manquait de sécurité pour, réver, et je regagnai mon lit, ou
je ne tardai pas a m’endormir.
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1.18.Lever de soleil au temple. - Suppression de la
pesanteur. - Coucher de soleil extraordinaire. -
L’immaculée conception

Nous avions prié I'un des gardiens de nous réveiller aux
premieres lueurs de ’aube. Il frappa a notre porte alors qu’il
me semblait avoir a peine eu le temps de dormir. Nous
bondimes tous hors de nos lits, tant nous étions anxieux de
voir le lever du soleil du haut de notre perchoir. Nous fiimes
habillés en un rien de temps et nous nous ruames vers la
terrasse comme trois écoliers impatients. Nous fimes tant de
bruit que nous effrayames les gardiens, qui vinrent en hate
voir si nous avions gardé notre bon sens. Je pense que
jamais vacarme semblable n’avait troublé la paix de ce vieux
temple depuis sa construction, c’est-a-dire depuis plus de dix
mille ans. En fait, il était si ancien qu’il faisait corps avec le
rocher sur lequel il reposait.

En arrivant sur la terrasse, les recommandations de
calme devinrent inutiles. Des le premier coup d’ceil, mes
deux camarades resterent bouche bée, les yeux grands
ouverts. Je suppose que j'en fis autant. Jattendais qu’ils
parlassent lorsqu’ils s’écrierent presque ensemble : « Mais
nous sommes certainement suspendus dans l’air. » Leur
impression était exactement la méme que celle que javais
eue dans l'autre temple. Ils avaient oublié un instant que
leurs pieds reposaient sur le sol et avaient la sensation de
flotter dans l'atmosphére. L'un d’eux remarqua : « Je ne
m’étonne pas que les Maitres puissent voler apres avoir
ressenti cette sensation. »

Un bref éclat de rire nous tira de nos pensées. Nous nous
retournames et vimes immédiatement derriére nous Emile,
Jast, et notre ami des documents. Un de mes camarades
voulut serrer toutes leurs mains a la fois et s’écria : « C’est
merveilleux. Il n’y a rien d’étonnant & ce que vous puissiez
voler apres avoir séjourné ici! » Ils sourirent, et I'un d’eux
dit : « Vous étes aussi libres de voler que, nous. Il vous suffit
de savoir que vous avez le pouvoir intérieur de le faire, puis
de vous en servir. »

Nous contemplames le paysage. Le brouillard s’était
abaissé et flottait en grands rouleaux de houle. Mais il était
encore assez haut pour qu’aucun metre carré de terre ne fit
visible. Le mouvement des bancs de brouillard nous donnait
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la sensation d’étre emportés sur des ailes silencieuses. En
regardant au loin, on perdait tout sens de la gravitation, et
il était difficile de s’imaginer que I’on ne planait pas dans
I’espace. Personnellement, j’avais si bien perdu le sens de la
pesanteur que je flottais au-dessus du toit. Au bruit d’une
voix, j’y retombai si rudement que je ressentis un choc dont
les effets mirent plusieurs jours a se dissiper..

Ce matin-la, nous décidames de rester trois jours au
temple ; n’ayant plus qu'un seul endroit intéressant a visiter
avant de retrouver les autres sections. Emile avait apporté
des messages. L’'un d’eux nous informait que la section de
notre chef avait visité notre temple trois jours seulement
auparavant. Apres le petit déjeuner, nous sortimes pour voir
le brouillard se dissiper graduellement. Nous I’observames
jusqu’a disparition compléte et apparition du soleil. On
voyait le petit village niché sous la falaise de la vallée
s’étendant au loin.

Nos amis ayant décidé de visiter le village, nous
demandames la permission de les accompagner. Ils
répondirent par l'affirmative en riant et nous conseillerent
de nous servir du panier, disant qu’ainsi nous aurions, a
Parrivée, un aspect plus présentable que si nous tentions
d’employer leur mode de locomotion. On nous descendit
donc un a un sur le surplomb et, de la, sur le petit plateau
qui dominait le village. A peine le dernier de nous avait-il
sauté du panier que nos amis étaient la. Nous descendimes
tous ensemble au village, o nous passames la majeure
partie de la journée.

C’était un vieux village bizarre, caractéristique de ces
régions montagneuses. I comprenait une vingtaine de
maisons creusées dans la paroi de la falaise. Les ouvertures
se bouchaient avec des dalles de pierre. On avait adopté ce
mode de construction pour éviter que les maisons ne
s’écrasent sous le poids des neiges hivernales. Les villageois
ne tarderent pas a se rassembler. Emile leur parla quelques
instants et il fut convenu qu’une réunion aurait lieu le
lendemain apres-midi. Des messagers furent envoyés pour
prévenir les gens du voisinage désireux d’y assister.

On nous informa que Jean-Baptiste avait vécu dans ce
village et recu certains enseignements dans le temple.
Celui-ci était exactement dans le méme état qu’a cette
époque. On nous montra I’emplacement de la maison que
Jean avait habitée, mais qui avait été détruite. Quand nous
retournames au temple en fin de journée, le temps s’était
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clarifié, et I’on pouvait apercevoir une vaste région. On nous
montra les chemins que Jean suivait pour se rendre aux
villages environnants. Le temple et son village avaient été
batis six mille ans au moins avant la visite de Jean. On nous
fit voir notre chemin de départ, qui était en service depuis la
méme époque. Vers cing heures du soir, notre ami des
documents nous serra la main en disant qu’il allait
s’absenter, mais reviendrait bientot. Aussitot apres il
disparut.

Ce soir-la, nous assistames du toit du temple au plus
extraordinaire coucher de soleil que jaie jamais vu, et
cependant j’ai eu la bonne fortune d’en voir dans presque
tous les pays du monde. A la tombée du soir, une légeére
brume couvrit une petite chaine de montagnes bordant une
vaste zone de plateaux sur lesquels notre regard pouvait
plonger. Quand le soleil atteignit cette bordure, il sembla la
dominer de si haut que nous contemplions une mer d’or en
fusion. Puis vint le crépuscule qui enflamma tous les hauts
sommets. Les montagnes neigeuses du lointain étincelaient.
Les glaciers, ressemblaient & d’immenses langues de feu.

Toutes ces flammes rejoignaient les diverses tonalités du
ciel et paraissaient s’y fondre. Les lacs parsemant la plaine
ressemblérent soudain a des volcans lancant des feux qui se
mélaient aux couleurs du ciel. Pendant un moment, nous
eimes l'impression de nous trouver au bord d’un enfer
silencieux, puis I'’ensemble se fondit en une seule harmonie
de couleurs, et une soirée douce et tranquille tomba sur le
paysage. La paix qui s’en dégageait était indicible.

Nous restames assis sur la terrasse jusqu’a minuit,
bavardant et posant des questions a Emile et & Jast. Ces
questions portaient surtout sur l’ethnographie et I'histoire
générale du pays. Emile nous fit de nombreuses citations de
documents connus des Maitres. Ces documents prouvent que
le pays était habité des milliers d’années avant nos temps
historiques.

Emile finit par dire : Je ne voudrais ni dénigrer votre
histoire ni faire bon marché de vos historiens. Mais ceux-ci
ne sont pas remontés assez loin dans le passé. Ils ont admis
que IEgypte signifiait ténébres extérieures ou désert,
comme son nom lindique. En réalité, ce nom signifie
«désert de pensée». A DIépoque égyptienne comme
aujourd’hui, une grande partie du monde vivait dans un
désert de pensée, et vos historiens n’ont pas recherché le
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sens caché de cette formule pour l'approfondir. Ils ont
accepté et relaté les témoignages superficiels des yeux et
des oreilles. Ce fut le début de votre histoire. Il est tres
difficile de la relier a la noétre. Je ne vous demande pas de
considérer la nétre comme authentique, mais je suggere que
vous choisissiez librement entre les deux.

La lune apparut alors ronde et pleine au-dessus des
montagnes qui barraient I'horizon dans le lointain. Nous
restimes a la contempler jusqu'a ce qu’elle fiit presque au
zénith. Le spectacle était magnifique. De légers nuages
passaient de temps a autre devant une montagne voisine un
peu plus haute que le temple. Quand ils passaient pres de la
lune, nous avions l'impression de nous déplacer avec elle
devant les nuages immobiles. Cela dura une heure.

Soudain, nous entendimes derriéere nous un bruit
semblable a celui de la chute d’un corps. Nous nous levames
pour regarder, et voici qu’une vieille dame d’un certain age
était 1a et nous demanda en souriant si elle nous avait
effrayés. Nous etimes d’abord I'impression qu’elle avait sauté
du parapet sur la terrasse, mais elle avait simplement frappé
du pied pour attirer notre attention, et 'intensité du silence
avait amplifié le son. Emile s’avanca rapidement pour la
saluer et nous présenta sa sceur. Elle sourit et demanda si
elle avait dérangé nos reéves.

Nous nous rassimes, et la conversation s’orienta sur les
réminiscences de ses expériences et de son travail dans la
vie sainte. Elle avait trois fils et une fille, tous éduqués dans
le méme esprit. Nous lui demandames si ses enfants
I’accompagnaient. Elle répondit que les deux plus jeunes ne
la quittaient jamais. Nous demandames a les voir. Elle
répondit qu’ils étaient précisément libres, et aussitot deux
personnages apparurent, un homme et une femme. Ils
saluerent leur oncle et leur mere, puis s’avancerent pour
étre présentés a mes deux camarades et a moi. Le fils était
un grand gaillard bien droit et d’aspect male. Il paraissait
trente ans. La fille était plutot petite, mince, avec des traits
ravissants. C’était une belle jeune fille bien équilibrée,
paraissant avoir vingt ans. Nous apprimes plus tard que le
fils avait cent quinze ans et la fille cent vingt-huit. Ils
devaient assister a la réunion du lendemain et ne tarderent
pas a descendre.

Apreés leur départ, nous complimentames leur meére a
leur sujet. Elle se tourna vers nous et répondit : Tout enfant
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est bon et parfait a sa naissance. Il n’en est point de
mauvais. Peu importe que leur conception ait été parfaite et
immaculée ou au contraire matérielle et sensuelle. L’enfant
de la conception immaculée reconnait tres tot sa filiation
avec le Pere. Il sait qu’il est le Christ fils de Dieu. Il se
développe rapidement et ne concoit que la perfection.
L’enfant concu par la voie des sens peut aussi reconnaitre
immédiatement sa filiation, percevoir que le Christ demeure
également en lui, et réaliser sa perfection en faisant du
Christ son idéal. Il contemple cet idéal, ’aime et le chérit, et
a la fin il manifeste ou reproduit I’objet de ses pensées. Il est
né de nouveau, il est parfait. Il a fait ressortir sa perfection
intérieure qui avait toujours existé. Le premier s’en est tenu
a l'idéal, et il est parfait. Le second a percu l'idéal et l’a
développé. Tous deux sont parfaits. Aucun enfant n’est
mauvais. Tous sont bons et viennent de Dieu.

L’'un de nous suggéra alors qu’il était temps de se
coucher, car il était plus de minuit.
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1.19.Ecritures saintes. - Lecture aux bergers

Le lendemain matin, & cinq heures, nous étions tous
réunis sur la terrasse du temple. Apres les salutations
d’'usage, nous nous installdimes a la ronde, et, selon la
coutume, on lut des extraits d’écritures sacrées: Ce,
matin-la, les extraits avaient été choisis parmi les
documents du temple. Jast les traduisit. Nous etimes la
surprise de constater que la premiere citation correspondait
au premier chapitre de I’Evang‘ile selon saint Jean, et la
deuxiéme au premier chapitre de I’Evang'ile selon saint Luc.
Nous demandames a chercher nos bibles pour comparer. On
nous le permit volontiers. Jast nous aida a faire les
paralleles, et nous fimes tous surpris de la similitude des
deux Ecritures.

A peine avions-nous terminé que la cloche du repas
matinal sonna. Nous rentrames tous a l'intérieur. Apres le
repas, nous nous préparames a descendre au village et ne
pensames plus aux paralleles. Au village, nous trouvames
une assemblée nombreuse de gens du voisinage. Jast nous
dit que c’étaient principalement des bergers qui
conduisaient leurs troupeaux en été dans les hauts
paturages, et que le moment de redescendre vers les vallées
basses approchait rapidement. C’était une coutume de réunir
annuellement ces gens peu de temps avant leur départ.

En traversant le village, nous rencontrames le neveu
d’Emile, qui nous suggéra de faire une promenade avant le
déjeuner. Nous acceptames volontiers, car nous avions envie
de connaitre les environs. Au cours de la promenade, il nous
montra de loin divers villages de la vallée, qui présentaient
un intérét spécial. Leurs noms une fois traduits
ressemblaient beaucoup a ceux des premiers chapitres de la
Bible. Mais la vraie signification de I’ensemble nous apparut
seulement plus tard, aprés que nous etimes repris le chemin
du village, déjeuné, et pris place a la réunion.

Il y avait environ deux cents personnes assemblées
quand nos amis du temple apparurent. Le neveu d’Emile se
dirigea vers deux hommes qui tenaient un objet ressemblant
a un gros livre. Quand ils ’ouvrirent, nous vimes que c’était
une boite en forme de livre. Elle contenait des paquets de
feuillets semblables a des pages de livre. Le pére du neveu
d’Emile en choisit un, et 'on placa la boite sur le sol. Il le
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donna au premier homme, qui ’ouvrit. Ensuite, il lui passa
les feuillets un a un. Apres lecture, il les donnait au
deuxiéme homme qui les remettait dans la boite.

La lecture se poursuivit avec Jast pour interprete. Nous
ne tardames pas a nous rendre compte que l’histoire lue
ressemblait d’une maniére frappante 4 I’Evangile selon saint
Jean, mais avec beaucoup plus de détails. Suivirent des
feuillets semblables a I’Evangile de Luc, puis d’autres
semblables a celui de Marc, et enfin d’autres semblables a
celui de Matthieu.

Apreés la lecture, les auditeurs se réunirent en petits
groupes. Quant 3 nous, avec Jast, nous cherchimes Emile
pour lui demander des explications d’ensemble. Il nous
informa que ces documents étaient lus a chaque assemblée
annuelle, et que le village était le centre du pays qui avait
été jadis le théatre de ces scénes. Nous lui fimes remarquer
leur similitude avec les histoires relatées dans la Bible. Il
nous dit que beaucoup d’histoires de I’Ancien Testament
étaient tirées des documents que nous venions de voir, mais
que les scenes plus récentes, comme celle de la crucifixion,
s’étaient passées ailleurs qu’ici. Néanmoins, ’ensemble était
centré sur la naissance et la vie du Christ. Le théeme
principal portait sur la recherche du Christ dans I’homme, et
cherchait a montrer aux égarés, éloignés de cet idéal, que le
Christ vivait toujours en eux. Emile en vint méme a dire que
le lieu des événements n’avait aucune importance parce que
le désir des Maitres consistait surtout a perpétuer le sens
spirituel des événements.

Nous employames le reste de la journée et le lendemain a
faire des comparaisons et a prendre des notes. Faute de
place, je ne puis les reproduire ici. Le lecteur comprendra le
sens spirituel de l'histoire des feuillets en relisant les
chapitres cités de la Bible. Nous découvrimes que le pére du
neveu d’Emile, qui avait fait la lecture, descendait en ligne
droite du peére de Jean-Baptiste. C’était la coutume qu’un
membre de sa famille lut les documents a cette assemblée. Le
temple ou nous logions avait été un lieu d’adoration pour
Jean et Zacharie.

Nos amis manifestérent le désir d’aller leur chemin.
Nous convinmes donc que Jast resterait avec nous et que les
autres s’en iraient. Le lendemain nous achevames de lire les
documents, et le surlendemain nous partimes a notre tour.
Bien que I'heure fat tres matinale, presque tous les
villageois s’étaient levés pour nous souhaiter bon voyage.
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1.20.Le village natal d’Emile. - La mére du Maitre

Pendant les cinq jours suivants, notre chemin traversa le
pays jadis parcouru par Jean. Au cinquiéme jour, nous
arrivames au village ou nos chevaux nous attendaient. Emile
était 1a, et a partir de ce moment le voyage fut relativement
aisé, jusqu’a notre arrivée a son village natal. A 'approche
de ce village, nous observames que le pays était plus peuplé.
Routes et pistes étaient les meilleures que nous eussions
rencontrées jusqu’ici.

Notre chemin longeait une vallée fertile que nous
remontames jusqu’a un plateau. Nous remarquames que la
vallée se resserrait de plus en plus. A la fin, les parois se
rapprochaient de la riviere au point que la vallée ne formait
plus qu'un ravin : Vers quatre heures de l’apres-midi, nous
arrivames soudain devant une falaise verticale d’une
centaine de metres de hauteur d’ou la riviere tombait en
cascade. La route conduisait a un endroit plat, au pied de la
falaise de gres, prés de la cascade. Un tunnel s’ouvrait dans
la paroi et montait a quarante-cinq degrés jusqu’au plateau
supérieur. On avait taillé des marches dans le tunnel, de
sorte que la montée était aisée.

De grandes dalles de pierre étaient préparées pour
boucher le cas échéant I'ouverture inférieure du tunnel et
présenter ainsi une barriére formidable a une attaque
éventuelle. En arrivant au plateau supérieur, nous
constatames que l’escalier souterrain en constituait le seul
acces possible a partir du ravin. Autrefois il y avait eu trois
chemins d’accés, mais le rempart extérieur du village avait
été construit de maniére a en boucher deux. Beaucoup de
maisons du village étaient adossées a ce rempart. Elles
avaient alors généralement trois étages, mais sans
ouvertures dans le rempart avant le troisiéme étage. Chaque
ouverture comportait un balcon assez large pour que deux
ou trois personnes puissent s’y tenir a l'aise et observer
continuellement les environs.

On nous raconta que le district avait été jadis habité par
une tribu indigene qui s’était isolée du monde jusqu’au point
de disparaitre en tant que tribu. Les rares survivants
s’étaient agrégés a d’autres tribus. Tel était le village natal
d’Emile et le lieu de rendez-vous des membres de notre
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expédition, qui s’étaient répartis en petits détachements
pour couvrir plus de territoire.

Une enquéte nous révéla que nous étions les premiers
arrivants, et que les autres suivaient a vingt-quatre heures.
On nous assigna pour logement une maison du village
adossée au rempart. Les fenétres du troisieme étage avaient
vue au midi sur des plissements montagneux. On nous
installa confortablement et ’'on nous informa que le souper
serait servi au rez-de-chaussée. En descendant, nous
trouvimes assis & table la sceur d’Emile, son mari, et leurs
deux enfants que nous avions rencontrés au temple, ainsi
qu’Emile lui-méme.

A peine avions-nous fini de souper que nous entendimes
du bruit dans le petit square situé en face de la maison. Un
villageois vint avertir que I'un des autres détachements
venait d’arriver. C’étaient les compagnons de notre chef
Thomas. On leur servit a diner, on les installa pour la nuit
avec nous, puis nous montames tous sur la terrasse du toit.
Le soleil était couché, mais le crépuscule durait encore.

Nous avions vue sur un bassin ou affluaient par des
gorges profondes des torrents provenant des montagnes
environnantes. Ces torrents, se jetaient tous dans a riviere
principale juste avant que celle-ci ne se précipitat en cascade
par-dessus la falaise de gres déja décrite. La grande riviere
émergeait d’'un ravin profond et ne parcourait qu’une
centaine de metres sur le plateau avant de se jeter en
cascade dans le précipice.

D’autres petits torrents formaient des cascades de trente
a soixante metres sur les parois verticales qui bordaient la
riviere principale. Plusieurs débitaient un fort volume d’eau,
d’autres seulement quelques gouttes, d’autres enfin avaient
creusé les parois latérales des gorges et y tombaient par une
suite de cataractes.

Bien plus haut dans les montagnes, les ravins
contenaient des glaciers qui se projetaient comme des doigts
de géant a partir des neiges éternelles qui couvraient toute
la chaine.

Le rempart extérieur du village rejoignait les parois de
la gorge de la riviere principale, puis bordait la riviere
jusqu’a la cascade. A Yendroit de la jonction avec les parois
de la gorge, les montagnes étaient presque verticales sur six
cents metres de hauteur et formaient une barriere naturelle
aussi loin que I’ceil pouvait les suivre. Le plateau s’étendait
du nord au sud sur une centaine de kilometres et de l’est a
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I'ouest sur une cinquantaine. En dehors du tunnel incliné,
P'unique acces au plateau se trouvait a I’endroit de sa plus
grande largeur. La, un sentier conduisait & un col défendu
par un rempart similaire au nétre.

Tandis que nous commentions les avantages décisifs de
ce dispositif, la sceur et la niece d’Emile nous rejoignirent.
Un peu plus tard, son beau-frére et son neveu vinrent aussi.
Nous remarquames chez eux des symptomes d’agitation
contenue, et la sceur d’Emile ne tarda pas & nous dire qu’elle
attendait ce soir la visite de sa mere. Elle dit : Nous sommes
si heureux que nous pouvons a peine nous contenir, tant
nous aimons notre mere. Nous aimons tous ceux qui vivent
dans les spheres de réalisation les plus hautes, car ils sont
tous beaux, nobles et secourables. Mais notre mere est si
belle, si exquise et adorable, si serviable et aimante, que
nous ne pouvons nous empécher de l'aimer mille fois plus.
En outre, nous sommes de sa chair et de son sang. Nous
savons que vous l'aimerez aussi.

Nous demandames si elle venait souvent : La réponse
fut : Oh! oui, elle vient toujours quand nous avons besoin
d’elle. Mais elle est si occupée par son travail dans sa sphere
qu’elle vient seulement deux fois par an de son propre chef,
et nous sommes au jour d’'une de ses visites bisannuelles.
Cette fois-ci, elle restera une semaine. Nous en sommes si
heureux que nous ne savons plus que faire en l’attendant.

La conversation s’orienta sur nos expériences depuis
notre séparation, et la discussion avait pris un tour animé
lorsqu’un silence, soudain s’abattit sur nous. Avant d’avoir
pu nous en rendre compte, nous étions tous assis sans mot
dire et sans que personne fit une réflexion. Les ombres du
soir avaient grandi et la chaine neigeuse des montagnes
lointaines ressemblait & un monstre énorme prét a lancer ses
griffés de glace dans la vallée. Puis nous entendimes un
frou-frou né du silence, comme si un oiseau se posait Un
brouillard parut se condenser a l’est du parapet. Il prit
soudainement forme, et voici devant nous une femme
magnifiquement belle de visage et d’aspect, entourée d’un
rayonnement lumineux si intense que nous pouvions a peine
la regarder.

La famille se précipita vers elle les bras tendus et s’écria
d’une seule voix : Maman ! La dame descendit avec légereté
du parapet sur la terrasse du toit et embrassa les membres
de sa famille comme toute mere tendre 'aurait fait, puis, on
nous présenta. Elle dit: Oh! c’est vous, les chers freres
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venus de la lointaine Amérique pour nous rendre visite ? Je
suis trop heureuse de vous souhaiter la bienvenue dans
notre pays. Nos cceurs vont vers tous, et si les hommes
voulaient seulement nous laisser faire, il nous semble que
nous les serrerions tous dans nos bras comme je viens de le
faire pour ceux que j'appelle les miens. Car en réalité nous
ne formons qu’une famille, celle des enfants de Dieu le Pere.
Pourquoi ne pouvons-nous pas nous réunir tous comme des
freres ?

Nous venions de remarquer que la soirée devenait tres
fraiche. Mais quand la dame apparut, le rayonnement de sa
présence transforma l’ambiance en celle d’'une nuit d’été.
L’air parut chargé de parfums de fleurs. Une lumiere
semblable a celle de la pleine lune imprégnait tous les
objets, et il régnait une tiédeur rayonnante que je ne
parviens pas a décrire. Cependant, aucun geste des Maitres
n’était théatral. Les manieres de ces gens étaient
profondément aimables et d’'une simplicité enfantine.

Quelqu’un suggéra de descendre. La Mere et les autres
dames passeérent les premieres. Nous suivimes, et les
hommes de la maison fermérent la marche. Tandis que nous
descendions l’escalier & la manieére habituelle, nous
remarquames que nos pieds ne faisaient aucun bruit.
Cependant, nous ne nous efforcions pas au silence. L’un de
nous avoua méme qu’il avait essayé de faire du bruit, mais
sans y parvenir. Il semblait que nos pieds n’entraient en
contact ni avec le sol de la terrasse ni avec les marches de
Pescalier.

A Iétage de nos chambres, nous entrames dans une piéce
magnifiquement meublée ou nous nous assimes. Nous
remarquames aussitot une tiédeur rayonnante, et la piece
fut éclairée d’'une lumiere douce, inexplicable pour nous. Un
profond silence régna quelque temps, puis la Mere nous
demanda si nous étions bien installés, si ’on s’occupait de
nous, et si notre voyage nous satisfaisait.

La conversation s’engagea sur les choses de la vie
ordinaire, avec lesquelles elle parut tres familiere. Puis la
causerie s’orienta sur notre vie de famille. La Meére nous cita
les noms de nos parents, freres et sceurs, et nous surprit en
nous faisant la description détaillée de nos vies sans nous
poser, la moindre question. Elle nous indiqua les pays que
nous avions visités, les travaux que nous avions accomplis,
et les erreurs que nous avions commises. Elle ne parlait pas
d’une maniére vague qui nous aurait obligés a adapter nos
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souvenirs. Chaque détail ressortait comme si nous revivions
les scénes correspondantes.

Quand nos amis nous eurent souhaité bonne nuit, nous
ne vimes qu’exprimer notre émerveillement en songeant
qu’aucun d’eux n’avait moins de cent ans et que la Mere était
agée de sept cents ans, dont six cents passés sur terre dans
son corps physique. Cependant, ils étaient tous
enthousiastes et avaient le coeur léger comme a vingt ans,
sans aucune affectation. Tout se passait comme si nous
vivions avec des jeunes.

Avant de se retirer ce soir-1a, ils nous avaient prévenus
qu’il y aurait une nombreuse société a diner a l'auberge le
lendemain soir et que nous étions invités.
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1.21.Un grand banquet avec les Maitres. - La dame

magnifique. - L’Amour de Dieu. - La relativité de la

matiere. - Musique céleste et choeur des anges

Le lendemain avant midi, tous les détachements de notre
expédition étaient arrivés. Nous passames l'apres-midi a
confronter nos notes qui se recoupaient exactement. Le
défaut de place ne me permet pas de les reproduire ici.
Quand nous eumes terminé, nous fames priés de nous
rendre directement a ’auberge pour le diner. En y arrivant
nous trouvames environ trois cents personnes assises a de
longues tables de banquet. On nous avait réservé des places
a une extrémité de la salle, de sorte que nous pouvions la
voir en enfilade. Toutes les tables étaient recouvertes d
magnifiques nappes de lin blanc, d’argenterie et de
porcelaine, comme pour un vrai banquet, et pourtant il n’y
avait qu’une seule petite lampe pour éclair ’ensemble. Apres
que nous fames restés assis un vingtaine de minutes, et que
toutes les places eurent été occupées, a part quelques vides
ca et la, un profond silence s’établit dans la salle et une
lumiere gaie ne tarda pas a I'inonder. La lumiére s’intensifia
peu a peu comme si des milliers de lampes électriques
habilement dissimulées s’allumaient progressivement. La
salle fut bientot illuminée, et tous les objets se mirent a
étinceler. Nous devions apprendre plus tard que le village
était dépourvu d’éclairage électrique.

Apres l'illumination, le silence persista un quart d’heure,
puis tout a coup, il sembla qu’un brouillard se condensait, et
nous entendimes le méme frou-frou que la veille, lors de
lapparition de Marie, mere d’Emile. Le brouillard se dissipa,
et voici que nous vimes debout dans la salle, a divers
endroits, Marie et onze autres personnages, neuf hommes et
deux femmes. Je ne trouve pas de mots pour décrire la
radieuse beauté de cette scéne. Je n’exagere pas en disant
que les personnages apparurent comme une troupe d’anges,
mais sans ailes. Ils se tinrent un instant comme figés, la téte
inclinée, dans une attitude expectative. Bientot éclaterent
les voix d’un chceeur invisible, accompagnées de la musique
la plus grandiose que l'on puisse imaginer. J’avais entendu
parler de voix célestes, mais ne les avais jamais entendues
jusqu’a ce jour. Nous fiimes pour ainsi dire soulevés de nos
sieges.
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Vers la fin du chant, les douze personnages gagnéerent
leurs places. Nous remarquames a nouveau qu’ils ne
faisaient aucun bruit de pas, bien qu’ils ne fissent nul effort
spécial pour marcher silencieusement. Quand ils furent
assis, le méme brouillard réapparut, et quand il fut dissipé,
douze nouveaux personnages apparurent, une femme et
onze hommes, dont notre ami des documents. Ils se tinrent
immobiles un instant - et le choeur invisible chanta une
deuxieme fois. Vers la, fin du chant, les douze gagnerent
leurs places sans faire le moindre bruit. A peine étaient-ils
assis que le brouillard apparut une troisiéme fois, et quand
il se dissipa, treize personnages en rang, six hommes et sept
femmes, apparurent a ’extrémité opposée de la salle.

Au centre était une jeune femme de moins de vingt ans
avec trois hommes et trois femmes a sa droite et a sa
gauche. Toutes les dames apparues jusqu’ici étaient fort
belles, mais - cette jeune femme les surpassait toutes en
beauté. Les treize personnages se tinrent immobiles un
moment, la téte inclinée, et la musique éclata a nouveau.
Apres quelques mesures, le chceur s’y joignit. Nous nous
levames, et tandis que la mélodie se déroulait, il nous
sembla voir des milliers de formes mystiques qui évoluaient
en chantant a l'unisson. Il n’y avait aucun refrain triste,
aucune tonalité mineure. La musique éclatait en sonorités
libres et joyeuses, venant de ’ame et touchant les ames, les
élevant de plus en plus jusqu’a ce que nous eussions le
sentiment de perdre contact avec la terre.

A la fin du choeur, les treize personnages gagnerent
leurs places respectives et s’assirent, mais nos regards ne
pouvaient quitter la figure centrale, la jeune femme qui
s’avancait vers notre table avec une dame a chacun de ses
coOtés. Elle s’assit avec ses deux compagnes a I'extrémité de
notre table. On accumula rapidement les assiettes a sa
gauche. Les lumiéres palirent pendant un moment, et nous
apercimes autour de chacun des trente-six personnages
apparus la lumiere sans source qui nous intriguait toujours,
tandis qu'une magnifique auréole brillait au-dessus de la
téte de notre hotesse d’honneur. Nous fiimes les seuls dans
I’assemblée a étre profondément impressionnés par cette
sceéne. Les autres la trouvaient toute naturelle.

Quand tout le monde fut assis, il y eut un moment de
silence, puis la plupart des personnes présentes entonnéerent
un chceur joyeux et libre, sous la conduite des trente-six
personnages apparus. La musique une fois terminée,
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I’hotesse d’honneur se leva, étendit les mains, et voici qu’il y
apparut un petit pain d’environ cing centimeétres de
diametre et trente-cinq de long. Chacun des trente-six
personnages apparus précédemment se leva, s’approcha
d’elle, et recut un pain semblable. Ils firent ensuite le tour
de toutes les tables pour donner un morceau de pain a
chaque convive. La dame magnifique en fit autant & notre
table.

En donnant a chacun de nous sa portion, elle dit: Ne
savez-vous pas que Christ demeure en vous comme en
chacun ? Ne savez-vous pas que votre corps est pur ; parfait,
jeune, toujours beau et divin ? Ne savez-vous pas que Dieu
vous a créés exactement a son image et a sa ressemblance, et
vous a donné autorité sur toutes choses ? Par vous-mémes,
vous étes toujours Christ, le parfait Fils de Dieu, le fils
unique en qui le Pere et la Mére prennent plaisir. Vous étes
purs, parfaits, saints, divins, unis a Dieu qui est la totalité
du Bien. Et tout enfant a le droit de proclamer cette
filiation, cette divinité.

Apres nous avoir donné a chacun un morceau de pain,
elle reprit sa place. Sa petite miche avait encore la méme
taille qu’avant la distribution. Une fois cette cérémonie
terminée, la nourriture commenca d’arriver. Elle vint dans
de grandes soupiéres munies d’un couvercle, et celles-ci
apparurent devant les dames comme posées par des mains
invisibles. La dame magnifique 6ta les couvercles, les mit de
cOté, et commenca a servir. Chaque fois qu'une assiette était
remplie, elle la passait alternativement a sa voisine de droite
et a sa voisine de gauche. Celles-ci les faisaient suivre, et
tous les convives furent largement servis. Alors ils se mirent
a manger et parurent apprécier vivement les mets.

Des le début du repas, Thomas demanda a la dame quel
attribut de Dieu elle considérait comme majeur. Sans hésiter
un instant, elle répondit : L’Amour. Puis elle continua en ces
termes : L’Arbre de Vie est situé au milieu du paradis de
Dieu, au plus profond de notre ame. Le fruit abondant et
riche qui pousse et murit avec le plus de perfection, le fruit
le plus accompli, le plus vivifiant, c’est ’Amour. Ceux qui
percoivent son véritable caractere ’ont défini comme étant
la plus grande chose du monde. J’ajouterai que c’est la plus
grande force de guérison du monde. L’Amour ne manque
jamais de répondre a une demande du cceur humain. On
peut se servir du principe divin de ’Amour pour faire face a
tous les besoins de I’humanité et dissiper toutes les
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tristesses, infirmités, ou situations misérables qui la
harcelent.

Grace a la compréhension et au bon usage de ’Amour,
grace a son influence subtile et illimitée, toutes les blessures
du monde pourraient étre guéries Le doux manteau de la
compassion céleste pourrai recouvrir toutes les
inharmonies, 'ignorance et les fautes de I’humanité. Quand
PAmour déploie ses ailles il recherche les lieux arides du
cceur humain, I'endroits de la vie qui sont gachés. Son
contact rachete ’humanité et transforme le monde comme
par magie. L’Amour est Dieu, éternel, illimité, immuable,
s’étendant a l'infini au-dela de toute imagination. Quant a
son aboutissement, nous ne pouvons le connaitre que par
des visions.

L’Amour accomplit la loi de son propre esprit, acheéve
son travail dans la perfection, et révele le Christ dans ’ame
humaine. L’Amour cherche continuellement une issue pour
affluer dans le coeur humain et se répandre en bienfaits. Si
la perversité et les pensé discordantes de ’homme ne le
détournent pas, le fleuve éternel et immuable de ’Amour de
Dieu s’écoule continuellement, entrainant dans le grand
océan universel de I'oubli toute apparence d’inharmonie ou
de laideur susceptible de troubler la paix des hommes.
L’Amour est le fruit parfait de L’esprit: s’avance pour
panser les plaies de 'humanité, rapprocher les nations dans
I’harmonie, et apporter au monde la paix et la prospérité. Il
est la pulsation méme du monde, le battement de coeur de
I'univers. Il faut que ce courant d’amour de la grande vie
omniprésent remplisse ’humanité, si elle veut accomplir les
ceuvres de Jésus.

La pression de la vie s’exerce-t-elle fortement sur vous ?
Avez-vous besoin de force et de courage pour faire face a vos
problemes ? Etes-vous malade, avez-vous peur ? Si oui,
élevez votre coeur et priez Celui qui montre le chemin.
L’amour impérissable de Dieu vous entoure, il n’est plus
besoin de craindre. Le Maitre n’a-t-il pas dit : « Avant que
vous appeliez je répondrai, avant que vous ayez fini de
parler j’aurai entendu » ?

Approchez audacieusement de son trone de grace,
renoncez a vos attitudes rampantes et suppliantes, priez
avec une foi intelligente, sachez que l’'aide dont vous avez
besoin est déja accordée. Ne doutez jamais. Faites plus,
demandez. Proclamez comme Jésus votre droit de naissance
de Fils du Dieu vivant. Sachez qu’il existe une Substance

La vie des maitres, Baird Thomas Spalding 104




Livre 1

invisible et universelle, au milieu de laquelle nous vivons et
évoluons. En elle se trouvent toutes les choses bonnes et
parfaites que ’'homme peut désirer. Elles n’attendent que
I’expression de sa foi pour en étre dégagées sous forme
visible et manifeste. Lisez dans votre Bible ce que Paul dit de
I’Amour dans I, Corinthiens 13, en employant le mot Amour
et non celui de charité.

Considérez Salomon pendant la nuit de son expérience,
quand il permit & sa radieuse nature de s’étendre jusqu’au
plan de conscience universel ou il demanda que sa vie fat
exempte d’égoisme et consacrée au service de tous. Cela lui
rapporta d’immenses trésors, sans compter les honneurs
qu’il n’était méme pas en son pouvoir de réclamer. Il avait
reconnu la sagesse de ’Amour, et ’Amour le combla de ses
richesses illimitées. « L’argent n’était compté pour rien aux
jours de Salomon. » La vaisselle méme de ce puissant roi
d’amour était d’or pur.

Aimer, c’est ouvrir le réservoir illimité des trésors d’or
de Dieu. Quiconque aime ne peut s’empécher de donner. Or,
donner c’est gagner. Ainsi le veut ’accomplissement de la loi
d’amour. En donnant, nous mettons en mouvement la loi
infaillible « mesure pour mesure ». En donnant sans
arriere-pensée de recevoir, on ne peut éviter de recevoir, car
I’abondance dont on a donné vous est retournée en
accomplissement de la loi. « Donnez et 'on vous donnera,
une pleine mesure secouée, tassée, et débordante. C’est ainsi
que les hommes rempliront votre sein. Car on vous mesurera
avec la mesure méme dont vous vous étes servis pour
mesurer. »

Si nous agissons dans l'esprit d’amour, il faut que Dieu
soit présent dans notre conscience. S’identifier avec la Vie,
I’Amour, et la Sagesse, c’est prendre consciemment contact
avec Dieu, c’est recevoir un afflux d’abondance semblable a
Iafflux de vivres qui nous fut envoyé ce soir. Vous voyez que
I’abondance regne pour tous, et qu’en sa présence nul n’est
dans le besoin. Il faut que cette idée d’abondance éleve
Iesprit bien au-dela des frontiéeres des limitations. Pour
recevoir l’abondance, il faut abandonner toute idée d’objet
particulier. Elle est si vaste qu’elle ne laisse pas place aux
idées de détail. Pour la maintenir dans la pensée, il faut que
la conscience s’élance au loin dans I'Universel et s’ébatte
dans la joie d’une liberté parfaite.

Toutefois, il ne faut pas prendre cette liberté pour une
licence, car nous sommes tenus pour responsables de toutes
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nos pensées et de tous nos actes. Notre conscience ne saurait
atteindre en un instant ce degré de liberté. La rupture des
derniers vestiges de limitation peut avoir lieu
instantanément, mais il faut que ce glorieux événement soit
préparé. La préparation s’accomplit de I'intérieur dans les
moindres détails, de méme que chaque pétale d’une fleur est
parfait dans ses moindres détails a I’'intérieur du bourgeon.
Quand la perfection est achevée, le bourgeon fait éclater sa
coquille de sépales, et la fleur s’épanouit dans sa beauté. De
méme ’homme doit briser sa coquille d’égoisme avant de
s’épanouir.

Les lois de Dieu sont éternellement les mémes,
maintenant comme toujours. Tout en étant immuables, elles
sont bienfaisantes, car elles sont bonnes. Si nous vivons en
nous y conformant, elles deviennent les pierres
fondamentales sur lesquelles nous batissons santé, bonheur,
paix, équilibre, succes, et aboutissement. Si nous demeurons
entierement dans la loi de Dieu, aucun mal ne peut nous
advenir. Nous n’avons pas besoin d’étre guéris, nous
sommes sains jusqu’au bout des ongles.

Comme nous comprenons bien le profond « mal du pays »
que l'humanité ressent dans son grand cceur! Rien ne
saurait le guérir sinon une claire compréhension, une claire
conscience de Dieu notre Pere. Aucun désir n’est plus vivace
dans I'ame humaine que celui de connaitre Dieu. « Et sa
connaissance véritable, c’est la vie éternelle. »

Nous voyons des gens papillonner continuellement dans
I’espoir de trouver la tranquillité dans I'accomplissement de
quelque ceuvre, ou le repos dans la session d’un objet
matériel forcément limité. Nous les voyons poursuivre ces
buts et les atteindre, et cependant se trouver insatisfaits.
Les uns s’imaginent avoir besoin de terres et de maisons,
d’autres d’une grande fortune, d’autres d’une grande
conscience. Nous, avons le privilege de savoir que I’homme
possede toutes ces choses en lui-méme.

Jésus, le grand Maitre, essaya de faire voir cela a tous.
Comme nous l'aimons! Il resplendit magnifique et
triomphant a cause de ses ceuvres, et nous aimons tous ceux
qui ont atteint les mémes hauteurs de conscience que lui.
Nous ne les aimons pas seulement pour leurs ceuvres, mais a
cause de ce qu’ils sont. Aprés sa transfiguration, Jésus ne se
permit jamais de demeurer a l'extérieur. Il maintint toutes
ses pensées au centre de son étre, qui est le Christ,
I’étincelle centrale, Dieu en nous tous, vivant aujourd’hui en
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nous. Jésus fit briller le Christ pour le montrer dans sa
perfection, qui déborde I’homme de chair, dépasse le corps
physique. C’est ainsi qu’il accomplit toutes ses ceuvres
puissantes, et non parce qu’il différait de vous en quelque
point. Ses pouvoirs n’étaient pas plus grands que les votres
aujourd’hui. I1 ne faut pas le considérer comme fils d’un
Dieu dont nous serions seulement les serviteurs. Le Pére a
implanté dans chaque enfant la méme étincelle divine. Mais
Jésus l'aviva en une flamme plus brillante par ses efforts
pour se maintenir en communion consciente avec Dieu en
lui, source de toute Vie, de tout Amour, de toute Puissance.

Jésus était un homme semblable & tous nos
contemporains. Il a souffert, il a été tenté et éprouvé, tout
comme vous souffrez de vos tentations et de vos épreuves.
Pendant son séjour sur terre, dans son corps physique, il
passait quotidiennement plusieurs heures seul a seul avec
Dieu. Il eut a franchir son adolescence comme nous la noétre,
et vous la votre aujourd’hui. Chacun doit triompher de la
matiere, des désirs charnels, des doutes et des craintes pour
arriver a la conscience parfaite de la présence intérieure, a
la reconnaissance du Pere en nous, du Pere a qui Jésus
attribuait le mérite de toutes ses ceuvres.

I lui fallut apprendre comme nous, comme vous
apprenez vous-mémes aujourd’hui. Il lui fallut faire des
essais et les recommencer comme vous et nous, tenir bon,
serrer les poings et les dents en disant : « Je réussirai, car je
sais que le Christ vit en moi. » Nous reconnaissons que c’est
le Christ intérieur qui fit de Jésus ce qu’il fut autrefois et ce
qu’il est aujourd’hui. Mais chacun peut aboutir au méme
résultat. Nous ne disons pas cela pour le diminuer, car nous
aimons d’un amour indicible. I1 a subi la parfaite
crucifixion de son moi pour amener son peuple a Dieu, pour
lui montrer le chemin conduisant hors du péché, de la
maladie et des malheurs, pour permettre a ses disciples de
manifester le Pére en eux, pour enseigner a tous que le Pere
vit en tous et aime chacun. Nul ne peut serrer de pres la vie
et la doctrine de Jésus sans I’aimer. Il est notre parfait frere
ainé.

Mais si nous vendons notre droit d’ainesse, si nous
négligeons ou traitons avec mépris les lois bienfaisantes de
Dieu, nous tournons le dos a la demeure du Pére et nous
nous égarons en pays lointain. A quoi nous servent alors la
chaleur et la gaieté qui abondent dans la maison natale)
Quand on est excédé des ennuis de la vie, quand on est
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lassé, quand on ressent le mal du pays, on peut revenir a pas
chancelants a la maison du Pere. Mais on peut effectuer ce
retour soit par le chemin des expériences ameres, soit par
I’abandon joyeux des biens matériels. Peu importe la
maniere dont on acquiert 'intelligence et le savoir, on finit
toujours par tendre vers le but ou 'on est appelé d’en haut.
A chaque pas on devient plus fort et plus audacieux.
Finalement, on cesse de chanceler et d’hésiter. On recherche
en soi-méme son illumination et ’on comprend que l’on est
chez soi dans la conscience ainsi éveillée. Telle est la divine
omniprésence dans laquelle nous vivons et évoluons. Nous la
respirons a chaque souffle, nous la vivons a chaque
battement de coeur.

Ne croyez pas qu’il vous faille venir a nous. Allez chez
vous, dans votre église, dans votre maison de priere, seuls a
I’endroit que vous voudrez. Vous pouvez y recevoir l'aide de
Jésus, le grand Maitre de l'amour, et celle de tous les
trépassés qui recoivent le plus haut enseignement. Tous
essayent de vous aider la ou vous vous trouvez a chaque
instant. Comme nous voyons clairement Jésus et les autres
toujours préts a aider ceux qui les appellent ! Il vous suffit
d’appeler, ils répondent avant la fin de votre appel. Ils se
tiennent et marchent a vos cotés a chaque instant du jour.
Elevez seulement votre conscience pour voir et savoir que
vous marchez a leurs coOtés, et alors vous ne broncherez pas.
Ils tendent la main en disant : « Venez vers moi et je vous
donnerai le repos. » Cela ne signifie pas: Venez apres la
mort, mais bien: Venez maintenant, tels que vous étes,
élevez votre conscience a la hauteur de la notre, et voici,
vous vous trouvez la ou nous sommes ce soir, au-dessus de
toute limitation matérielle, abondamment libres.

Paix, santé, amour, joie, et prospérité sont la. Ce sont les
fruits de I’Esprit, les dons de Dieu. Aucune blessure ne peut
frapper celui qui regarde Dieu, aucun mal ne peut lui
advenir. Si nous ne regardons que Dieu, nous sommes
guéris de nos infirmités au nom transcendant de la Loi,
c’est-a-dire de Jésus-Christ.

Dieu est au milieu de vous, enfant de l'infini, esprit
immortel. Rien ne saurait vous faire trembler, désespérer,
ou craindre. Vous étes issus du sein du Pere. C’est le souffle
du Tout-Puissant qui a fait de vous une ame vivante. « Avant
quAbraham ft, vous étiez. Bien-Aimés, nous sommes
maintenant Fils de Dieu, cohéritiers avec Christ. » Le
pouvoir de Jésus existe aussi en vous. Ayez-en une
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conception juste, et vous découvrirez que rien ne saurait
vous enlever la vie d’aucune maniére, pas plus la vieillesse
que la mort ou les accidents.

On peut s’envelopper de maniere si serrée dans ce
manteau que rien ne peut plus le transpercer ni vous
toucher. Tous les moyens de destruction, toutes les forces
déchainées par les hommes peuvent étre dirigés contre vous.
Néanmoins, vous sortirez indemnes de 1’épreuve. Méme si
par hasard votre corps venait a étre détruit, il se rebatirait
par I'esprit en conservant son ancien aspect extérieur. Nous
disposons donc d’une armure bien plus efficace que les plus
savantes plaques de blindage, d’invention humaine, et nous
pouvons nous en servir gratuitement a tout moment sans
avoir eu a la payer. Présentez-vous donc tels que vous étes,
fils du Dieu vivant.

Jésus avait reconnu ce fait et aurait pu éviter son
Calvaire. S’il avait voulu se servir de son pouvoir, personne
n’aurait réussi a l’atteindre. Il s’était rendu compte du grand
changement spirituel effectué dans son corps, et ne voulait
pas voir ce changement se manifester sans transition au
milieu des étres qu’il chérissait. Il fallait le grand
changement extérieur de la mort pour que la foule reconnit
I'importance spirituelle de la transformation et n’idolatrat
pas la personne. Connaissant son pouvoir de triompher de la
mort, Jésus voulut montrer a ses disciples bien-aimés que
chacun dispose du méme pouvoir. C’est pourquoi il choisit le
chemin du Calvaire afin qu’ils puissent voir, et qu’en voyant
ils croient.

I1 voulut aussi leur montrer qu’il avait perfectionné son
corps au point de pouvoir permettre a ses ennemis de lui
oter ce qu’ils croyaient étre la vie. Ceux-ci placerent son
corps dans une tombe et roulérent une grosse pierre pour la
fermer, poussant ainsi la violence humaine jusqu’a la
derniere extrémité. Cependant, le véritable moi de Jésus put
écarter la pierre et élever son corps spirituel réel au-dessus
de toute limitation matérielle. Jésus aurait pu disparaitre en
emmenant son corps, mais il voulut montrer que sous sa
forme incorruptible rien ne pouvait le détruire, pas plus un
accident matériel que des circonstances fortuites, ni méme
la perte de la vie physique par les violences d’autrui.

Aprés sa Crucifixion et son Ascension, son corps
spirituel se développa au point que Jésus fut obligé d’élever
la conscience de ceux qui ’entouraient a un niveau leur
permettant de le voir. C’est ainsi que nous sommes
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également obligés d’élever le niveau de conscience de
presque tous nos convives d’aujourd’hui Quand les femmes
attachées a Jésus approcherent de sa tombe au matin, elles
virent la pierre roulée de coté et les vétements funéraires
gisant a terre. Mais elles ne reconnurent pas le Maitre avant
qu’il ett élevé leur conscience au niveau d’ou elles pouvaient
le voir. Plus tard, quand Jésus vint s’entretenir avec les
deux pelerins sur la route d’Emmaidis, ils ne le reconnurent
pas jusqu’a ce qu’il et rompu le pain avec eux. C’est alors
que leur conscience fut élevée au niveau d’ou ils pouvaient le
voir. Il en fut de méme lors de ses autres apparitions. Il
parlait et marchait avec ses amis sans qu’ils le reconnussent,
parce que leur conscience ne fonctionnait pas sur le plan ou
il était visible. Mais aussitot qu’elle y atteignait, ils
I’apercevaient.

Alors quelques-uns commencerent a entrevoir
I'importance spirituelle de la réalité. Ils en percurent le sens
profond et caché. Ils eurent la connaissance. Malgré cela, la
majorité ne crut pas en Jésus, faute d’avoir atteint un niveau
de conscience suffisant pour percevoir la vérité spirituelle
sous-jacente.

Mais le voile du mystere, tendu par les sens matériels de
I’homme, était désormais écarté. « Et le voile du temple se
déchira en deux depuis le haut jusqu’en bas. » Les hommes
prirent conscience du triomphe sur la mort. Mieux encore,
ils comprirent que l'on pouvait surmonter toutes les
limitations humaines en s’élevant au-dessus d’elles jusqu’au
niveau de conscience d’ou I’on voit qu’elles n existent pas. Il
suffit d’aimer et de chérir une telle conscience pour qu’elle
se manifeste.

Telle fut la révélation de Jacob gisant sur le sol
rocailleux du matérialisme. Les états de conscience sur
lesquels ’homme centre son attention deviennent manifestes
en lui. Cela incita Jacob a disposer des baguettes tachetées
dans l’abreuvoir des vaches, et celles-ci mirent bas une
progéniture tachetée qui délivra Jacob de son esclavage
matériel.

Nous pouvons projeter notre idéal avec tant de précision
dans la Substance Universelle informe, invisible a la
conscience mortelle, que cet idéal prend forme directement a
partir de I'informe. L’eau de I’abreuvoir symbolise le miroir
grace auquel I'image maintenue dans la pensée est réfléchie
vers 'ame, au plus profond de I’'homme, puis concue et
manifestée.
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Il en est de méme pour les amis réunis ici ce soir. Seuls
un petit nombre de gens sérieux percoivent I’'idéal, vont de
lavant, se développent, et accomplissent le vrai travail de
Dieu. D’autres commencent bien, mais ne peuvent soutenir
leur effort jusqu’au franchissement de la premiere muraille
matérielle. Ils estiment plus aisé de voguer au gré des
courants de la marée et quittent la scéne. Nous avons tous
vécu ici-bas sur le plan matériel visible. En fait, nous
n’avons jamais quitté la terre. Nous ne sommes invisibles
quaux hommes centrés dans la conscience matérielle. Nous
sommes toujours visibles pour ceux qui ont atteint un plan
plus élevé.

Tout germe d’idée placé dans l’ame devient une
conception. L’activité cérébrale lui donne une forme pensée,
puis l'idée s’extériorise sous un aspect physique. Les idées
de perfection produisent des perfections, les idées
imparfaites des imperfections. De méme que la terre
ensoleillée produit avec la méme bonne volonté le plus grand
arbre ou la fleur la plus fréle selon les graines respectives
qui y sont plantées, de méme I’dme illuminée par l’esprit
répond a I’homme. Ce que l’homme désire, ce qu’il a
demandé avec foi, il I’a déja recu.

Les ames sorties du domaine visible par les portes de la
mort continuent a se manifester sur le méme plan psychique
quavant leur départ. C’est la raison d’étre du grand
royaume psychique qui relie le monde matériel et visible au
vrai monde spirituel. Toutes les ames qui aspirent au second
doivent se tailler de force un chemin dans le premier avant
de percevoir la spiritualité. I1 faut qu’elles se frayent leur
route a travers le royaume psychique en droite ligne vers
Dieu.

La mort ne laisse I’esprit libre de fonctionner que sur le
plan psychique ou il se trouvait quand l'’esprit a quitté le
corps. Le trépassé n’a pas percu qu’il n’existe qu'un seul
Esprit, une seule Pensée, un seul Corps, ni que tous en sont
issus et doivent y retourner. L’Esprit émané de Dieu et
détenteur d’un corps parfait fait partie de I’Esprit unique,
comme notre bras fait partie de notre corps. Il n’en est pas
plus séparé quun de nos membres n’est séparé de notre
corps. Le membre ne fait qu'un avec le corps et il lui faut
étre bien ajusté pour former un ensemble. De méme, il faut
que tous les esprits soient bien ajustés les uns aux autres
pour former un tout complet et parfait.

La vie des maitres, Baird Thomas Spalding 111




Livre 1

La phrase : « Ils se réuniront tous en un lieu » signifie
que nous serons tous conscients de notre unité avec Dieu et
de notre provenance de cette source unique. Voila I'unisson,
la communion dans la connaissance que nous sommes créés
a limage et a la ressemblance de Dieu, exactement
semblables a lui. C’est par cette image que Dieu exprime
I’idéal qu’il a cong¢u pour nous’

Que signifie la phrase : « Que ta volonté soit faite, 6 mon
Dieu, et non la mienne » ? Elle signifie que ’homme désire
que Dieu exprime a travers lui le plus haut idéal que Dieu a
concu pour lui. Nul ne peut s’élever au-dessus des idées
matérielles sans faire consciemment ou non la volonté de
Dieu.

La conversation s’interrompit un instant, puis l'un de
nous posa une question sur la relativité de la matiere. La
dame magnifique répondit: Le mot exact est substance,
Relativité de la Substance. Considérons un instant les cingq
régnes, minéral, végétal, animal, humain, et divin.
Commencons par le plus bas sur I’échelle, le regne minéral.
Nous y trouvons des particules de matiére qui expriment
toutes la vie unique, la vie de Dieu. Leur désintégration et
leurs combinaisons avec l’air et I’eau ont formé la terre, dont
toutes les particules retiennent encore la vie originelle de
Dieu. Il en est résulté que le régne végétal, expression
suivante de Dieu sur I’échelle des valeurs, a trouvé place.
Les plantes, dont chaque cellule contient la vie unique, ont
pris une fraction de la vie du régne minéral et ’ont accrue et
multipliée. Elles l'expriment a un degré plus haut en
direction du regne de Dieu.

Cela permet au régne animal, expression suivante de
Dieu, de trouver place. Les animaux, dont chaque organe
contient la vie unique, ont pris une fraction de la vie du
regne végétal et 'ont accrue et multipliée. Ils ’expriment a
un degré plus haut en direction du régne de Dieu. Cela
permet au regne humain, expression suivante de Dieu, de
trouver place. Les hommes, qui contiennent la vie unique
dans chaque partie de leur étre, ont pris une fraction de la
vie du régne animal. En 'exprimant a un degré plus haut,
ils ont laissé place au royaume de Dieu, le plus haut mode
par lequel Dieu s’exprime a travers ’homme.

Quand I’'homme atteint ce regne, il se trouve en un lieu
ou il reconnait que tout provient d’une seule Source et
contient la vie unique, celle de Dieu. Il a gagné la maitrise
sur tous les phénomenes matériels. Mais il n’est pas obligé
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de s’arréter la, car tout est progression. Il reste encore
d’autres mondes a conquérir. Nous arrivons maintenant au
lieu ou nous reconnaissons que toute 'immensité de ’espace
contient la vie unique de Dieu, et que tout provient de la
Source et de la Substance uniques. Alors toute substance
devient relative, ou reliée a sa source. N’en est-il pas ainsi ?

La conversation prit fin. Le diner étant terminé, on
débarrassa la salle des tables et des chaises. Alors commenca
un temps de jeux et d’amusements, avec danses et chants. La
musique était fournie par le choeur invisible, et nous
passames un bon moment tous ensemble. La soirée se
termina dans une orgie de musique. Le chceur invisible
devint visible. Il se promenait dans l’assemblée et flottait
parfois au-dessus d’elle. Pour finir, il y eut un tumultueux
éclat de musique, de chants, et de rires avec participation de
tous les convives. Dans l’ensemble, ce fut la scéne la plus
impressionnante dont il nous fut jamais donné d’étre
témoins.

On nous informa que si nous devenions tout a fait
calmes, nous pourrions entendre la musique a tout moment,
mais que le chceur d’accompagnement ne se faisait entendre
que dans des circonstances comme celles-ci. Nous tentames
bien des fois I’expérience par la suite, et chaque fois nous
entendimes la musique. Elle était toujours faible et
exquisément douce, mais ne comportait jamais de joyeux
éclats de liberté comme ce soir-la, a moins qu’'un certain
nombre de Maitres ne fussent réunis. C’est cette musique
qui est connue sous le nom de Chceur des Anges. Les
Maitres I’appellent la symphonie des ames a 'unisson. Nous
restames trois jours dans ce village. Au cours de ces
journées, nous vimes un grand nombre de nos amis. Au soir
du troisiéme jour, ils prirent congé de nous en disant qu’ils
nous retrouveraient a nos quartiers d’hiver, puis ils
disparurent.
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1.22.Architecture protectrice et défenses naturelles.
Interprétation de la vision des rayons. - Les
organisations cléricales. - JE SUIS. - L’Esprit de
service

Le lendemain matin, nous quittames le village avec
Emile et Jast pour seuls compagnons. Nous nous dirigeadmes
vers un village situé plus au nord, que nous avions choisi
pour hiverner. Les hivers sont trés rudes dans cette région,
et nous voulions étre certains de nous loger confortablement
avant les froids. La encore, comme en bien d’autres
occasions, nos craintes se révélerent mal fondées. Dées notre
arrivée, nous trouvames des logements confortables tout
préparés et n’etimes que la peine de nous y installer.

Le sentier que nous primes en partant du village d’Emile
traversait le plateau puis suivait un long ravin serpentant
jusqu’a un col ou se trouvait le second village fortifié
défendant le plateau. Les parois du ravin étaient verticales
sur cent a trois cents metres, puis rejoignaient les
montagnes dont les sommets se dressaient a sept ou huit
cents metres plus haut. Au sommet du col, deux grands
rebords rocheux écartés de deux cents metres surplombaient
et encadraient un espace plan d’environ un hectare. On les
avait réunis par une muraille qui avait une douzaine de
metres de hauteur, vingt metres d’épaisseur a la base, et dix
au sommet.

Cette muraille constituait un puissant barrage. Elle était
construite de telle sorte que sa créte formait un chemin ou
I’on pouvait rouler de gros blocs de rocher. De la, on pouvait
les faire tomber a l’extérieur sur un terrain en pente relié a
une forte déclivité sur laquelle le sentier continuait de
I’autre c6té du col. Des points de chute étaient disposés tous
les trente metres avec des surplombs suffisants pour que les
blocs de pierre tombant a l'extérieur ne risquent pas de
heurter la base de la muraille. Un bloc ainsi projeté tombait
d’abord sur la pente, puis roulait sur la déclivité et suivait le
ravin sur au moins six kilometres avant de s’arréter, a
moins d’éclater auparavant sous la violence d’un impact.

Cet ensemble formait un puissant systéme défensif, car le
ravin n’avait nulle part plus de vingt metres de large sur les
six kilometres, et sa pente restait suffisante pour donner de
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I’accélération aux blocs de pierre. De part et d’autre du
ravin, il y avait encore quatre plates-formes reliées par des
sentiers aux extrémités de la muraille. De ces plates-formes
on pouvait aussi faire tomber des blocs de rocher dans le
ravin. Nous vimes un assez grand nombre de blocs préparés
pour toute éventualité sur la créte de la muraille. Ils avaient
environ quatre metres de diametre. On nous informa qu’il
n’avait jamais été nécessaire de s’en servir. Une seule tribu
avait jadis tenté d’accéder au village sans en étre priée. Elle
avait été a peu pres anéantie par les blocs de rocher lachés a
partir des quatre plates-formes situées dans les parois du
ravin. Les premiers blocs en détacherent d’autres dans leur
chute, si bien qu’une avalanche de pierres balaya le ravin et
emporta tout avec elle. Les blocs que nous apercevions sur la
créte de la muraille étaient 1a depuis plus de deux mille ans.
I1 n’y avait pas eu de bataille dans le pays depuis ce
temps-la.

Le village comprenait six maisons de trois étages
construites dans la muraille. Leurs terrasses de toiture
étaient de niveau avec la créte de la muraille a laquelle on
accédait par lintérieur des maisons, ou des escaliers
montaient jusqu’a chaque terrasse. Des fenétres étaient
percées dans la muraille au niveau du troisiéme étage. Elles
dominaient le ravin. De ces fenétres, et de la créte de la
muraille, on voyait le sentier serpenter le long des
montagnes sur des kilometres.

On nous installa confortablement pour la nuit au
troisieme étage de l'une des maisons. Nous dinadmes de
bonne heure et montames tous sur la terrasse pour regarder
le coucher du soleil. Au bout de quelques instants, un
homme d’une cinquantaine d’années monta ’escalier et nous
rejoignit. Jast nous le présenta, et, il prit part a la
conversation. I1 habitait le village ou nous allions prendre
nos quartiers d’hiver et s’y rendait. Supposant qu’il
voyageait comme nous, nous l'invitimes a faire route avec
nous. Il nous remercia, disant qu’il pouvait aller beaucoup
plus vite, qu’il s’était arrété pour rendre visite & un proche
parent, et qu’il serait rentré chez lui le soir méme.

Nous nous mimes a parler du temple que trois d’entre
nous avaient visité avec Emile et Jast. L’homme dit alors
tranquillement : Je vous ai vu cette, nuit-la, assis sur le
parapet du temple. Puis il continua et me décrivit mon réve
ou ma vision, exactement comme il s’était passé et comme
relaté précédemment. Ce fut une surprise pour mes
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camarades et pour moi, car je ne leur avais jamais fait part
de ce réve. L’homme nous était completement étranger, et
cependant il raconta la vision d’une maniére aussi vivante
qu’elle m’était apparue.

Puis il continua : On vous a montré comme a nous que
les hommes proviennent de Dieu, la Substance unique. Ils se
sont avancés en bon ordre aussi longtemps qu’ils ont eu
conscience de ce fait et usé justement de leur pouvoir de
domination. Mais dés l'instant ou leur personne mortelle a
concu une dualité de pouvoirs, ils ont commencé a voir une
division, a mésuser de leur pouvoir légitime, et a provoquer
une scission. Il en résulta des divergences et de profondes
séparations qui s’étendirent sur toute la terre. En effet,
I’'homme jouit du libre arbitre et fait advenir I’'objet de ses
pensées.

Mais un changement va survenir, car les divergences ont
a peu pres atteint leurs limites, et les hommes sont en train
de se rapprocher les uns des autres. Ils commencent a
reconnaitre leur origine commune et a considérer chaque
homme comme leur frére et non plus comme leur ennemi.
Quand cette notion sera bien incorporée, ils verront qu’ils
proviennent tous de la Source unique et ou il leur faut, y
retourner, c’est-a-dire devenir réellement des freres. Alors
ils se trouveront au ciel et comprendront que ciel signifie
paix intérieure dans tous les domaines et harmonie complete
créée par eux-mémes ici-bas, sur terre. Ils créent leur enfer
et leur ciel selon la voie qu’ils choisissent. Le ciel a été bien
congcu par eux, mais mal situé géographiquement. Dieu
demeure bien dans les hommes, mais demeure en outre dans
tout ce qui les entoure, dans chaque pierre, chaque arbre,
chaque plante, chaque fleur, et chaque créature. Dieu est
dans l'air que ’'homme respire, dans ’eau qu’il boit, dans
largent qu’il dépense. Dieu est la substance de toutes
choses. Quand I’homme respire, il respire Dieu autant que
lair. Quand il prend sa part de nourriture, il se nourrit de
Dieu autant que d’aliments.

Nous n’avons pas le désir de former de nouvelles sectes
ni de nouveaux cultes. Les Eglises d’aujourd’hui suffisent.
Ce sont les centres logiques de propagande pour aider les
gens a se rapprocher de Dieu par le truchement de Christ en
tous. Il faut que les membres des Eglises comprennent que
leur Eglise ne symbolise qu'une chose, la conscience de
Christ dans toute I’'humanité. S’ils le comprennent, il ne peut
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exister de divergences entre Eglises, mais seulement dans la
pensée mortelle des hommes.

En quoi une ﬁ}glise ou une association differe-t-elle d’'une
autre ? Les divergences a l'existence desquelles on croit
aujourd’hui ne se trouvent que dans les conceptions
matérielles des hommes. Regardez a quoi elles ont abouti :
aux grandes guerres, a des haines implacables entre nations
et familles, et méme entre individus. Tout cela parce que
I'une ou l'autre des organisations cléricales estime que sa
doctrine et ses croyances sont meilleures que celles de la
voisine. Cependant, elles sont toutes les mémes, car elles
aboutissent toutes au méme point.

Il serait impossible a chacune d’avoir un ciel qui lui fat
propre. Sans quoi, que ferait un individu qui aurait achevé
de gagner sa marque de ciel et serait prét a recevoir sa
récompense ? Il serait obligé de passer le reste de son
existence a chercher dans le labyrinthe des cieux le ciel
spécial auquel il aurait été destiné. Les organisations
ecclésiastiques et leurs séides se rapprochent
quotidiennement les unes des autres. Un temps viendra ou
elles fusionneront. Il n’y aura plus besoin d’organisation,
tout se passera dans I'unité.

Pourtant, la faute n’incombe pas entierement aux
Eglises. Bien minime est le nombre de ceux qui se sont
éveillés a la notion de ce que la vie leur réserve vraiment. La
grande majorité se traine insatisfaite dans la vie, égarée,
écrasée, ou tout au moins perplexe. Il faut que chaque ame
apprenne a exprimer la vie, a s’en saisir, et a rayonner a
partir de son propre centre vital pour extérioriser, en vue
d’un but défini et par une action précise, les dons que Dieu
lui a conférés.

I1 faut que chacun épanouisse sa propre vie. Il n’est pas
possible a I'un de vivre a la place de I'autre. Nul ne peut
exprimer votre vie a votre place, ni vous dire comment vous
devriez l'exprimer. « De méme que le Pere a la vie en
lui-méme, il a été donné au Fils d’avoir la vie en lui-méme. »
Une ame qui a compris cela ne peut plus flotter au gré des
vents, car toute la raison d’étre de la vie se révele dans le
privilege et la possibilité pour ’homme d’exprimer son moi
divin intérieur. Le but de Dieu, c’est que ’homme demeure a
sa divine image, et a sa ressemblance. Le principal but de la
vie d’un homme devrait donc étre d’exprimer ce que Dieu a
cong¢u pour lui.
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Quand Jésus était sur le sommet de la montagne et que
ses disciples vinrent a lui, voyez quelles paroles de sagesse il
leur adressa. L’homme ne peut développer la plénitude de
ses pouvoirs que s’il a un idéal sincere, un but véritable dans
la vie. Jésus en avait conscience et avait pris fermement la
haute résolution d’agir en conformité. Une graine ne peut
commencer a croitre que si elle est solidement implantée
dans la terre. Le pouvoir intérieur de Dieu ne peut produire
un désir juste que s’il est solidement implanté dans 1’ame
humaine. Il faut que nous sachions tous comme Jésus que la
premiére poussée spirituelle vers l’expression est le désir
précis de s’exprimer.

Jésus a dit : « Heureux les pauvres », voulant dire par 1a
que toute limitation dans la vie est bonne si elle peut créer
chez l'individu le désir de s’élever au-dessus d’elle et de s’en
libérer. Il savait que le besoin prophétise la satisfaction. Il
considérait tout besoin comme un sol préparé pour une
semence. Si I'on plante la semence et si on lui permet de
croitre, elle satisfera le besoin. La notion de besoin est fort
mal comprise en général. Le besoin est un désir de
développement de la vie. Certains grands éducateurs ont
enseigné qu’il fallait arracher du coeur ce désir. Mais Jésus a
dit : « Malheur a vous qui étes rassasiés. » Quiconque est
rassasié devient stationnaire. Or, pour avoir un contact
étendu avec la vie, il faut constamment chercher a
I'exprimer pleinement. Le désir correspondant témoigne de
la pression qui s’exerce dans ce sens.

Fatigué de ramper dans la poussiere de la terre, ’homme
voudrait s’envoler. Son désir le pousse a découvrir la loi qui
lui permettra de s’élever au-dessus de ses limitations. Il a la
capacité d’aller ou il veut en annihilant les notions de temps
et de distance. On a dit que ’'homme propose et que Dieu
dispose. C’est le contraire qui est vrai, car Dieu propose et
I’'homme dispose. Et ’'homme peut faire tout ce que fait Dieu
s’il est disposé a le faire. Le Fils ne peut-il faire la méme
chose que le Pere ?

Du fait que les choses matérielles ne satisfont pas ’ame,
celle-ci est conduite a rechercher le pouvoir intérieur. Alors
I'individu peut découvrir le « JE SUIS », et savoir que c’est a
I'intérieur de lui-méme que se trouve tout pouvoir capable
de satisfaire ’ame, de répondre a tous ses besoins et désirs.
Deés quil sait que JE SUIS est I'accomplissement de son
désir, celui-ci se trouve accompli. C’est folie que de regarder
a l'extérieur du moi divin pour satisfaire un désir. Pour que
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’homme s’épanouisse, il faut que son moi accomplisse le
développement.

Alors la connaissance du JE SUIS apporte une
compréhension et un réveil incroyables. Elle montre qu’a
I'intérieur de soi se trouvent le pouvoir, la substance, et
I'intelligence a partir desquels toute forme prend naissance.
Dés que l'on est en mesure de formuler intelligemment un
désir juste et de préciser I'idée correspondante, le pouvoir,
I'intelligence, et 1la substance de UIesprit affluent
nécessairement pour le réaliser. Ne sont-ce pas la les trésors
du ciel, invisibles aux yeux humains ? La, dans l'invisible,
gisent des richesses illimitées cachées en nous-mémes.
Comme tout cela est clair pour celui qui a trouvé la perle de
grand prix !

Songez alors a la parole : « Cherchez d’abord le royaume
de Dieu et sa justice (son bon usage), et toutes ces choses
vous seront données par surcroit. » Pourquoi sont-elles
données par surcroit ? Parce qu’elles sont faites de I’essence
méme de I’Esprit. Il faut que la conscience découvre ’Esprit
avant de pouvoir former la chose désirée.

L’homme éclairé percgoit le principe créateur intérieur,
puis voit clair et comprend. Il rencontre alors la chance de
sa vie. Il a la vision de ses possibilités, il devient conscient
du domaine ouvert devant lui. Sachant que le principe
créateur est intérieur, il reprend les désirs de son cceur, et
ceux-ci deviennent un idéal, un moule qui attire pouvoir et
substance pour se remplir. JE VOIS est la conception de
I’ame, la Terre Promise, le réve devenu réalité vers lequel
I’ame peut regarder avec foi.

L’homme ne possede peut-étre pas consciemment cette
réalité. Pourtant, quand il accomplit la loi, elle prend
nécessairement forme visible. I1 peut étre indispensable
d’aborder les épreuves du désert et d’en triompher : Quand
I’ame comprend la vision comme une Terre Promise, comme
un idéal qui doit devenir réalité, elle ne voit plus que le bien,
objet de son désir. Arrivée a ce point, il ne faut pas qu’elle
ait de doute, d’hésitation, ni de flottement. Ce serait fatal. Il
faut étre fidele a la vision et aller de ’avant. Cette vision est
caractéristique. Elle est aussi indispensable a la vie que les
plans et spécifications a la construction d’'un immeuble.
L’homme doit étre fidele a la vision comme l’entrepreneur
est fidele aux plans et spécifications de l’architecte. Il faut
éliminer tout ce qui n’est pas la vérité.
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Toutes les grandes ames sont fideles a leur vision. Tout
accomplissement a d’abord été une vision, une semence
d’idée plantée dans I’ame et a laquelle on a permis de croitre
et de s’épanouir. Les grandes ames ne se laissent jamais
influencer par l'incrédulité d’autrui. Elles sont prétes a se
sacrifier pour leur vision, elles y croient, et finalement il est
fait selon leur foi. Jésus resta fermement fidele a sa vision et
attaché a son plan, méme quand ses proches parents étaient
incrédules et ses plus chers amis infideles. Il lui fut fait
selon sa foi, et il en est ainsi pour chacun.

Quand un homme part pour la Terre Promise, il lui faut
renoncer au pays des ténebres et I'oublier. Il faut quitter les
ténebres et partir pour la lumiére. On ne peut a la fois rester
et partir. Il faut renoncer aux vieilles idées et adhérer aux
nouvelles, oublier ce que nous ne souhaitons pas nous
rappeler, et nous rappeler seulement ce que nous voulons
retenir. Ces deux choses sont indispensables. Seule la vision
doit nous rester en mémoire si nous voulons qu’elle
s’accomplisse. On se la rappelle en maintenant dans sa
pensée la chose a reproduire. On démembre, on refuse de se
rappeler la chose a ne pas reproduire. Pour extérioriser la
vision, il faut y conformer toutes nos idées, nos pensées, nos
paroles, et nos actes. Telle est la vraie concentration, celle
de la dévotion, le centrage de toutes les forces sur
I’essentiel. C’est le signe que 'on aime I'idéal. Or, I’idéal ne
peut étre exprimé qu’au moyen de ’amour, car c’est 'amour
qui en fait est un idéal.

Méme si ’homme débute par un échec, il faut qu’il soit
décidé a persévérer. C’est I’exercice de la volonté, le cri de la
confiance en soi, I’expression de la foi dirigeant le pouvoir
vers l'idéal. On n’atteint jamais l'idéal sans diriger
consciemment le pouvoir vers lui, sans exercer la volonté.
Cependant, si I'idéal n’était pas une volonté idéale, cela lui
serait fatal. Il faut que la volonté idéale soit aussi utile que
I'idéal sans quoi I'ame ne peut libérer le pouvoir que la
volonté voudrait diriger. La volonté d’étre servi au lieu de
servir provoque le retour du courant vital contre lui-méme.
La volonté de servir maintient le flux du courant vital a
travers l'ame et entretient le rayonnement de la
personnalité.

La volonté de servir donne un but a la vision et laisse
Pamour se déployer dans la vie. Comment I'amour
s’exprimerait-il s’il ne passait a travers celui qui exprime la
vie ? S’il passe a travers la conscience, 'organisme entier

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 120




Livre 1

répond et fait vibrer chaque cellule par l'amour qu’il
exprime. Alors le corps s’harmonise, I’ame rayonne, la
pensée s’illumine, les idées deviennent pénétrantes,
brillantes, vivantes, précises. La parole devient positive,
vraie, constructive. La chair est renouvelée, purifiée,
vivifiée. Les affaires s’arrangent, et toutes choses prennent
leur aspect véritable.

Le « JE SUIS » s’exprime par le Moi, et il n’est plus
permis au Moi de supprimer le « JE SUIS ». Si le corps
n’obéit pas a l’esprit, comment exprimerait-il I’Esprit ?
L’intelligence consciente doit désirer et rechercher I’Esprit
afin de connaitre le pouvoir de I’Esprit. De cette maniere,
’homme apprend que I’Esprit est l’accomplissement du
besoin. Et 'Esprit recoit son expression supréme quand on
lui permet de donner satisfaction aux besoins d’autrui. Les
portes qui retiennent les réserves de I’Esprit s’ouvrent
quand on laisse celui-ci s’écouler vers autrui. C’est la volonté
de servir qui ouvre a tous les réserves illimitées de Dieu et
provoque I’épanouissement de I’ame.

L’ame est revenue a la maison du Pere deés qu’elle a
ressenti la volonté de servir. Le prodigue qui sert devient le
Fils choyé. Le mercenaire qui se nourrissait de déchets
devient prince d’'une maison royale, la maison de ses propres
possibilités. Il connait ’amour de Dieu, comprend le don de
son Peére, et I'affecte a un bon usage. Nul ne peut recevoir ce
don, sinon un fils. Aucun serviteur, aucun mercenaire ne
peut entrer dans la joie de I'héritage du fils. Le serviteur
recherche toujours un résultat. Le fils a déja hérité de toutes
les possessions du Pere.

Quand nous savons que nous appartenons a la maison du
Peére et sommes héritiers de tous ses biens, nous pouvons
commencer a vivre selon les désirs du Pere. « Voici,, nous
sommes maintenant des Fils de Dieu. » La conscience d’étre
fils provoque Il'accomplissement, a conscience d’étre
serviteur provoque la pénurie. Dés que nous jouons le role
du Fils en pensée, en paroles, et en action, nous découvrons
que le Pére a exaucé tous les désirs de notre coeur.

Arrivé 1a, I'orateur se leva, nous souhaita bonne nuit, et
exprima l’espoir de nous revoir avec plusieurs de nos
camarades a notre arrivée a nos quartiers d’hiver. Puis il
s’en alla.
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1.23.Quartiers d’hiver dans les Himalayas

Le lendemain matin, nous quittames le village et
suivimes pendant trois jours un sentier qui traversait une
apre région montagneuse dont la population était si
clairsemée qu’il nous fallut coucher toutes les nuits sous la
tente. Nous n’avions pas emporté de provisions, mais des
que nous avions besoin de nourriture, il y en avait la a
portée de la main. A peine avions-nous pris des dispositions
pour un repas que des mets abondants apparaissaient pour
notre consommation. Jamais nous n’en vimes la fin, il y en
avait toujours un peu de reste.

Au soir du troisieme jour, nous arrivames en haut d’une
large vallée que nous devions descendre pour arriver au
village de notre destination. A partir de ce moment notre
route traversa une contrée fertile et peuplée. Nous avions
choisi ce village pour y prendre nos quartiers d’hiver parce
qu’il était situé au cceur du pays que nous visitions. Nous
espérions que cela nous fournirait ’occasion souhaitée de
garder plus longtemps un contact quotidien avec les
Maitres. Un grand nombre de personnages que nous avions
rencontrés en divers lieux vivaient dans ce village et nous
avaient tous cordialement invités a leur rendre visite. Nous
avions le sentiment qu’en y passant I’hiver nous aurions de
bonnes chances d’observer de plus pres leur vie quotidienne.

Nous y arrivames le 20 novembre et fimes, a partir de ce
village, une série d’excursions jusqu’a ce que les chutes de
neige eussent rendu les déplacements difficiles. Nous étions
trés confortablement logés, les gens étaient charmants, et
nous nous préparames a faire partie de la vie du village.
Toutes les maisons nous furent ouvertes, et I'on nous
informa que les loquets n’étaient jamais verrouillés, car les
habitants considéraient tous les hommes comme des freres.

Nous fames alors invités a partager la demeure de I'une
des femmes remarquables du village, que nous avions déja
rencontrée a la frontiere. Comme nous étions bien installés,
nous n’éprouvions pas la nécessité de la déranger, mais elle
insista en assurant que nous ne la dérangerions pas. Nous
emménageames donc chez elle avec armes et bagages, et son
foyer devint le nétre pour le reste de notre séjour.

Je n’oublierai jamais notre premiere rencontre avec elle
dans une petite ville de la frontiéere. Quand on nous la
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présenta, nous jugeames tous qu’elle n’avait pas plus de
dix-huit ans et qu’elle était ravissante. Le lecteur jugera de
notre surprise quand nous apprimes qu’elle avait plus de
quatre cents, ans et qu’elle était I'une des éducatrices les
plus aimées du pays. Toute sa vie était consacrée au service
d’autrui. Quand nous etimes habité chez elle et vécu
quotidiennement avec elle, il nous fut aisé de comprendre
pourquoi elle était pareillement aimée. Lors de notre
premiére rencontre, nous lavions vue pendant une
quinzaine de jours, mais sa personnalité ne ressortit
vraiment que quand nous etimes vécu chez elle. I1 était
impossible a quiconque de faire autrement que de 'aimer et
de la respecter.

D’ailleurs, plus nous connaissions les Maitres ; plus nous
les aimions, et les respections.

Nous etimes la possibilité de recouper leurs affirmations
au sujet de leurs ages respectifs grace a des documents tout
aussi irréfutables que les présentes notes de voyage. Nous
habitames chez cette dame et primes nos repas a sa table
depuis 1le début de décembre 1895 jusquau mois
d’avril 1896. Nous pumes longuement observer sa vie au
foyer, et celle de beaucoup d’autres Maitres habitant le
village : Nous les trouvames toutes idéales.

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 123




Livre 1

1.24.Féte du réveillon. - Réaction de nos actes sur
nous-mémes. - Simplicité de la vie parfaite

Le temps passa rapidement jusqu’a la fin de décembre.
L’année allait se terminer. Nous avions remarqué qu’un
grand nombre de personnes affluaient au village en vue
d’une cérémonie a laquelle les Maitres sont pratiquement
seuls a assister. Tous les jours on nous présentait des
inconnus. Ils parlaient tous anglais, et nous etmes le
sentiment d’étre incorporés a la vie du village.

Un jour, on nous informa que I'’événement aurait lieu le
soir du réveillon et que nous étions invités. On ajouta que la
cérémonie n’était pas destinée aux étrangers. Malgré cela, la
réunion n’était pas privée. D’ailleurs, aucune réunion des
Maitres ne I’était. L’assemblée était destinée a réunir ceux
qui avaient entrepris le travail spirituel, ’avaient pris au
sérieux, et se trouvaient assez avancés pour confirmer leur
désir de vivre la vie sainte. Ils étaient venus a I’endroit ou ils
avaient accepté une conscience plus haute et compris la
place qu’elle devait occuper dans leur vie. Certains
appelaient cette réunion la Féte du Passage ou Festin de la
Paque. Un rassemblement de ce genre s’effectuait
habituellement a cette époque de l'année dans un endroit
déterminé a l’avance, en vue d’y féter I'’événement. Cette
année, le choix était tombé sur notre village.

Au matin du jour prévu pour la réunion, 'aurore était
brillante et claire, et le thermometre marquait plus de vingt
degrés au-dessous de zéro. Nous étions tous impatients, avec
le sentiment que cette soirée apporterait un nouvel appoint
aux nombreux événements intéressants de notre voyage.
Nous arrivames au lieu de réunion vers huit heures du soir
et trouvames environ deux cents personnes assemblées. La
salle était superbe et illuminée de la maniere décrite
précédemment.

Nous apprimes que notre hotesse serait la maitresse de
maison. Elle arriva peu de temps apres nous, et a son entrée
nous admirames tous sa jeunesse et sa beauté. Elle portait
une magnifique robe blanche, mais ne cherchait nullement a
se faire remarquer. Elle monta tranquillement sur une petite
estrade et commenca son allocution.

Elle dit : Nous sommes réunis ce soir avec le désir de
mieux comprendre la signification du Passage d’un état de
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conscience inférieur a un supérieur. Nous souhaitons la
bienvenue a ceux d’entre vous qui y sont préparés. Au début,
vous nous avez suivis par intérét pour nos ceuvres. Vous les
avez d’abord considérées avec étonnement et crainte en les
tenant pour miraculeuses. Maintenant vous les regardez
comme faisant partie intégrante naturelle d’une vie vécue
comme elle doit I'étre, comme Dieu souhaite que nous la
vivions toujours. A Theure actuelle, vous étes convaincus
que nous n’avons accompli aucun prodige. Vous avez
compris le véritable sens spirituel de ce que vous faites.
Quand la conscience fonctionne sur le vrai plan spirituel,
elle interprete toutes les manifestations en les rapportant a
I'idéal sous-jacent. Alors la grande signification intérieure
en est révélée, et il n’y a plus de mystere, donc pas de
prodige ni de miracle.

Passer d’un état de conscience inférieur a un supérieur
signifie écarter le monde matériel ou tout est discorde et
inharmonie pour accepter la Conscience de Christ et s’y
attacher. Alors tout est beauté, harmonie, et perfection.
Telle, est la maniere naturelle de vivre, celle qui a été choisie
par Dieu pour nous, celle dont Jésus a fourni sur terre un si
magnifique exemple. La maniére de vivre égoiste est contre
nature. C’est le chemin raboteux. Que le chemin de Christ
est facile et naturel quand nous ’avons compris ! Quiconque
le suit vit dans la Conscience du Christ.

Nous sommes devant des tables servies. C’est l'unique
occasion ou nous nous réunissons pour un festin. Ce n’est
pas la un festin conforme a I’'idée que s’en font les mortels. Il
est d’intelligence et d’accomplissement, symbole de la Féte
du Passage du temps de Jésus, du Festin de la Paque, du
passage si mal compris de nos jours de la conscience
mortelle a celle de Christ. Nous croyons qu’un jour tous les
enfants de Dieu s’assoiront pour un festin semblable en
comprenant sa signification véritable.

Nous avons ce soir pour convives quelques étres qui ont
perfectionné, leurs corps au point de pouvoir les emmener
dans les royaumes sur célestes et y recevoir les plus hauts
enseignements. Ils ont tous vécu quelque temps sur terre
sous forme visible, puis ont passé, emportant leurs corps
avec eux dans un endroit de la conscience ou ils sont
invisibles aux mortels, Il faut élever notre conscience a la
Conscience du Christ pour pouvoir nous entretenir avec eux.
Mais ces étres peuvent revenir vers nous et s’en aller a
volonté. Ils peuvent venir instruire tous ceux qui sont
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réceptifs a leur doctrine, et apparaitre ou disparaitre a
volonté. Ce sont eux qui viennent nous instruire quand nous
sommes préts a recevoir leurs lecons, tantot par intuition,
tantot par contact personnel. Cing d’entre eux vont venir
rompre le pain avec nous ce soir. Parmi eux est une femme
que nous aimons tout spécialement, car elle est la mere de
I'un de nous et a vécu jadis nous. (Il s’agissait de la mere
d’Emile.) Rassemblons-nous maintenant autour des tables.

Les lumieres baisserent pendant un instant, et tous les
convives assis resterent parfaitement silencieux, la téte
inclinée. Puis la lumiere se raviva. Les cing étaient 1a dans
la salle, trois hommes et deux femmes, tous habillés de
blanc, tous d’'une beauté resplendissante et entourés d’un
doux halo de lumiere. Ils s’avancerent tranquillement, et
chacun s’assit a la place laissée vide pour lui a 'extrémité
dune des cing tables. Marie, mere d Emile, prit la place
d’honneur & notre table avec notre chef a sa droite et Emile 3
sa gauche. Quand ils furent assis, les mets commenceérent a
arriver. Le repas était trés simple, mais excellent, composé
de pain, de légumes, de fruits et de noix.

Les entretiens qui suivirent comportaient surtout des
instructions destinées a ceux qui s’étaient réunis en vue de
cet événement. Elles furent données en langue indigéene, et
Jast nous les traduisit. Je ne les reproduirai pas ici car la
majeure partie en a déja été exposée.

Marie fut la derniere a parler. Elle le fit en un anglais
parfait, d’'une voix claire et nette. Voici quelles furent ses
paroles : Nous employons quotidiennement des forces que
les mortels tournent en dérision. Ayant le privilege de les
percevoir et de nous en servir, nous faisons tout ce qui est
en notre pouvoir pour les montrer aux hommes. Ceux-ci
écartent de leur vie, par leurs pensées, les choses parfaites
qui sont a portée de leur main et n’attendent que d’étre
saisies. Dés que les hommes se seront approprié ces forces,
elles deviendront infiniment plus réelles et vivantes pour
eux que les choses matérielles auxquelles ils s’attachent si
désespérément parce qu’ils peuvent les voir, les sentir, et
entrer en contact avec elles par leurs sens matériels limités.

Vous remarquerez que toutes les commodités de cette
salle et des chambres que vous occupez, telles que lumiére,
chaleur, et méme les aliments dont vous vous étes nourris,
ont été mises en ceuvre par cette force. Appelez-la rayon de
lumiere ou autrement. Nous la percevons comme un grand
pouvoir universel. Quand ’homme entrera en contact avec
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cette force, elle travaillera pour lui bien plus efficacement
que la vapeur, l’électricité, le pétrole, ou le charbon.
Cependant, nous la considérons comme 'une des moindres
parmi les sources de puissance.

Elle ne se bornera pas a fournir toute la force motrice
utile aux hommes. Elle leur procurera aussi la chaleur
nécessaire a tous leurs besoins, en tout lieu et a tout
moment, et ce, sans consommer un gramme de combustible.
Elle est parfaitement silencieuse, et quand les hommes s’en
serviront, elle supprimera une grande partie du bruit et du
désordre qui paraissent actuellement inévitables. Elle est a
portée de votre main, tout autour de vous, attendant que
vous vous en serviez. Quand vous l’emploierez, elle vous
paraitra infiniment plus simple que la vapeur ou I’électricité.

Quand les hommes seront arrivés a ce point, ils verront
que tous les moteurs et modes de locomotion qu’ils ont
inventés ne sont que des expédients issus de leurs
conceptions matérielles. Ils croient les avoir produits
eux-mémes et n’ont donc pu construire que des objets
tangibles et imparfaits. S’ils avaient compris que tout vient
de Dieu qui s’exprime a travers les hommes, ils ne
produiraient que des choses parfaites.

Cependant, dans leur libre arbitre, ils ont choisi le
chemin rocailleux au lieu de comprendre leur filiation avec
Dieu et de se servir de tous les dons de Dieu. Ils
continueront dans ce chemin jusqu’a ce qu’ils soient, amenés
a percevoir qu’il devrait y en avoir un meilleur et que
celui-ci existe en effet. A la fin, ils sauront que le chemin de
Dieu est le seul bon. L’homme exprimera alors la perfection
que Dieu voudrait lui voir exprimer, dés maintenant.

Ne voyez-vous pas qu’il faut vous concentrer dans le Pére
qui est en vous, tirer de lui tout ce qui est bon, et faire agir
a partir de votre moi divin toutes les forces de votre nature ?
Au commencement de toute expression, il y a Dieu le Pere,
au-dedans de vous. Autrement, vous ne sauriez I’exprimer,
Iextérioriser.

Ici I'un de nous demanda quelle influence nos pensées et
nos paroles avaient sur notre vie. Marie étendit la main, et
un petit objet y apparut au bout d’un instant. Elle dit : Je
fais tomber ce caillou dans ce bol d’eau. Le point de chute
sur l'eau forme wun centre d’ou partent des cercles
concentriques. Ces ondulations s’agrandissent jusqu’a ce
qu’elles atteignent la paroi du bol qui forme la limite
extérieure de l'eau. A ceil, elles paraissent alors perdre leur
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force et s’arréter. En réalité, des qu’elles ont atteint les
limites de ’eau elles repartent pour I’endroit ou le caillou a
touché l'eau, et ne se reposent pas avant d’avoir atteint ce
centre. C’est la représentation exacte de toutes nos pensées
et de toute parole que nous prononcgons. La pensée et la
parole mettent en mouvement certaines vibrations qui se
propagent au loin en cercles toujours distants jusqu’a ce
qu’ils embrassent I'univers, elles retournent a celui qui les a
émises. Toutes nos pensées et nos paroles, bonnes ou
mauvaises, reviennent a nous aussi stirement que nous les
avons émises. Ce retour est le Jour du Jugement dont parle
votre Bible. « Chaque jour leur sera un jour de jugement. »
Le jugement sera bon ou mauvais selon que la pensée ou la
parole émise aura été bonne ou mauvaise. Toute idée (pensée
ou exprimée) devient une graine. Cette graine d’idée est
émise, plantée dans I'ame (maintenue dans la pensée) et
devient une conception qui se manifestera ultérieurement
sous forme physique. Les idées de perfection produisent la
perfection. Les idées d’imperfection produisent
I'imperfection.

Le soleil et la terre combinés produisent avec la méme
bonne volonté le puissant banian ou la plus petite fleurette,
pourvu que la graine de leur espece soit plantée. C’est ainsi
que I’'ame et I'esprit répondent a ’appel de ’homme. Celui-ci
a recu ce qu’il a demandé en parole ou en pensée, cela lui a
été retourné. Le brouillard des pensées matérielles dont
I’homme a entouré le ciel est la seule chose qui le sépare du
ciel. C’est ce qui a donné naissance au mysticisme entourant
toutes les choses divines. Mais le voile du mystere est
graduellement retiré, et ’'on s’apercoit qu’il n’y a pas de
mystere.

Les fondateurs des diverses organisations cléricales ont
trouvé commode d’entourer de mystere les choses de Dieu,
espérant ainsi mieux asseoir leur autorité sur le peuple.
Mais chacun découvre maintenant que les choses profondes
de Dieu sont simplement les objets réels de la vie courante.
Sinon a quoi serviraient-ils ? Tout le monde percoit que
I’Eglise ne fait que représenter la Conscience de Christ dans
I’homme, Dieu centre de ’humanité. On apercgoit I’'idéal au
lieu d’adorer l’'idole batie par la pensée mortelle.

Considérez le grand nombre d’organisations hétérodoxes
qui surgissent de tous coOtés. Elles sont largement
diversifiées aujourd’hui, mais conduiront forcément a
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I'unité. Cette diversité n’est-elle pas justement produite pour
amener les Eglises & la véritable réalisation de 'unité ?

Nous autres, qui avons perfectionné nos corps au point
de pouvoir les emmener ou nous voulons, avons le privilege
de voir le Royaume des Cieux et d’y demeurer. Beaucoup de
gens connaissent ce royaume sous le nom de septiéme ciel et
le considérent comme le mystére des mysteres. La encore,
les mortels se trompent. Il n’y a aucun mystére. Nous avons
simplement atteint un lieu de conscience ou nous sommes
réceptifs aux plus hauts enseignements. C’est 1a que Jésus
réside aujourd’hui.

C’est un lieu de conscience ou nous savons qu’en écartant
la mort, nous pouvons revétir 'immortalité. L’homme y est
immortel, sans péché, immuable, éternel, semblable a Dieu,
tel que Dieu le voit. C’est un lieu ou nous connaissons le
sens réel de la Transfiguration, ou nous pouvons communier
avec Dieu et le voir face a face. Chacun peut y venir, recevoir
son héritage et étre comme nous. Avant longtemps, la
conscience générale s’élevera au plan ou nous pourrons
parler a 'humanité face a face et la regarder dans les yeux.
Notre invisibilité n’est que I’élévation de notre conscience
au-dessus du plan mortel. Nous ne sommes invisibles qu’aux
mortels.

Nous aimons spécialement a considérer trois
événements. Le premier s’est produit depuis longtemps et
représente pour vous la naissance de la Conscience de Christ
dans I’'homme. C’est la naissance de I’enfant Jésus. Nous
voyons poindre le second. C’est I'intelligence et I’acceptation
par votre grande nation de la Conscience de Christ. Enfin
nous aimons a contempler le troisieme et dernier, la plus
grande des splendeurs, la seconde et derniere venue du
Christ, le jour ou chacun connaitra et acceptera le Christ
intérieur, vivra et se développera dans cette conscience, et
croitra comme le lis des champs. C’est la Communion finale.

Tandis que Marie finissait de parler, le choeur invisible
recommenca a chanter. La salle fut d’abord remplie d’une
musique qui se termina par un solennel hymne funébre. Puis
il y eut un moment de silence, et le chceur reprit avec un
joyeux éclat de musique ou chaque mesure se terminait par
un boum semblable aux coups d’une grosse cloche. Au bout
de douze mesures, nous comprimes soudain qu’il était
minuit et que la nouvelle année avait commencé.

C’est ainsi que se termina notre premiere année de
séjour avec ces gens merveilleux.
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2.1. Le Temple de la Croix en « T ». - Archives datant de
quarante-cinq mille ans. - Origine de la race blanche. -
Le Maitre des Maitres en personne

Le matin du premier janvier nous trouva levés de bonne
heure, en pleine possession de nos moyens. Chacun de nous
avait le sentiment d’un événement a venir qui ferait
considérer nos expériences passées comme de simples
bornes sur le chemin de celles a venir.

Tandis que nous nous réunissions autour de la table du
petit déjeuner, nous vimes se joindre a nous ’ami que nous
avions rencontré sur le toit de la maison d’Emile dans le
petit village ou nous avions fait halte sur le chemin pour
venir ici. On se le rappellera comme étant celui qui avait
interprété mon songe. Apres échange de salutations, il dit :
« Vous avez été avec nous pendant plus d’'une année. Vous
avez voyagé et vécu avec nous. Comme vous allez rester avec
nous jusqu’au mois d’avril ou de mai, suis venu vous inviter
a vous rendre au temple de la Grande Croix en « T », taillé
comme vous l'avez observé dans la paroi rocheuse juste a la
sortie du village. »

Nous nous rendimes compte plus tard que les chambres
de ce temple étaient creusées dans ce rocher qui formait une
paroi verticale de plus de deux cents métres de hauteur. Les
cavités étaient assez profondes pour laisser un bon mur du
coté de la paroi extérieure. Partout ou se faisait sentir le
besoin de fenétres pour la lumieére ou l'aération, des
ouvertures avaient été découpées dans ce mur, qui faisait
face au midi. Les ouvertures des fenétres mesuraient
environ un metre carré et chaque chambre avait deux
fenétres, sauf la premiére qui se trouvait au niveau
inférieur. Celle-ci, n’avait qu’'une issue communiquant avec
une grande crevasse formée par érosion dans la muraille
rocheuse a l'est du temple. On ne pouvait entrer dans la
chambre inférieure que par un tunnel creusé en plein roc et
partant de la crevasse. La fenétre de cette chambre ne fut
découpée que plus tard. Au début, ’entrée du tunnel était
cachée sous une grosse pierre faisant partie d’'un éboulis de
la paroi. Cette pierre était placée sur un rebord et avait été
disposée de telle maniere qu’on pouvait la laisser retomber
de I'intérieur. Elle bouchait alors I’entrée, et quand elle était
en place, on ne pouvait la déplacer de I'’extérieur. Il n’était
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possible d’accéder a ce rebord que par une échelle d’une
vingtaine de metres, levée ou abaissée d’en haut. Les
ouvertures qui servaient de fenétres étaient munies de
grandes pierres plates insérées dans des rainures de
maniére que I'on pat les glisser en place pour boucher les
fenétres. Alors aucune ouverture n’était plus visible pour un
observateur placé dans le village. Nous fiimes informés que
I'on avait eu recours a ce mode de construction pour
protéger le temple contre les bandes de maraudeurs qui
infestaient la contrée plus au nord. Ces bandes descendaient
quelquefois jusqu’au village. Celui-ci avait été détruit
plusieurs fois, mais ses habitants n’avaient eu aucun mal car
ils avaient pu se réfugier dans le temple.

Nos amis n’avaient pas bati eux-mémes ce temple. Ils
l’avaient acquis des villageois pour y conserver de
nombreuses archives auxquelles ils attachaient un tres
grand prix. Depuis cette acquisition, les raids des bandits
avaient cessé, les villageois n’avaient plus été molestés, et
tout le monde vivait en paix. On prétend que certaines de
ces archives datent de la venue sur terre des hommes
civilisés et proviennent en ligne droite de la Terre
Maternelle. Ce seraient celles des Naacals ou Fréres Saints,
qui apparurent en Birmanie et enseignerent les Nagas. Elles
semblent prouver que les ancétres de ces gens étaient les
auteurs de la Sourya Siddhanta et des Vedas primitives. La
Sourya Siddhanta est le plus ancien ouvrage connu en
astronomie. Les archives dont il est question le font
remonter a trente-cinq mille ans. Les Vedas primitives
dateraient, de quarante-cinq mille ans. Il n’est pas dit que
les documents du temple soient tous des originaux, car
plusieurs ont été copiés aux mémes sources que les archives
babyloniennes et apportés ici en vue de leur préservation.
Les documents primitifs seraient les originaux datant
d’Osiris et de I’Atlantide.

Les chambres du temple étaient disposées I'une
au-dessus de l'autre sur sept étages et communiquaient au
moyen d’escaliers taillés en plein roc. L’acces aux marches
se trouvait dans un coin de chaque chambre. Chaque escalier
montait a quarante-cinq degrés jusqu’a un palier sur lequel
ouvrait la chambre voisine. Il y avait environ deux metres
cinquante d’épaisseur de pierre entre le plafond d’une
chambre et le plancher de la suivante. Le plafond de la,
chambre supérieure du septieme étage se trouvait a environ
quatre metres au-dessous d’un large rebord en surplomb
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situé a une trentaine de metres du sommet du précipice. Un
escalier partait de cette chambre et communiquait avec la
chambre centrale d’une série horizontale de cinq chambres
découpées dans la paroi du rebord. Il y en avait deux a
droite et deux a gauche de la chambre centrale, de sorte que
le graphique de la construction formait un immense « T ».

Les chambres supérieures étaient creusées de telle sorte
que le rebord leur servait de balcon. On n’y pénétrait que
par ce balcon. Le rocher était de granit tendre a gros grains.
Le travail avait été évidemment fait a la main avec des outils
rudimentaires et son achevement avait certainement exigé
de nombreuses années. Aucune piece de bois n’aurait été
employée pour la construction.

Apreés leur acquisition, nos amis introduisirent du bois
dans 'aménagement des chambres, qui étaient toutes tres
agréables, surtout pendant les jours ensoleillés.

Nous apprimes que depuis lors on n’avait jamais fermé,
les fenétres ni bouché l'entrée. Cependant, les visiteurs
avaient été extrémement rares, en dehors de ceux ayant
quelque connaissance de la véritable illumination
spirituelle.

Notre ami continua: Ce jour est pour vous le
commencement d’'une nouvelle année. De votre point de vue,
Iannée écoulée est sortie de vos vies pour n’y plus jamais
rentrer, sauf peut-étre en pensée par le souvenir de ses
plaisirs, de ses tristesses et de ses réalisations. Les pensées
absorbantes de votre travail courant reviennent en foule. A
part cela, ’année derniere est oubliée, partie a jamais. Une
page annuelle de votre livre de vie est déchirée.

Notre point de vue est tout différent. Nous considérons
cette année comme une période de progres et
d’aboutissement s’ajoutant a nos réussites. Elle forme un
trait d’union nous menant a des réalisations et a un
développement plus splendides, a un temps d’illumination et
de promesses plus grandes, un temps ou chaque expérience
successive nous permet de devenir plus jeunes, plus forts, et
plus aimants.

Vous pensez : Comment cela ? Nous répondons : Tirez
vos propres conclusions, choisissez votre propre vie.

Sans vouloir le moins du monde s’imposer, notre chef
dit : Nous souhaitons voir et connaitre.

Notre ami reprit : A partir de maintenant il y a des
lecons précises pour ceux qui ne voient pas, ne connaissent
pas, ne saisissent pas la pleine signification du but d’une vie
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bien vécue. Il ne s’agit pas d’une vie d’ascétisme, d’austérité,
d’isolement, ou de tristesse, mais bien d’une vie
d’accomplissement dans la joie, d’ou tout chagrin et toute
douleur sont bannis pour toujours.

Il prit ensuite un ton moins grave et dit: Vous avez
exprimé le désir de voir et de connaitre. En vous regardant
ainsi réunis, la pensée exprimée par un - verset de votre
Bible m’est venue a l’esprit : « Lorsque deux ou trois d’entre
vous sont réunis en mon nom, je suis la au milieu d’eux. »

Que de fois n’a-t-on pas considéré ce verset comme un
simple jeu de mots au lieu de I'incorporer et de le rendre
réel! Vous avez commis une grande erreur avec les
enseignements de Jésus en les reléguant dans un passé
obscur et brumeux. Vous les avez considérés comme
mythologiques, mystiques, inefficaces avant la mort. Au lieu
de cela, vous auriez di savoir que tout le monde peut en
appliquer les lecons dans sa vie quotidienne, ici et
maintenant, pourvu qu’il le veuille.

Comprenons-nous bien : Nous ne disons pas que Jésus en
tant que Christ représentait un plan de vie réalisé par lui
seul, plan que n’auraient méme pas pu atteindre
partiellement un grand nombre de voyants et de prophetes,
a d’autres époques et chez d’autres peuples. Nous mettons
laccent sur sa vie comme étant celle qui vous est la plus
pleinement compréhensible.

Quand on s’y réfere spécifiquement, elle ne peut avoir
quun but et un sens, celui d’inspirer la foi par le seul fait
que Jl'existence et les ceuvres de Jésus ont été la
démonstration vivante de son enseignement. On ne doit pas
imputer a l'auteur du Sermon sur la Montagne et de la
Parabole du Fils Prodigue le dogme spéculatif du sacrifice
par procuration, dogme qui a vicié la pensée chrétienne
pendant des siécles. °

Les guides de la pensée occidentale ont détourné les
fideles de l’'application pratique des enseignements de Jésus
et de I’étude du pouvoir de Dieu. Ils leur ont, enseigné a
confondre son enseignement avec les expériences des
Apoétres. I1 aurait fallu enseigner que les lois fondamentales
sur lesquelles s’appuient ces expériences forment une
science exacte susceptible d’étre comprise et appliquée dans
la vie courante.

Les Orientaux prennent pour objectif supréme de leurs
études et de leurs réalisations la partie scientifique de leur
religion. Ce faisant, ils se sont portés a un autre extréme. De
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part et d’autre on a relégué la religion dans un domaine
miraculeux et surnaturel. Les Occidentaux se sont laissé
absorber entierement par la morale, les Orientaux par la
science religieuse. Tous deux se sont fermés a la vérité
spirituelle.

Les vies monastiques de retraite et d’ascétisme, la
séparation du monde dans les monastéres chrétiens ou
bouddhiques ne constituent pas une nécessité. Elles ne
permettent pas d’atteindre a la véritable illumination
spirituelle, de réaliser la vie parfaite de sagesse véritable et
de puissance telle que Jésus l'intériorisa et I'extériorisa.

Tous ces systemes ont existé, pendant des millénaires.
Cependant les enseignements de Jésus au cours des
quelques années de son passage sur terre ont apporté une
contribution infiniment plus grande a I’élévation des gens
du peuple.

On sait parfaitement que Jésus connaissait tous les
enseignements monastiques, avait passé par les initiations,
étudié les mysteres dénommés sacrés ainsi que les formes
rituelles et les cérémonies, et arriva enfin aux
enseignements d’Osiris. Ces derniers lui furent commentés
par un prétre qui lui-méme s’était tenu a I’écart de toutes les
formes d’adoration rituelle, monastique, et matérielle.

Ce prétre était un disciple du roi Thoth de la premiere
dynastie des rois égyptiens. L’empire connu antérieurement
sous le nom d’égyptien fut amené a son stade élevé de
culture et de réalisation sous Osiris et ses successeurs. Ces
gens appartenaient a la pure race blanche. Plus tard, ils
furent connus sous le nom d’Israélites, attachés a la race
hébraique.

Quand le roi Thoth proclama I’empire d’Eg’ypte, il le fut
comme dictateur, usurpateur des droits du peuple. Grace
aux directives d’Osiris et de ses successeurs, les habitants
avaient bati et maintenu pendant des siecles une splendide
civilisation d’unité et de fraternité.

Thoth gouverna sagement et s’efforca de maintenir la
doctrine d’Osiris. Mais les conceptions matérielles et
obscures apparurent a mesure que les Eg’yptiens, ou hordes
noires du Sud, qui avaient porté Thoth au pouvoir,
accrurent leur influence. Les dynasties suivantes
s’écarterent des enseignements d’Osiris. Elles adopterent
progressivement les obscures conceptions de la race sombre,
et finalement pratiquérent exclusivement la magie noire. Le
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royaume ne tarda pas a tomber, car il faut que ce genre de
royaume tombe.

Apres que Jésus eut écouté attentivement ce prétre, il
percut le profond sens intérieur de sa doctrine. Les vues
sommaires que Jésus possédait sur les enseignements
bouddhiques et qu’il tenait des sages de 1'Orient lui
permirent de voir la grande similitude sous-jacente a toutes
ces doctrines. Il prit alors la résolution de se rendre aux
Indes, projet parfaitement réalisable par ’ancien chemin des
caravanes qui était entretenu a cette époque.

Apres, avoir étudié les enseignements bouddhiques
conservés avec un certain degré de pureté, Jésus percut les
similitudes. Il comprit que, malgré les formes rituelles et les
dogmes imposés par les hommes, les religions n’avaient
qu’une source qui est Dieu. Il ’appela son Pere et le Pere de
tous. Alors il jeta toutes les formes aux vents et alla
directement vers Dieu, droit au cceur de son Pere aimant.
Une merveilleuse compréhension s’ensuivit. Jésus ne tarda
pas a trouver superflu de fouiller pendant de longues années
les documents, rites, croyances, formules, et initiations que
les prétres imposent subrepticement, au peuple pour le
maintenir dans l'ignorance et la sujétion. Il vit que ’objet de
ses recherches était au fond de lui-méme. Pour étre le
Christ, il lui fallait proclamer qu’il était le Christ, puis avec
des mobiles purs dans sa vie, sa pensée, sa parole, et ses
actes, vivre la vie qu’il recherchait afin de I'incorporer dans
son propre corps physique. Apres quoi il eut le courage de
s’extérioriser et de proclamer tout cela a la face du monde.

Peu importaient les sources ou il avait puisé. C’était son
travail qui comptait et non celui d’autrui. Les gens du
commun, dont il épousait la cause, l’écoutaient avec
ravissement. Il n’empruntait pas ses préceptes a I'Inde, a la
Perse, ni 4 I'Egypte. Les doctrines extérieures I’amenérent
simplement & voir sa propre divinité et la représentation de
celle-ci, le Christ, qui existe en chacun, non pas chez
quelques-uns, mais chez tous.

Osiris naquit en Atlantide, il y a plus de trente-cing mille
ans. Longtemps apres son époque, les chroniqueurs de sa
vie le déifierent a cause de ses ceuvres magnifiques. Il
descendait directement des hommes de pensée élevée, qui
dans la Terre Maternelle de 'Homme, avaient gardé la clarté
de leurs conceptions. C’était le cas de la plupart des étres
mythologiques dont la description est venue jusqu’a nous.
Leurs ceuvres et leur caractere ont été déformés par les
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reproductions et traductions successives. Leurs travaux et
leurs aboutissements furent considérés comme surnaturels
par tous ceux qui ne voulaient pas consacrer le temps
nécessaire a en approfondir le sens ni faire I’effort de pensée
indispensable pour découvrir que tout est divinement
naturel pour 'homme opérant dans son véritable domaine.

Aprés avoir  déifié Osiris, les chroniqueurs
commencerent a reproduire ses traits. Au début, son image
ne visait qu’au symbole de ce qu’il représentait, puis elle se
fixa progressivement dans les esprits. L’idéal fut oublié, et
seule subsista I'idole vide de sens.

Bouddha fut également déifié par les chroniqueurs
longtemps apres son époque. Remarquez le nombre d’images
qui ont été faites de lui, la conséquence en étant que l'on
adore I'image au lieu de I'idéal. Il en résulta de nouveau une
idole vide de sens. Il en va de méme pour tous les signes et
symboles.

Bouddha recut ses enseignements de la méme source
qu’Osiris, mais d’'une maniere différente. Les enseignements
qui parvinrent au Bouddha en Birmanie provenaient de la
Terre Maternelle et lui furent apportés par les Naacals. Les
enseignements d’Osiris lui parvinrent sans intermédiaires,
car ses ancétres vivaient dans la Terre Maternelle ou il fut
envoyé des sa jeunesse pour étudier. Apres la fin de ses
études, il revint a son foyer, devint le guide des Atlantes, et
ramena vers l'autorité de Dieu son peuple qui s’en écartait
progressivement sous l'influence des obscures conceptions
des sombres races environnantes.

Moise fut encore un de ces chefs dont les successeurs et
les chroniqueurs firent un Dieu apres son époque. Il était
israélite. Il avait puisé ses enseignements dans les annales
de Babylone qui forment une partie de votre Bible: Il
reproduisit exactement par écrit la lettre de ce qu’il avait
appris. Mais les faits qu’il a relatés furent déformés par les
traducteurs. Je pourrais citer beaucoup de cas du méme
genre.

Jésus prit connaissance de toutes ces doctrines. Avec son
style caractéristique, il alla droit au coeur de leur
signification et les dépassa d’un degré, glorifiant son corps
jusqu’au point ou il pat permettre aux hommes de le
crucifier. Cependant, il le reconstruisit au cours d’une
résurrection triomphale.

Si vous étudiez les enseignements d’Osiris, de Bouddha,
et de Jésus, vous les trouverez semblables. A certains
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moments, la similitude va jusqu’a I’emploi des mémes mots.
Cependant on ne saurait tenir I’'un d’eux pour un copiste.

Leurs études leur montrerent le chemin de l'extérieur
vers lintérieur. Ensuite il leur fallut abandonner toute
doctrine, toute initiation, et faire un pas de plus. Supposez
que I'un d’eux se soit borné a copier et a étudier ce qu’il
voyait et ce qu’on lui apprenait, sans étre capable ensuite de
percevoir que tout en lui-méme provenait de Dieu. Il serait
encore en train d’étudier et nul n’aurait jamais relaté sa vie
et ses ceuvres.

Ils passérent tous par la méme expérience, en ce sens
que leurs adeptes voulurent les couronner rois d’un royaume
matériel, mais qu’aucun d’eux ne s’y préta. Ils exprimerent
la méme pensée dans des termes presque identiques : « Mon
royaume n’est pas de ce monde, il est spirituel. » Dans le cas
d’Osiris, la chose alla si loin que les chroniqueurs tardifs le
dépeignirent comme un roi d’Egypte.

L’entretien prit fin et nous allames tous au temple. En
arrivant dans la chambre inférieure notre ami reprit : En
montant de chambre en chambre dans ce temple,
souvenez-vous, je vous prie, quaucun homme ne peut
conférer de droits a un autre. En développant votre
compréhension, vous découvrirez qu’ils sont égaux.
Quiconque essaye de vous conférer ses droits ou sa position
est bien léger, puisque vous possédez la méme chose que lui.
Il tente de donner ce qu’il n’a pas. On peut essayer de
montrer le chemin a son frére, pour qu’il étende sa vision et
incorpore le bien, mais on ne peut lui transférer ce que I'on
possede.

A ce moment, nous étions arrivés a la deuxiéme
chambre. Nous y trouvames quatre de nos amis du village
qui nous avaient précédés. Apres quelques instants de
conversation générale, nous nous assimes tous et notre
instructeur reprit : Aucun caractére de votre histoire ne
ressort comme celui de Jésus. Votre calendrier compte les
années avant et apres sa naissance. Une majorité de vos
concitoyens I'idolatre, et c’est en quoi elle se trompe. Elle
devrait le prendre comme idéal et non comme idole. Au lieu
d’en faire des images sculptées, il faudrait le considérer
comme existant et vivant, car il vit effectivement aujourd’hui
dans le corps méme ou il a été crucifié. Il vit et peut vous
parler exactement comme avant sa crucifixion. La grande
erreur de tant de gens, c’est de voir Jésus finir dans le
malheur de la mort sur la croix. Ils oublient totalement que
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la plus grande partie de sa vie s’est écoulée postérieurement
a sa résurrection. Jésus est capable d’enseigner et de guérir
aujourd’hui bien mieux que jamais autrefois. Vous pouvez
accéder a sa présence a tout moment pourvu que vous le
vouliez. Si vous le cherchez, vous le trouverez. Jésus n’est
pas un roi qui puisse vous obliger a accepter sa présence,
mais un grand frére qui reste toujours prét a vous aider et a
aider le monde. Quand il vivait sur le plan mortel ou
terrestre, il ne pouvait atteindre qu'un nombre restreint de
personnes. Sous la forme qu’il a revétue aujourd’hui, il Peut
atteindre tous ceux qui regardent vers lui. N’a-t-il pas dit :
« La ou je me trouve, vous pouvez vous trouver aussi » ? Cela
signifie-t-il qu’il soit loin dans un endroit appelé ciel, et qu’il
vous faille mourir pour y accéder ? Non, il est la ou vous
étes, il peut marcher et parler avec vous. Il suffit de le
laisser faire. Elevez un peu votre regard, embrassez un
horizon-plus vaste, et vous le verrez pour peu que votre
cceur et votre pensée soient sincérement avec lui. Vous
pouvez marcher et parler avec lui. En examinant
attentivement son corps vous verrez les cicatrices de la
croix, de la lance, et des épines completement guéries
L’amour, et le bonheur qui rayonnent autour de lui vous
diront qu’il sait tout oublier, tout pardonner.

Notre ami se tut, et il y eut un profond silence d’environ
cinqg minutes, aprés quoi une lueur que nous n’avions pas
encore vue illumina la chambre. Nous entendimes une voix
qui parut d’abord lointaine et indistincte. Apres qu’elle eut
attiré notre attention et que nos pensées furent dirigées vers
elle, 1a voix devint parfaitement distincte et résonna en tons
clairs comme des sons de cloches.

L’un de nous demanda: Qui donc parle ? Notre chef
répondit : Gardez le silence, c’est notre cher maitre Jésus
qui parle. L’un de nous dit : Vous avez raison, c’est Jésus qui
parle.

Alors la voix continua: Quand jai dit: « Je suis le
chemin, la vérité, et la vie », je, n’avais pas l'intention
d’apporter a ’'humanité 1’idée que j’étais a moi seul I'unique
lumiere véritable. J’ai dit également : « Autant il y en a qui
sont conduits par l'esprit de Dieu, autant il y a de fils de
Dieu. » Quand j’ai dit : « Je suis le fils parfait, le Fils Unique
engendré de Dieu chez lequel le Pere prend son plaisir »,
j'entendais affirmer a ’humanité entiere que I'un des enfants
de Dieu voyait, comprenait, et proclamait sa divinité. Cet
enfant voyait que sa vie, ses actes, et son existence
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résidaient en Dieu, le grand principe Pére-Mere de toutes
choses. Il proclama ensuite qu’il était le Christ, le fils unique
engendré de Dieu. Puis en vivant la vie sainte d’un cceur
sincere et persévérant, il devint ce qu’il proclamait étre.
Gardant les yeux fixés sur cet idéal il en remplit son corps
tout entier et le but recherché fut atteint.

Pourquoi tant de gens ne m’ont-ils pas vu ? C’est parce
qu’ils me mettent sur un piédestal et me situent dans
I'inaccessible. Ils m’ont entouré de miracles et de mysteres,
et m’ont situé loin des gens du peuple pour lesquels
j’éprouve un amour indicible. Je ne me suis pas retiré d’eux,
mais eux se sont retirés de moi. Ils ont dressé des voiles, des
murs, des séparations, et des médiateurs ainsi que des
images de moi-méme et des proches qui me sont chers.
Chacun de nous fut entouré de mythe et de mystere jusqu’a
paraitre si éloigné que l'on ne sut plus comment nous
atteindre. On prie et on supplie ma mere chérie et mon
entourage et l'on nous tient ainsi dans des pensées
mortelles. En vérité si on voulait nous connaitre tels que
nous sommes, on souhaiterait nous serrer la main comme
vous le faites aujourd’hui et on le ferait. Si 'on voulait
abandonner toute superstition, on nous parlerait comme
vous le faites. Vous nous voyez immuables tels que nous
sommes. Combien nous aimerions que le monde entier le
sache ! Quel réveil, quelle réunion, quelle féte !

Vous nous avez entourés si longtemps de mystére qu’il
n’y a rien d’étonnant a ce que le doute et I'incroyance aient
fini par prédominer. Plus vous fabriquez d’images et d’idoles
et plus vous nous entourez de mort, plus vous nous rendez
inaccessibles. Plus vous projetez profondément le doute et
I’ombre, et plus I’abime de la superstition deviendra large et
difficile a franchir. Si vous vouliez nous serrer
audacieusement les mains et dire : « Je vous connais », alors
chacun pourrait nous voir et nous connaitre tels que nous
sommes. Il n’y a pas de mystére autour de nous ni autour de
ceux que nous aimons, car nous aimons le monde entier.

La plupart des gens n’apercoivent que la fraction de ma
vie qui s’est terminée sur la croix. Ils oublient que la plus
grande partie en a été vécue sous la forme actuelle. Ils
oublient que ’homme continue de vivre, méme apres une
mort apparemment violente. On ne peut pas détruire la vie.
Elle continue encore et toujours, et une vie bien vécue ne
dégénere ni ne disparait jamais. La chair elle-méme peut
devenir immortelle et ne plus changer.
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Quand ce bon Pilate s’est lavé les mains et a dit:
« Enlevez-le et crucifiez-le vous-mémes, je ne trouve pas de
faute en lui», il ne connaissait pas grand-chose de
I’événement historique auquel il prenait part ni de la
prophétie qu’il accomplissait. Lui et son entourage ont bien
plus souffert que moi. Mais tout cela est passé, oublié,
pardonné, comme vous allez le voir par notre réunion en un
méme lieu.

Deux personnages apparurent, et Jésus les embrassa.
Posant la main sur I’épaule de I'un d’eux, il dit: « Le cher
frere que voici a parcouru tout le chemin avec moi. Quant a
cet autre, il a connu encore bien des épreuves avant que ses
yeux ne s’ouvrent, mais quand ils furent completement
ouverts, il nous rejoignit bientét. I1 est tout aussi sinceére
que les autres, et nous 'aimons du méme amour. »

Alors le second personnage avanca lentement et se tint
un moment debout. Jésus se tourna vers lui les bras ouverts
et dit : « Cher Pilate. » Il n’y avait pas d’erreur possible sur
la bienveillance de leurs pensées.

Alors Pilate prit la parole et dit : « J’ai peiné et souffert
pendant bien des années apres le verdict que j’ai prononcé le
jour ou j’ai rejeté avec légereté le fardeau qui m’incombait.
Pendant leur vie physique, bien peu d’entre nous se rendent
compte des fardeaux inutiles qu’ils amoncellent sur autrui
dans leurs tentatives pour éluder leurs responsabilités. Mais
quand nos yeux sont ouverts, nous comprenons que plus,
nous essayons d’échapper a nos devoirs et de faire porter
nos fardeaux par les autres, plus le fardeau s’appesantit sur
nous. Il me fallut bien des années lassantes pour voir cela
clairement, mais que de joie j’ai eue depuis que mes yeux se
sont ouverts !

Alors le cheeur invisible éclata en plain-chant. Sa mélodie
défie toute description. Apreés quelques mesures Jésus
s’avanca et dit : Vous étonnez-vous que j’aie pardonné depuis
longtemps a ceux qui m’ont cloué a la croix ? Des lors,
pourquoi le monde n’a-t-il pas pardonné comme moi-méme ?

En ce qui me concerne, le pardon fut complet au moment
ou jai dit: « C’est accompli. » Pourquoi ne me voyez-vous
pas tel que je suis, non pas cloué a la croix, mais élevé
au-dessus de tout ce qui est mortel ?

Le chceur invisible reprit en chantant : « Salut, salut a
tous, vous qui étes fils de Dieu. Inclinez-vous et louez-le, son
royaume est établi pour toujours parmi les hommes. Oui, il
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est avec vous toujours.» Et cependant que le chceur
chantait, les paroles s’inscrivaient sur le mur de la chambre.

Il ne s’agissait pas 1a d’une scéne lointaine, confuse, ou
indistincte. Nous étions bien présents, dans la chambre et
nous parlions a nos interlocuteurs. Nous leur avons serré, la
main et nous les avons photographiés. Ils étaient parmi nous
et nous étions autour d’eux. La seule différence entre eux et
nous résidait dans la lumiere spéciale qui les entourait.
Cette lumiere paraissait étre la source d’éclairage de la
chambre. Il n’y avait d’ombre nulle part. Leur chair semblait
posséder une translucidité particuliere. Au toucher, elle
ressemblait & de l'albatre. Cependant, elle avait des reflets
chauds et sympathiques, et la chaleur rayonnait autour
d’eux.

Apreés qu’ils furent sortis, la chambre elle-méme parut
conserver leur chaleur et leur lumiere. Par la suite, chaque
fois que nous entrions dans cette chambre I’'un de nous en
faisait la remarque. Un jour ou quelques membres de notre
groupe s’y étaient réunis, nous échangeames nos
impressions et notre chef dit : « Cette piece est sublime. » Il
avait exprimé notre sentiment commun, et nous n’en
parlames plus. Quand nous revinmes a l'automne, la
chambre ressemblait a un sanctuaire et nous y passames de
longues heures.

A la fin de cette premiére rencontre, nous attendimes
que nos interlocuteurs quittassent la chambre. Tandis que
Pilate se préparait a partir, il pria notre chef de se joindre a
lui. Nous descendimes tous ensemble les escaliers jusqu’a la
chambre inférieure. Puis nous primes le passage souterrain
jusqu’a la crevasse et ensuite 1’échelle. Nous continuames
vers le village, et arrivimes a notre maison ou nous
causames jusqu’a minuit. Alors tous se séparérent comme de
coutume, et comme si cette réunion était toute naturelle.

Aprés le départ des invités, nous nous rassemblames
autour de notre hotesse, et chacun a son tour lui serra la
main pour la remercier de cette soirée exceptionnelle. L’'un
de nous dit : La seule maniére d’exprimer mes pensées et
mes sentiments sera de dire que mes conceptions étroites et
matérielles ont été si bien mises en piéces que je ne
m’attends pas a en revoir jamais le moindre fragment.

Il semblait bien avoir touché la note qui vibrait dans tous
nos cerveaux. Quant a moi, je ne fis aucune tentative pour
exprimer ce que je ressentais, et je n’ai jamais essayé de le
relater. Je laisse ce soin a l'imagination du lecteur. En
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quittant notre hotesse, personne ne souffla plus mot.
Chacun avait I'impression qu'un monde entiérement
nouveau s’était ouvert. Nous nous retirames cette nuit-la
avec le sentiment que nous avions passé le jour de l'an le
mieux rempli de toute notre existence.
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2.2. Les tablettes documentaires. - La priere. - Images du
passé. - Passage de la science a la spiritualité. - Valeur
des lecons. - Le Principe Créateur

Le lendemain matin au petit déjeuner nous
questionnames notre hotesse, et découvrimes qu’il n’était
pas inhabituel pour Jésus de venir comme il I’avait fait. Elle
nous dit qu’il se joignait souvent a elle-méme et a ses amis
dans leur travail de guérison.

Notre hotesse et deux autres dames décidéerent de venir
avec nous ce jour-la au temple. Comme nous sortions de la
maison, deux hommes nous rejoignirent. L’'un d’eux dit a
notre hotesse qu'un enfant malade du village la demandait.
Nous nous détournames tous de notre chemin et suivimes
les hommes jusqu’a la maison de l’enfant, lequel était
effectivement trés malade. Notre hotesse s’avanca et tendit
les bras. La mere y placa ’enfant. Le visage du petit s’éclaira
immédiatement, puis se contracta un instant. Au bout de
quelques minutes il s’endormit d’'un profond sommeil. Notre
hoétesse le rendit alors a sa mere et nous partimes pour le
temple.

En cours de route elle observa: Oh! si seulement ces
braves gens pouvaient comprendre et faire le travail
eux-mémes au lieu de se reposer sur nous. Combien cela
serait meilleur pour eux! Généralement ils nous laissent
completement a I'écart jusqu’a ce qu’une difficulté s’éleve.
Alors ils nous appellent, ce qui est tres bien ; sauf que cela
ne leur donne aucune confiance en eux-mémes. Nous
préférerions de beaucoup les voir se tirer seuls d’affaire,
mais ils se conduisent d’une maniére infantile en toutes
circonstances.

Nous étions arrivés au pied de I’échelle. Nous la
gravimes et nous entrames dans le tunnel. Les deux hommes
nous accompagnaient. Le tunnel étant creusé en plein roc,
nous supposions naturellement qu’il serait obscur. Mais il
était assez éclairé pour nous permettre de voir loin en avant,
et la lumiere paraissait nous entourer, de sorte qu’il n’y
avait d’ombres. Nous avions remarqué ce phénomeéne la
veille, mais personne n’en avait parlé. On répondit a nos
questions en disant que la lumieére existait autour de nous
exactement comme elle nous apparaissait. Quand personne
n’était dans le tunnel, celui-ci était alors obscur.
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Nous, le traversames et montames les escaliers jusqu’a la
troisieme chambre, qui était un peu plus grande que les
deux chambres inférieures. Il y avait un grand nombre de
tablettes rangées le long de deux murs. Nous découvrimes
qu'une autre grande chambre avait été creusée en arriere de
celle-ci, et nous apprimes plus tard qu’elle était également
remplie de tablettes semblables. Celles-ci étaient d’un
brun-rouge foncé et soigneusement vernies. Le format de
quelques-unes était de quarante centimetres sur soixante,
leur épaisseur de cing centimetres, et leur poids de cing ou
six kilos. D’autres étaient beaucoup plus grandes. Nous
fames trés intrigués par la maniere dont elles avaient pu
étre transportées par-dela les montagnes et nous
exprimames notre étonnement. On nous répondit que ces
tablettes n’avaient pas été transportées par-dela les
montagnes. Elles avaient été apportées dans le Pays de Gobi
a I'époque ou cette contrée était une terre fertile et bien
peuplée, avant que, les montagnes ne se fussent élevées.
Ensuite, longtemps, apreés I’érection des montagnes, on les
rangea la pour les préserver de tout risque de destruction.

Avant l'apparition des montagnes, il parait quun
immense raz-de-marée avait recouvert et completement
ravagé une grande portion du pays, et avait détruit la
majeure partie de la population. Les survivants furent
coupés du monde et privés de moyens d’existence. Ils
devinrent les ancétres de ces bandes errantes de brigands
qui infestent aujourd’hui encore le plateau de Gobi.

Le grand empire Uigour existait alors a la place des
Himalayas et du désert de Gobi. Il y avait de grandes villes
et une civilisation tres avancée. Apres la destruction des
villes par l’eau, les ruines avaient été recouvertes par les
sables mouvants du désert. Nous primes note des
descriptions telles qu'on nous les traduisit des tablettes.
Plus tard, nous découvrimes trois de ces villes. Un jour,
quand les fouilles auront été complétées, 'authenticité de
ces archives se trouvera certainement vérifiée. Elles font
remonter la date de cette civilisation a plusieurs centaines
de mille ans... Mais ne voulant pas faire d’archéologie, nous
arrétons ici cette digression.

On nous conduisit a travers les diverses chambres du
temple. Au cours de la conversation générale, nous apprimes
que I'un des hommes qui nous avaient rejoints le matin était
le descendant d’'un de nos amis, a savoir ’homme que nous
avions rencontré dans le village ou Jean-Baptiste avait vécu.
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Nous l’'appelions : notre ami des archives. Il présentait les
signes d’un grand age, ce qui nous surprit.

Tandis que nous retournions a la premiéere chambre,
notre chef demanda si un désir pouvait se réaliser aussitot
exprimé. Notre hotesse répondit que tout désir exprimé sous
forme parfaite se réalisait. Elle ajouta que le désir est une
forme de priere, que c’était la forme parfaite de priere que
Jésus employait, car elle était toujours exaucée. Une priere
toujours exaucée ne peut qu’étre parfaite, donc scientifique,
et si elle est scientifique, elle doit étre conforme a une loi
précise... Notre hotesse continua : Cette loi est la suivante :
« Votre priere est exaucée selon votre foi. » Je dirai sous une
autre forme : « Quels que soient les objets de vos désirs
quand vous priez, croyez que vous les avez recus, et vous les
aurez. » Si nous savons positivement que tout ce que nous
demandons est déja noétre, nous saurons aussi que nous
travaillons en accord avec la loi. Et si le désir est réalisé
nous saurons que la loi est accomplie. Si le désir n’est pas
réalisé, nous saurons que nous avons demandé a faux. La
faute n’en incombe pas a Dieu mais a nous. Dans ce cas,
voici le commandement : « Vous aimerez le Seigneur votre
Dieu de tout votre cceur, de toute votre ame, de tout votre
esprit, de toute votre force, et de toute votre pensée. »
Maintenant descendez au plus profond de votre ame, sans
préjuge, sans crainte, et sans incrédulité, avec un cceur
joyeux, libre, et reconnaissant, sachant que les choses dont
vous avez besoin vous appartiennent déja.

Le secret consiste a se mettre consciemment & I'unisson
avec Dieu. Il faut ensuite s’y maintenir sans dévier d’une
ligne, quand bien méme le monde entier s’y opposerait.
Jésus disait : « De moi-méme, je ne puis rien faire. Le Pere
qui habite en moi fait seul le travail. » Ayez foi en Dieu. Ne
doutez pas, ne craignez pas. Souvenez-vous qu’il n’y a pas de
limite a la puissance de Dieu. « Toutes choses sont
possibles. »

En formulant votre demande, employez des mots positifs.
Rien n’existe que l’état de perfection souhaité. Ensuite
plantez dans votre ame la graine d’idée parfaite a ’exclusion
de toute autre. Demandez a manifester la santé et non a étre
guéris de la maladie. Priez pour exprimer I’harmonie et
réaliser l’abondance, et non pour étre délivrés de
Iinharmonie, de la misere, et des limitations. Rejetez ces
dernieres comme de vieux vétements. Ce sont de vieilles
affaires, les seules dont vous n’ayez plus besoin. Vous
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pouvez vous en débarrasser joyeusement. Ne tournez méme
pas la téte pour les regarder. Elles sont oubliées,
pardonnées, retournées a la poussieére d’ou elles venaient.
Elles n’existent pas. Tous les espaces qui paraissent vides
autour de vous, remplissez-les de la pensée de Dieu, le Bien
infini

Ensuite rappelez-vous que la parole est une graine. Il
faut qu’elle croisse. Quant a savoir ou, quand, et comment,
c’est l'affaire de Dieu. A vous, il appartient seulement de dire
ce qu’il vous faut, et de donner des bénédictions en sachant
qu’a l'instant ou vous avez demandé, vous avez recu. Tous
les détails d’exécution du travail concernent le Pere.
Rappelez-vous que lui seul fait le travail. Remplissez
fidelement votre role, et laissez le sien a Dieu en ayant foi en
lui. Demandez, affirmez, tournez-vous vers Dieu pour vos
besoins, et ensuite recevez de lui I’accomplissement.

Conservez toujours dans I'esprit la pensée de ’abondance
de Dieu. Si une autre pensée s’introduit, remplacez-la par
celle-1a, et bénissez cette abondance. Si besoin est, remerciez
continuellement de ce que le travail se fait. Ne revenez pas
sur votre demande. Contentez-vous de bénir et de remercier
pour l’exécution du travail, pour l'opération de Dieu en
vous, et pour la réception de ce que vous désirez, car vous
désirez exclusivement le bien pour le répandre autour de
vous. Que ceci se passe dans le silence et le secret. Priez
votre Peére, dans le secret, et votre Pere qui voit le secret des
ames vous récompensera publiquement.

Quand vous aurez complété la démonstration, le temps
ainsi employé vous apparaitra comme lI'un de vos plus
grands trésors et vous aurez prouvé l'existence de la loi.
Vous connaitrez la puissance de votre parole lorsqu’elle est
prononcée avec foi et bénédiction. Souvenez-vous que Dieu a
perfectionné ses plans parfaits. Il répand, continuellement
sur nous avec générosité et amour le bien et toutes les
bonnes choses que nous pouvons désirer. Il répete :
« Eprouvez-moi, vous verrez bien si je n’ouvre pas les
fenétres du ciel, et si je ne répands pas les bénédictions en
tel nombre que la place fait défaut pour les recevoir.

De tout mon coeur

O cceur de mon étre, 6 Pére, je ne fais qu'un avec toi. Je
te reconnais pour I’Eternel, le Pére de tous. Tu es Esprit,
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omniprésent, omniscient. Tu es sagesse, amour, et vérité. Tu
es le pouvoir, la substance, et l'intelligence dont toutes
choses ont été formées et grace a quoi elles ont été créées.
Tu es la vie de mon esprit, la substance de mon ame,
I'intelligence de ma pensée. Je t’exprime dans mon corps et
mon activité. Tu es le commencement et la fin, la totalité du
bien que je peux exprimer. Le désir de ma pensée, implanté
par mon ame, est vivifié par toi en mon esprit. Dans la
plénitude du temps ; et par la loi de la foi, il est rendu visible
dans mon expérience. Le bien que je désire existe déja en
esprit sous forme invisible, et je sais que je le posséde déja.

De toute mon ame

Les paroles que je prononce maintenant, 6 mon Pere, te
décrivent l'objet de mon désir. Il est planté comme une
graine dans la terre de mon ame et vivifié dans mon esprit
par ta vie. Il faut qu’il s’épanouisse, il faut qu’il s’extériorise.
Je ne permets qu’a ton esprit - Sagesse, Amour, et Vérité - de
se mouvoir dans mon ame. Je désire exclusivement ce qui
est bon pour tous, et je te demande maintenant de
I’accomplir.

Pere qui es en moi, je demande a exprimer I’amour, la
sagesse, la force, et la jeunesse éternelle. Je demande a
réaliser ’harmonie, le bonheur, et une abondante prospérité.
Je demande a recevoir directement mon intelligence de toi
afin de comprendre la maniére de tirer de la substance
universelle ce qui est nécessaire a la satisfaction de tous les
bons désirs. Et ceci, non dans un but égoiste, mais avec des
mobiles purs en vue de posséder lintelligence me
permettant de rendre service a tous tes enfants.

De toute ma pensée

Ce que je désire est maintenant rendu clair. Je forme
uniquement dans ma pensée ce que je désire. Comme une
graine qui commence a croitre sous terre dans le calme et
I'obscurité, mon désir prend maintenant corps dans le
royaume silencieux et invisible de mon ame. J’entre dans ma
chambre secrete et je ferme la porte. Avec tranquillité et
confiance, je maintiens mon désir dans ma pensée comme
s’il était déja accompli. Peére, jattends maintenant son
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exécution parfaite. Pére qui es en moi, je te remercie de ce
que l'accomplissement de mon désir soit continuellement
réalisé dans l'invisible. Je sais que tu as répandu sur tout le
monde avec amour et générosité 'abondance de tes trésors.
Tu as exaucé tous les bons désirs de ma vie. Tu me permets
de participer a tes opulentes ressources. Je peux réaliser
mon unité avec toi, et chacun de tes enfants peut en faire
autant. Tout ce que je possede, je peux le répandre sur tous
afin d’aider tous tes enfants. Tout ce que j'ai je te le donne,
mon Pere.

De toute ma force

Par aucun acte ni aucune pensée, je ne dénierai avoir
recu en esprit ’exaucement de mon désir. Sa réalisation est
maintenant parfaitement nette. Par I’esprit, ’ame, la pensée,
et le corps, je suis sincére quant & mon désir. J’ai pergu ce
qui était bon pour moi en esprit. Je 'ai congu comme une
idée parfaite dans mon ame. Je lui ai donné la véritable
forme-pensée. Il est parfait. Je l’appelle maintenant a
devenir visible, & devenir la manifestation véritable.

Je te remercie, Péere, de posséder ce que je possede des
maintenant : 'amour, la sagesse, l'intelligence, la vie, la
santé, la force, la jeunesse éternelle, ’harmonie, le bonheur,
I’abondance, et la méthode pour produire a partir de la
substance universelle ce qu’il faut pour satisfaire tous les
bons désirs.

Ne vous ai-je pas dit que si vous croyez, vous verrez la
splendeur du Seigneur ?

Apreés que notre hotesse eut parlé, il y eut un moment de
profond silence, puis elle continua : Comprenez que s’il n’y a
pas d’accomplissement, la faute en est a vous et non a Dieu.
Si votre désir n’est pas rendu visible, ne retournez pas a
votre demande. Faites comme Elie, insistez, tendez la coupe
jusqu’a ce (qu’elle soit remplie. Répandez-vous en
bénédictions pour remercier de l'accomplissement actuel,
méme si toutes les pensées matérielles du monde vous
obsedent. Continuez, continuez, la chose est la. Croyez-moi,
votre foi aura sa récompense.

Supposez que vous désiriez de la glace.
Commenceriez-vous par prononcer le mot glace a tort et a
travers autour de vous ? Si oui, vous ne feriez que disperser
vos forces dans toutes les directions, et rien ne viendrait a
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vous. Il faut d’abord former une image centrale de ce que
vous désirez et la maintenir directement dans votre pensée
juste assez longtemps pour la fixer. Ensuite, il faut la laisser
completement de co6té et regarder droit a la substance
universelle. Sachez que cette substance est une partie de
Dieu, par conséquent une partie de vous-méme. Elle contient
tout ce dont vous avez besoin, et Dieu vous la fournit en
surabondance aussi vite que vous pouvez ’employer. Elle est
inépuisable. Tous ceux qui en ont bénéficié 'ont puisée
consciemment ou inconsciemment a cette source.

Maintenant, ayez votre pensée et votre vision fixées sur
I’'atome central. Maintenez cet atome dans votre pensée le
temps d’imprimer votre désir en lui. Vous abaisserez ses
vibrations jusqu’a ce qu’il devienne glace. Alors tous les
atomes environnants s’empresseront d’obéir a votre désir.
Leurs vibrations seront abaissées jusqu’a ce qu’ils adherent
a la particule centrale, et au bout d’un instant vous aurez de
la glace. Il n’est pas méme nécessaire que vous ayez de ’eau,
il suffit que vous ayez I'idéal.

Il y eut de nouveau un profond silence. Au bout d’un
instant une image apparut sur le mur de la chambre. Au
début, les formes dessinées étaient immobiles, et nous n’y
prétadmes pas grande attention. Mais elles ne tardérent pas a
prendre vie et nous ptimes voir les lévres de personnages
remuant comme s’ils parlaient. Notre attention se concentra
immédiatement et notre hotesse dit : Cette image représente
une scene qui se déroula il y a bien longtemps, quand
I’empire Uigour était a son apogée. Vous pouvez voir
combien les gens étaient beaux, la contrée chaude et
ensoleillée, les branches agitées par la brise. Les couleurs
elles-mémes sont reproduites. Aucun ouragan ne troublait le
pays ni ses habitants. En faisant tres attention vous les
entendrez parler, et si vous compreniez leur langue, vous
connaitriez le sujet de leur conversation. Vous pouvez méme
voir le jeu des muscles de leurs corps en mouvement.

Notre hotesse cessa de parler, et les images continuéerent
d’affluer tandis que les scenes changeaient environ toutes
les deux minutes. A la fin, il nous sembla faire partie du
tableau tellement il était proche de nous.

Tout a coup apparut une scéne ou figuraient trois
membres de notre expédition. Aucune confusion n’était
possible. Nous pouvions les entendre parler et reconnaitre le
sujet de leur conversation. Il s’agissait d’un incident arrivé
en Amérique du Sud une dizaine d’années auparavant.
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Notre hotesse reprit : Nous avons la faculté de projeter
dans l'atmosphére des vibrations de pensées susceptibles
d’entrer en connexion avec celles des trépassés, et nos
vibrations collectent les leurs jusqu’a les rassembler en un
point donné.

Alors on peut voir des scénes reproduites comme au jour
ou elles sont advenues. Cela peut vous paraitre
extraordinaire, mais avant longtemps, votre peuple produira
des images semblables. La seule différence en sera qu’elles
seront purement photographiques et mécaniques alors que
nous n’employons aucun de ces deux procédés.

Les guides de la pensée chrétienne se sont tellement
préoccupés de leurs querelles de dialectique qu’ils ont
presque oublié la signification d’une vraie vie spirituelle.
Chacun d’eux s’efforce d’empécher les autres de réussir.
Paralléelement, les Orientaux se sont tellement concentrés
sur le coOté ésotérique, occulte, et scientifique de leur
philosophie qu’ils ont également laissé échapper le coté
spirituel. Un jour viendra ou quelques-uns de ceux qui
développent la technique mécanique des images aboutiront a
un tres haut degré de perfection. Ils seront les premiers a en
percevoir le véritable sens spirituel, la valeur éducative, le
profit que I’'humanité peut en tirer, et les développements
possibles. Alors ce petit groupe aura le courage de faire un
pas de plus. Par ces images, il proclamera l’aboutissement
final.

Les procédés actuels et leurs auteurs sont considérés
comme tout a fait matérialistes. Mais ils deviendront le plus
puissant facteur de démonstration de la vérité spirituelle. Il
sera donc donné aux hommes considérés comme les plus
matériels d’une grande race matérielle de faire éclore la
vraie spiritualité. Vos gens font des progres et vont établir
un procédé par lequel ils reproduiront les voix des morts
avec plus de précision encore qu’ils ne le font maintenant
pour celles des vivants. Vous arriverez en partie
mécaniquement au résultat que nous obtenons par la seule
force de la pensée. Vous dépasserez le monde entier dans ce
domaine.

La fondation de ’Amérique est la figuration d’un retour
de la race blanche a son foyer d’origine. Cette terre est I'un
des endroits ou se produisit la grande illumination
spirituelle des temps primitifs. C’est aussi le pays ou aura
lieu le plus grand réveil spirituel. D’ici peu, vous serez tres
en avance sur le reste du monde dans le domaine de la
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physique et de la mécanique. Vous développerez ces sciences
jusqu’a une perfection extréme et vous verrez alors qu’il
suffit d’un pas de plus pour atteindre le domaine spirituel. A
ce moment, vous aurez le courage de faire ce pas. Un dicton
de votre pays affirme que la nécessité est mere de
I’'invention.

La nécessité vous a conduits a faire face a des taches
apparemment irréalisables. Votre maniére de faire vous a
rendus tres matérialistes, mais avec votre mode d’existence,
c’était obligatoire pour vous permettre de survivre. Quand
vous prendrez contact avec le royaume spirituel en tant que
nation, vos enjambées dans le domaine matériel vous
apparaitront comme jeux d’enfants. Vous avez des corps
vigoureux et des réflexes rapides. Votre race apparaitra
comme une lumiere aux autres nations.

Vous vous étonnez a l'idée que vos ancétres se servaient
de la diligence et de la chandelle de suif, alors que la vapeur
et l’électricité existaient autour d’eux exactement comme
elles existent autour de vous. S’ils avaient connu les lois de
la physique, ils en auraient bénéficié au méme degré que
vous. Plus tard, avec le recul voulu, vous vous étonnerez en
considérant votre état actuel. Vous découvrirez que le
domaine spirituel entoure et domine la matiere. Vous
découvrirez les lois supérieures du monde spirituel et vous
en retirerez le profit des que vous vous y conformerez. Ces
lois ne sont pas plus mystérieuses que celles de la
mécanique ou de la matiere. Ce qui parait difficile vous
paraitra simple. Vous triompherez des obstacles spirituels
aussi aisément que vous triomphez maintenant des obstacles
mécaniques ou matériels. C’est I'effort continu qui permet
d’arriver au résultat.

Entre-temps, le vieillard avait choisi une tablette et
lavait apportée et placée sur un chevalet. Notre hobtesse
continua : Beaucoup de gens commettent la grave erreur de
ne pas considérer les lecons comme un moyen
d’aboutissement. Quand le résultat est obtenu et pleinement
mis en lumiere, ils ne comprennent pas qu’il faut rejeter les
lecons et poursuivre l'aboutissement. On peut faire une
pause d’'une certaine durée et classer les résultats obtenus
dans le magasin dénommé subconscient. Ensuite il faut
aborder les lecons qui conduisent a la réalisation suivante.
Mais aussitot le nouveau but atteint, il faut de nouveau
rejeter les lecons. Pas a pas, on peut arriver ainsi au but
supréme. Les lecons ne sont que des marches d’escalier. Si
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I'on voulait emporter avec soi toutes les marches que 'on a
franchies, on serait bien vite écrasé sous le fardeau. En
outre, il n’y aurait plus de marches pour les fréeres désireux
de suivre. Laissez les marches pour eux au cas ou ils
voudraient s’en servir. Elles vous ont aidés a atteindre le
sommet. Vous n’en avez plus besoin. Vous pouvez vous
arréter un moment pour respirer ou recevoir une inspiration
nouvelle en vue de la suite. Des que cette inspiration est
venue, posez le pied sur la marche suivante et classez le
résultat acquis dans le magasin. Si vous dites adieu a toutes
les lecons qui vous ont amenés jusqu’ici, vous pouvez
continuer votre chemin sans lien ni encombre. Supposez, au
contraire, que vous contempliez ces lecons sans conserver la
vision du but. Avant de vous en apercevoir, vous aurez fixé
les lecons dans votre esprit a la place de l'idéal qu’elles
devaient vous apporter. Cela peut vous faire chanceler,
regarder en arriere, et dire : « Mes ancétres sont-ils arrivés
au but par le méme chemin que moi ? » Si je regarde dans le
lointain passé, je dirai oui. Mais si je regarde le futur
immeédiat, je dirai non, car ils sont arrivés a la sueur de leur
front alors que vous employez votre propre pouvoir donné
par Dieu.

Si vous vous reportez a vos ancétres, vous serez en train
de les adorer avant méme de vous en apercevoir. En effet,
vos facultés créatrices auront produit ce sur quoi vous vous
concentriez. Vous vivrez a leur mesure au lieu de vivre a la
votre. Vous commencerez a leur ressembler, mais vous
n’accomplirez pas leurs oeuvres. Vous commencerez a
régresser, car en vivant I'idéal d’'un autre, on ne saurait
accomplir la méme chose que I'initiateur de cet idéal.

Il faut avancer ou reculer. Il n’y a pas de demi-mesure.
Le culte des ancétres est une des causes immédiates de la
dégénérescence des nations. Ce culte n’existe pas aux
Etats-Unis, cest pourquoi nous estimons que ce pays
deviendra une grande nation. Au début, vous n’aviez que
trés peu d’orgueil de vos ancétres, car vous n’en aviez pas a
adorer. C’est sur vous-mémes que le pays se fondait. Votre
idéal était de créer un pays libre, et vous 'avez réalisé. Le
pays que vous avez conquis n’avait eu ni roi ni dictateur.
Peu vous importait la maniere dont votre grand-pere avait
conduit sa vie. Ce qui comptait, c’était la consécration de la
votre. Ensuite, vous vous étes réunis a plusieurs, en vue
d’un but unique. Votre pouvoir idéal de créer s’est maintenu
en communication directe avec vous par l'intermédiaire de
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votre moi individuel, le pouvoir créateur qui vous donne la
vie, c’est-a-dire vous-méme, Dieu. Ensuite, vous avez gardé
les yeux fixés sur le but, et vous continuez votre chemin vers
la réalisation de votre idéal.

Notre hoétesse se tourna vers la tablette et reprit : Il est
écrit sur ces tablettes que Dieu était appelé Principe
Directeur, Téte, Pensée. Il avait pour symbole un caractere
qui ressemble a votre lettre « M » et que 1’on épelait M-o-oh.
Traduit dans votre langage, il signifierait directeur ou
constructeur.

Ce Principe Directeur dominait tout et controlait tout. Il
créa un premier étre appelé Expression du principe
directeur. Cet étre regcut une forme identique au principe,
car le principe n’avait pas d’autre forme que la sienne pour
s’exprimer. Ce fut le principe directeur de l’expression
extérieure du principe. Il fut créé a I'image du principe, car
celui-ci n’avait d’autre forme que la sienne pour modele. La
créature recut tous les attributs du créateur et elle eut acces
a tout ce que le principe possédait. Elle recut en particulier
la domination sur toutes les formes extérieures.

La créature avait donc la forme du créateur et ses
attributs, avec le pouvoir de les exprimer de la méme
maniere parfaite que le créateur, a la seule condition de se
maintenir en accord direct avec le principe du créateur.
Aucun des attributs de la créature n’était développé, mais le
créateur avait dans sa pensée I'idéal, ou plan parfait, destiné
a étre exprimé par sa créature. Il la placa dans un entourage
idéal ou parfait, ou elle pouvait exprimer, c’est-a-dire
manifester extérieurement, tous ses attributs.

Le créateur ne placa donc pas sa créature sur terre avant
d’avoir réalisé toutes les conditions propres a son
développement parfait. Quand elles furent réalisées, I’étre
fut place au milieu d’elles et appelé Seigneur Dieu. L’endroit
ou elle se trouvait fut appelé Mooh et plus tard le Berceau
ou la Mere.

J’essaye d’exprimer tout cela dans votre langue pour
vous permettre de comprendre : Vous verrez les détails plus
tard, apres avoir appris a traduire vous-mémes les tablettes.
J’ai fait ressortir certains points essentiels pour servir de
base a votre travail de traduction. Ne croyez pas que j’essaye
de modifier des opinions que vous auriez pu vous former par
ailleurs, a la suite d’autres méditations ou d’autres études.
Je vous prie simplement de les mettre de c6té pour un
temps. Quand vous aurez approfondi vos études actuelles,
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vous serez libres de recommencer toutes les autres si vous le
désirez. Je ne cherche a vous influencer en aucune manieére.
Toute étude n’est qu’'un extérieur, une maniére d’arriver a
une conclusion. Si la conclusion n’est pas obtenue, si le but
recherché n’est pas atteint, les lecons deviennent fatras,
bagage inutile, néant.
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2.3. Mort et résurrection de Chander Sen

Jour apreés jour pendant deux mois, nous concentrames
notre attention sur une série de tablettes qui traitaient
exclusivement des caracteres et des symboles, de leur
position, de leur plan, et de leur signification. Le vieillard
nous servait d’instructeur. Il en fut ainsi jusqu’a une
matinée des premiers jours de mars, ou nous nous rendimes
comme d’habitude a la chambre du temple. En arrivant nous
trouvames le vieillard gisant sur sa couche comme s’il
dormait. L’un de nous s’approcha, posa sa main sur le bras
du dormeur pour le réveiller, mais recula aussitét en criant :
« Il ne respire pas. Je crois qu’il est mort. »

Nous nous groupames autour de la couche, tellement
absorbés par nos pensées de mort que nous n’entendimes
entrer personne. Nous fiimes tirés de notre réverie par une
voix disant : « Bonjour. » Nous nous tournames vers la porte
et vimes Emile. Son apparition nous stupéfia, car nous le
supposions a quinze cents kilometres de la. Avant que nous
ayons eu le temps de nous ressaisir, il s’était approché et
nous donnait des poignées de main.

Au bout d’'un instant deux d’entre nous s’écarterent et
Emile approcha de la couche. Plagant sa main sur la téte du
vieillard, il dit : Voici un frere chéri qui a quitté cette terre
sans avoir été capable d’achever son travail parmi nous.
Comme I’a dit un de vos poetes, il s’est enveloppé dans son
manteau et s’est étendu, tourné vers des réves agréables. En
d’autres termes, vous avez jugé qu’il est mort. Votre
premiére idée fut de rechercher un fossoyeur et un cercueil,
et de préparer un tombeau pour cacher sa dépouille mortelle
pendant sa dissolution.

Chers amis, réfléchissez un instant. A qui Jésus
s’adressait-il quand il disait : « Pére, je te remercie de ce que
tu m’as entendu» ? Il ne parlait pas a la personnalité
extérieure, au moi, a la coquille. Il reconnaissait et louait la
personnalité intérieure infinie, qui entend, sait, et voit tout,
le grand et puissant Dieu omniprésent. Ne voyez-vous pas ou
se fixait la vision de Jésus quand il se tenait aupres du
tombeau de Lazare ? Faisait-il comme vous, regardait-il dans
cette tombe, et y voyait-il un Lazare en décomposition ? Non.
Tandis que vous étiez centrés sur le mort, lui I’était sur le
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vivant, le Fils unique de Dieu. Sa vision était fixée sur la vie
immuable, éternelle, omniprésente, qui transcende tout.

Maintenant, avec notre vision inébranlablement dirigée
vers la réalité toujours présente de Dieu, nous pouvons voir
achevée la tache de ce frere chéri qui ne s’est jamais appuyé
completement sur Dieu. I1 a compté partiellement sur sa
propre force et en est arrivé au point ou vous le voyez. Il a
renoncé. Il1 a commis lerreur que tant d’entre vous
commettent aujourd’hui, la faute que vous appelez la mort.
Cette chére ame n’a pas été capable d’abandonner le doute et
la crainte. Notre ami s’est donc reposé sur sa propre force et
n’a pu achever la tiche qui incombe a chacun de nous. Si
nous le laissions tel quel, son corps se dissoudrait.
Lui-méme serait renvoyé sur terre pour achever sa tache
humaine qui est presque terminée. En fait, cette tache est si
pres d’étre accomplie que nous pouvons l'aider a I’achever.
Nous considérons comme un grand privilege de pouvoir
apporter notre aide en pareil cas.

Vous avez demandé s’il pouvait se réveiller et reprendre
sa pleine conscience : Oui, il le peut, et tous ceux qui ont
trépassé de la méme maniére le peuvent aussi. Bien qu’a
votre avis il soit mort, nous autres qui avons partagé un peu
sa vie, nous pouvons l'aider. I1 comprendra aussitot et
deviendra capable d’emporter son corps avec lui. Il n’est pas
indispensable d’abandonner le corps a la prétendue mort et
a la désagrégation, méme apreés avoir commis la grande
erreur.

Emile s’interrompit un moment et parut plongé dans une
profonde méditation. Tres peu de temps apres, quatre de nos
amis du village entrérent dans la piece. Ils se rapprocherent
les uns des autres et a leur tour se plongéerent dans une
profonde méditation. Puis deux d’entre eux étendirent les
mains et nous inviterent a nous joindre a eux. Nous nous
approchames et placimes nos bras sur les épaules les uns
des autres, formant ainsi un cercle autour de la couche ou
gisait la dépouille mortelle.

Apreés que nous fimes restés un instant sans mot dire, la
lumiere devint brillante dans la chambre. Nous nous
retournames. Jésus et Pilate se trouvaient debout a quelques
pas de nous. Ils avancérent et se joignirent a nous. Il y eut
encore un moment de profond silence, puis Jésus s’approcha
de la couche, leva les mains, et dit: Chers amis, je vous
propose de franchir avec moi pendant quelques instants la
vallée de la mort. Elle n’est pas zone interdite comme vous
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pourriez le croire. Si vous voulez bien la traverser comme
nous et la regarder de l'autre rive, vous verrez qu’elle est
uniquement formée par vos pensées. Il y a de la vie la-bas, la
méme vie qu’ici.

Jésus resta un moment les mains étendues puis reprit :
Cher frere et ami, tu es avec nous, nous sommes avec toi, et
tous nous sommes ensemble avec Dieu. La pureté supréme,
la paix et I'harmonie de Dieu entourent, embrassent, et
enrichissent tout. Leur réalisation se manifeste maintenant
a toi d’une maniere si éclatante que tu peux te lever et étre
recu chez le Pére. Cheére créature, tu vois maintenant et tu
sais que ton corps n’est ni poussiere retournée a la poussiere
ni cendre retournée a la cendre. La vie est la, pure et
éternelle. I1 n’est pas nécessaire de laisser le corps se
désintégrer dans la mort Tu percois maintenant la splendeur
de ton royaume d’origine. Tu peux maintenant te lever et
aller a ton Pere. Tu entendras la grande clameur : « Saluez
tous, saluez celui qui est nouvellement né, le Seigneur
ressuscité, le Christ parmi les hommes. »

Cher lecteur, quand un mortel essaye de dépeindre la
beauté et la pureté de la lumiere qui emplissait la salle, les
mots ne deviennent que parodie. Quand la forme inanimée
se redressa, il sembla que la lumiére pénétrait 'intérieur de
tous les objets, en sorte que rien ne portait plus ombre, le
corps notre ami pas plus que le notre.

Ensuite, les murs parurent s’écarter et devenir
transparents, et finalement il sembla que nos regards
plongeaient dans I’espace infini. Il est impossible de rendre
avec des mots la splendeur de cette scéne. Nous comprimes
alors que la Mort avait disparu et que nous étions en
présence de la Vie Eternelle, indiciblement majestueuse, ne
faiblissant jamais, mais se perpétuant inlassablement.

Nous autres mortels ne pouvions que regarder avec des
yeux stupéfaits. Nous fimes élevés pendant ces quelques
instants bien au-dessus de ce qu’une imagination déréglée
aurait pu suggérer au sujet du ciel et sa beauté. Il ne
s’agissait pas d’un réve. C’était la réalité. Celle-ci peut donc
surpasser tous les réves. Nous etimes le privilege de voir a
travers les ténebres et au-dela des ténebres.

Ce jour-la, I’effet enchanteur de la beauté et de la paix de
cette scéne, ajouté a la grande foi que nous avaient inspirée
nos amis, nous transporta entierement par-dela la créte qui
sépare la vie de la mort. Aujourd’hui, cette créte n’est plus
pour nous que plaine unie. Cependant, il nous apparut
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clairement que, d’une maniére ou d’une autre, il fallait que
chacun fit lui-méme l’effort nécessaire pour escalader les
hauteurs s’il voulait percevoir la splendeur de ’au-dela.

Tout vestige de vieillesse avait disparu chez Chander
Sen, que nous considérions comme ressuscité d’entre les
morts. Il se tourna vers ses amis et prit aussitoét la parole.
J’entends toujours les mots qu’il pronongca comme s’ils
étaient en or sur une tablette placée perpétuellement devant
moi. Sa voix, d’'une majesté indicible et sans aucune
affectation, contenait simplement une note claire et
profonde de sincérité et de force. Il dit : Chers amis, vous ne
pouvez savoir la joie, la paix, et la grande bénédiction que
vous m’avez données en me réveillant comme vous ’avez fait.
Un moment plus tot, tout était sombre. Je me tenais 1la,
craignant d’avancer, et ne pouvant reculer. Je ne puis
exprimer mes sensations que d'une maniere. J’étais
engouffré dans une grande obscurité d’ou je me réveillai
subitement, et maintenant je suis a nouveau avec vous.

Puis son visage devint si éclatant de joie qu’il était
impossible de douter de sa sincérité. Il se tourna vers nous
et dit: Chers amis, combien jaime penser a, notre
association. Vous ne pouvez savoir la joie que j'ai eue en
vous serrant la main. Quel bonheur ce fut pour moi de voir,
de connaitre, et de ressentir la sincérité avec laquelle vous
avez accepté l'intervention de mes chers aides que je puis
bien qualifier de divins ! Si vous pouviez voir par mes yeux
en ce moment, vous connaitriez la bénédiction dont je fais
I'expérience. Ma plus grande joie réside dans ma certitude
absolue que chacun de vous en arrivera au méme stade que
moi et connaitra alors la méme joie. Je peux bien dire qu’il
vaut la peine d’avoir vécu une vie entiere pour jouir d’un
instant pareil.

Songez que je vois toute I’éternité se dérouler avec des
bénédictions semblables. Ne vous étonnez pas de m’entendre
dire que mes yeux en sont presque aveuglés et que la
révélation m’éblouit. J’éprouve un immense désir de projeter
cette vision non seulement devant vous, mais devant tous
mes freres et sceurs du vaste univers de Dieu. Chers freres,
si je pouvais étendre sur vous mes mains transformatrices et
vous élever a ma hauteur, il me semble que mon bonheur
présent serait de beaucoup multiplié. Mais on me montre
que je ne dois pas le faire. Il faut que vous étendiez
vous-mémes la main transformatrice. Des que vous l'aurez
fait, vous rencontrerez la main de Dieu préte a serrer la
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votre. Vous pourrez marcher et parler avec lui, et il vous
bénira éternellement comme il bénit chacun. Le plus grand
bonheur dans tout cela, c’est que les castes, les croyances,
ou les Eg’lises n’importent pas. On me montre que tout
homme est bienvenu.

Un instant plus tard, Chander Sen avait disparu. Il nous
sembla qu’il s’était simplement évanoui. Tout cela n’était-il
quune vision éthérée? Mes associés estimeérent
unanimement que non, car deux d’entre eux lui avaient
serré la main. Je laisse au lecteur le soin d’en décider.

Alors un de nos amis du village se tourna vers nous et
dit : Je sais que vous étes dans le doute. Mais comprenez que
tout cela ne fut pas échafaudé pour votre profit : Il s’agit
d’un simple incident fortuit de notre vie. Quand survient un
instant critique, nous sommes capables de triompher de la
conjoncture. Par ses seules forces, ce cher frére n’aurait pu
faire I'ascension de la créte. En fait, comme vous avez pu le
voir, il avait trépassé, délaissé son corps. Mais comme il
était déja arrivé a un degré avancé d’illumination, nous
avons pu laider au moment crucial. Dans ce cas, I'ame
revient, le corps achéve sa perfection, et ’homme peut alors
emporter son corps avec lui. La détresse de ce frére venait
de son trop grand désir de trépasser. Il avait abandonné son
corps juste au moment ou quelques pas de plus auraient
suffi pour lui faire franchir la créte et compléter la
perfection. Ce fut notre grand privilege de pouvoir 'aider en
I'occurrence.

Nous retirdmes lentement nos bras et restames au moins
une minute dans un silence absolu. L’un de nous rompit ce
silence en disant : « Mon Seigneur et mon Dieu. » En ce qui
me concerne, il me semblait que je n’aurais jamais plus envie
de parler. Je voulais réfléchir. En une heure j’avais vécu une
vie entiere. Nous nous assimes tous. Quelques-uns de nous
ayant retrouvé I'usage de la parole causaient a voix basse.

Un quart d’heure plus tard, alors que nous étions tous
engagés dans une conversation générale, I'un de nous alla
jusqu’a la fenétre et annonca que des étrangers paraissaient
arriver au village. Intrigués, nous descendimes tous a leur
rencontre. Il était fort rare en effet que des étrangers
visitassent le village a cette époque de ’année et a pied, car
nous étions en plein hiver.

En arrivant au village, nous vimes qu’il s’agissait d’'un
petit groupe venant d’'un village plus petit situé a une
cinquantaine de kilometres en aval. Ces gens avaient amené
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un homme, égaré trois jours auparavant dans une tempéte
de neige et presque entierement gelé. Ses amis l'avaient
transporté sur un brancard et avaient franchi toute la
distance a pied a travers la neige. Jésus s’approcha, posa la
main sur la téte de I'homme et resta ainsi un moment.
Subitement ’'homme rejeta sa couverture et se mit debout.
Sur quoi ses amis le regarderent, les yeux écarquillés, puis
s’enfuirent épouvantés. Nous ne pumes les convaincre de
revenir. L’homme guéri paraissait ahuri et indécis. Deux de
nos amis le persuaderent de les accompagner chez eux pour
s’y reposer quelque temps. Le reste du groupe retourna vers
notre logis, et nous restames jusqu’a minuit a commenter les
événements du jour.
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2.4. Enfer et diable. - Ciel et Dieu. - Croix et Christ selon
Jésus

La conversation en arriva au point ou l'un de nous
demanda ou se trouvait ’enfer et que signifiait le diable.
Jésus réagit rapidement et dit : L’enfer et le diable n’ont pas
de demeure en dehors de la pensée mortelle de ’'homme.
Tous deux se trouvent exactement a I’endroit ou ’homme les
place. Instruits maintenant comme vous I’étes, pouvez-vous
trouver a 'un ou a l'autre une position géographique en
quelque point de la terre ? Si le ciel est tout et entoure tout,
trouverait-on dans I’éther une place pour l’enfer ou le
diable ? Si Dieu régit tout et est tout, ou y a-t-il place pour
I'un d’eux dans le plan parfait de Dieu ?

Dans le domaine des sciences naturelles, une légende
répandue ici dit que toute chaleur, toute lumiere, beaucoup
d’autres forces naturelles sont contenues dans le sein de la
terre. Le soleil ne posseéde en soi ni chaleur ni lumiere. I1 a
des virtualités qui tirent chaleur et lumiere de la terre.
Aprés que le soleil a extrait les rayons lumineux et
calorifiques de la terre, la chaleur est reflétée a nouveau
vers la terre par 'atmospheére qui flotte dans 1’éther. Il en est
a peu prés de méme des rayons lumineux réfléchis vers la
terre par I’éther. L’épaisseur de I'atmosphere est
relativement faible. L’effet des rayons calorifiques est donc
variable entre la surface terrestre et les limites extérieures
de 'atmosphere. A mesure que l'air devient moins dense il y
a moins de réflexion. En conséquence la chaleur diminue et
le froid augmente avec laltitude. De méme chaque rayon
lumineux tiré de la terre et réfléchi vers elle retombe sur la
terre ou il se régénere. En atteignant les limites de l’air, on
atteint les limites de la chaleur. Il y a similitude entre les
rayons lumineux tirés de la terre et ceux réfléchis par
I’éther. L’éther s’étendant beaucoup plus loin que lair, les
rayons lumineux ont toutefois un trajet beaucoup plus
étendu a parcourir avant d’étre tous réfléchis. En atteignant
les limites de I’éther, on atteint les limites de la lumiere.
Quand les limites de la chaleur et de la lumiére sont
atteintes, on arrive au grand froid. Celui-ci est infiniment
plus dur que l’acier. Il comprime 1’éther et ’'atmosphére avec
une force irrésistible et en assure la cohésion. L’enfer est
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présumé briilant, et Sa Majesté Satanique déteste le froid. Il
n’y a donc la-bas aucune demeure pour I'un ou pour l'autre.

Maintenant que la question du domaine supérieur est
réglée, abordons l'autre légende scientifique, celle du
domaine inférieur. Selon cette légende, la masse terrestre
est en fusion a peu de distance de sa surface. Elle est si
chaude que toute substance y fond. Le noyau central en
fusion tourne plus lentement que la crotite solide extérieure.
I1 en résulte une friction a la ceinture de jonction. C’est la
que les forces naturelles sont engendrées et que la main de
Dieu commande a tout. I1 n’y a donc pas de résidence
possible 1a non plus pour Sa Majesté Satanique ni pour son
enfer. Si elle essayait de vivre a I’endroit le plus chaud ou a
I’endroit le plus froid, elle s’y trouverait bien plus
confortable, car le froid consume tout autant que la chaleur.
Nous avons maintenant fouillé tout 'univers et ne trouvons
nulle-part de place pour le diable. Nous sommes donc bien
forcés d’admettre qu’il se trouve 1la ou est 'homme et qu’il ne
dispose que des pouvoirs que celui-ci lui a accordés.

C’est uniquement l’adversaire personnel que j’ai banni.
Vous imaginez-vous que je m’amuserais a chasser le diable
hors de n’importe quel homme, pour lui permettre ensuite
d’entrer dans un troupeau de porcs qui eux-mémes se
précipiteraient dans la mer ? Je n’ai jamais vu le diable en
aucun homme a moins que cet homme ne l'ait introduit
lui-méme en soi. Le seul pouvoir que je lui aie reconnu est
en I'espece celui que ’homme lui-méme lui a accordé.

Un peu plus tard la conversation roula sur Dieu, et I'un
de nous dit : Je voudrais savoir qui est Dieu ou ce qu’il est
en réalité. Alors Jésus prit la parole et dit: Je crois
comprendre la portée de votre question. Vous voudriez
clarifier votre propre pensée. Aujourd’hui, le monde est
troublé par beaucoup d’idées qui se heurtent. On ne se
réfere pas a lorigine des mots. Dieu est le principe
sous-jacent a tout ce qui existe aujourd’hui. Or, le principe
sous-jacent a une créature est esprit, et l’esprit est
omnipotent, omniscient. Dieu est la Pensée unique qui est la
cause a la fois directe et dirigeante de tout le bien qui est
autour de nous. Dieu est la cause de la vie que nous voyons
autour de nous. Dieu est la source de tout le véritable amour
qui maintient et unit toutes les formes. Dieu est un principe
impersonnel. Dieu n’est jamais personnel, sauf au moment
ou il devient un Péere aimant, personnel a chaque individu.
Pour chaque homme, Dieu peut, en effet, devenir comme
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pere et mere, aimant et donnant tout. Dieu ne devient jamais
un grand Etre résidant quelque part dans les cieux, en un
endroit appelé paradis, ou il serait assis sur un tréne et
jugerait les gens apreés leur mort. Car Dieu est la vie
elle-méme, et la vie ne meurt jamais. La figure précédente
n’est qu'une fausse conception née dans la pensée des
ignorants.

Il en est de méme pour beaucoup d’autres déformations
que vous pouvez constater dans le monde qui vous entoure.
Dieu n’est ni un juge, ni un roi, qui puisse vous imposer sa
présence et vous traduire devant un tribunal de justice. Dieu
est un pere aimant et généreux qui ouvre les bras et vous
enveloppe quand vous vous approchez de lui. Peu lui
importe qui vous étes ou qui vous avez été. Vous étes
toujours son enfant si vous le cherchez avec un coeur et des
mobiles sinceres, quand bien méme vous seriez l’enfant
prodigue qui a détourné sa face de la maison paternelle et
qui est fatigué de nourrir les porcs avec les épluchures de la
vie. Vous pouvez toujours vous tourner a nouveau vers la
maison paternelle, avec 1la certitude dun accueil
bienveillant. Le festin vous y attend toujours, la table est
toujours mise. A votre retour vous n’entendrez aucun
reproche d’un frere rentré avant vous.

L’amour de Dieu ressemble & une eau pure jaillissant
d’'une montagne. Le ruisseau est pur a sa source, mais se
trouble et se salit au long de sa route. Il entre enfin dans
I'océan tellement souillé qu’il ne ressemble en rien a ce qu’il
était a son origine. Dés son entrée dans I’océan, ’'argile et la
boue commencent a se déposer au fond. L’eau pure remonte
a la surface, incorporée a la mer heureuse et libre,
disponible pour régénérer la source.

Vous pouvez voir Dieu et lui parler a tout moment
exactement comme vous le faites a vos parents, a un frere,
ou a un ami. En vérité, il est bien plus proche de vous
qu’aucun mortel, plus dévoué et fidele qu’aucun ami. Il n’est
jamais tortionnaire ni coléreux, ni découragé. Dieu ne
détruit jamais, ne blesse jamais, ne géne jamais aucun de ses
enfants ni aucune créature ou création. S’il le faisait ; il ne
serait pas Dieu. Un dieu qui juge, détruit, refuse une bonne
chose a ses enfants, créatures, ou créations, n’est que
I’évocation d’'un penseur ignorant. Vous n’avez pas a
craindre un tel dieu a moins de le faire sciemment. Le
véritable Dieu étend la main en disant: « Tout ce que je
possede est a vous. » Un de vos poetes a dit que Dieu est plus
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intime que la respiration et plus proche de nous que nos
mains et nos pieds. Il était inspiré de Dieu. Tous sont
inspirés de Dieu quand ils recherchent le bien ou la justice.
Chacun peut étre inspiré de Dieu a tout moment pourvu qu’il
le veuille :

Quand jai dit: « Je suis le Christ, le Fils unique de
Dieu », je n’ai pas proclamé cela pour moi seul. Si je I'avais
fait, je n’aurais pas pu devenir le Christ. J’avais wvu
clairement que pour exprimer le Christ, il était nécessaire
pour moi comme pour chacun de le proclamer, puis de vivre
la vie sainte. Aprés quoi, le Christ apparaitrait
nécessairement. Si 'on ne vit pas la vie sainte, on peut
proclamer le Christ tant qu’'on voudra, il n’apparaitra
jamais. Chers amis, imaginez que tout le monde proclame le
Christ et vive la vie sainte pendant un an. Quel prodigieux
réveil ! On ne peut en imaginer les conséquences. Voila la
vision que j’ai eue.

Chers amis, ne pouvez-vous pas vous placer a mon point
de vue, et avoir la méme vision? Oh, pourquoi
m’entourez-vous des ténebres fangeuses de la superstition ?
Pourquoi ne levez-vous pas les yeux, n’élevez-vous pas vos
pensées, et ne regardez-vous pas avec une claire vision ?
Vous verriez qu’il n’y a ni miracle, ni mystére, ni souffrance,
ni imperfection, ni mort, en dehors de ce qui est forgé par
les hommes. Quand j’ai dit : « J’ai triomphé de la mort », je
savais de quoi je parlais, mais il a fallu la crucifixion pour
éclairer ceux qui me sont chers.

Beaucoup de mes amis se sont unis pour aider le monde.
C’est le travail de notre vie. Il y eut des époques ou il fallut
toutes nos énergies combinées pour détourner les vagues de
mauvaises pensées, de doute, d’incrédulité, et de
superstition qui ont failli engloutir ’humanité. Vous pouvez
les appeler forces mauvaises si vous voulez. D’apres nous,
elles ne sont mauvaises que dans la mesure ou ’'homme les
rend telles.

Mais maintenant, nous voyons grandir une lumiere de
plus en plus brillante & mesure que les étres chers rejettent
leurs liens. Cette libération peut les faire sombrer quelque
temps dans le matérialisme. Mais cela les rapproche du but,
car le matérialisme n’oppose pas a lesprit la méme
résistance que la superstition, les mythes, et les mysteres.
Le jour ou j’ai marché sur les eaux, croyez-vous que mon
regard était dirigé vers les profondeurs, vers la matiere ?
Non. Il était inébranlablement fixé sur le pouvoir de Dieu
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qui transcende toutes les puissances de ’abime. Deés 'instant
que je le fis, I'eau devint aussi solide qu’un roc, et je pus
marcher a sa surface en toute sécurité.

Jésus s’interrompit un instant, et ’'un de nous demanda :
Votre causerie avec nous ne vous dérange-t-elle pas et
n’interrompt-elle pas votre travail ? Jésus répondit : Vous ne
pouvez géner aucun de nos amis, ne fit-ce qu'un instant, et
je crois étre rangé parmi eux.

Quelqu’un dit : Vous étes notre frere.

Le visage de Jésus s’éclaira d’un sourire, et il dit: Je
vous remercie, je vous ai toujours appelés freres.

L’un de nous se tourna alors vers Jésus et lui demanda :
N’importe qui peut-il exprimer le Christ ?

Il répondit : Oui, il n y a qu'un seul aboutissement a la
perfection. L’homme est issu de Dieu et il lui faut retourner
a Dieu. Ce qui est descendu des cieux doit remonter aux
cieux. L’histoire du Christ n’a pas commencé avec ma
naissance, pas plus qu’elle ne s’est terminée avec ma
crucifixion. Le Christ existait quand Dieu créa le premier
homme a son image et a sa ressemblance. Le Christ et cet
homme ne font qu'un. Tous les hommes et cet homme ne
font qu'un. De méme que Dieu était son Pere, de méme Dieu
est le Pére de tous les hommes, de tous les enfants de Dieu.
De méme que ’enfant possede les qualités de ses parents, de
méme le Christ existe en chaque enfant. Pendant de longues
années, ’enfant a vécu en ayant conscience de sa qualité de
Christ, c’est-a-dire, de son unité avec Dieu a travers le Christ
en lui : Alors commenca I’histoire du Christ qui remonte aux
origines de I’homme.

Le Christ signifie plus que ’homme, Jésus. Il n’y a pas de
contradiction a cela. Si je n’avais pas percu cette vérité, je
n’aurais pas pu exprimer le Christ. Elle est pour moi la perle
sans prix, le vin vieux dans les outres neuves, la vérité que
beaucoup d’autres ont exprimée, l'idéal que jai parfait et
rendu manifeste.

Pendant plus de cinquante ans apres le jour de ma
crucifixion, j’ai vécu avec mes disciples et avec beaucoup de
ceux que jaimais tendrement. Je les ai enseignés. En ces
jours-la, nous nous réunissions en un endroit tranquille
hors de Judée. Nous y étions a l'abri des inquisiteurs
superstitieux. C’est 1a que beaucoup acquirent de grands
dons et accomplirent un immense travail. Alors je compris
qu'en me retirant pour un temps je pourrais entrer en
contact avec le monde entier pour l'aider. Je me retirai donc.
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D’ailleurs, mes disciples se fiaient a moi bien plus qu’a
eux-mémes. Pour les libérer, il fallait que je me retire d’eux.
Leur communion avec moi étant étroite, ne pouvaient-ils me
retrouver a volonté ?

Au commencement, la croix fut le symbole de la plus
grande joie que le monde ait connue. Le pied de la croix se
trouve a I’endroit ou le premier homme a foulé la terre. Sa
marque symbolise donc l'aurore d’un jour céleste ici sur
terre. En vous y reportant, vous verrez que la croix
disparaitra entiérement. Il ne restera que ’homme dans une
attitude de dévotion, debout dans l’espace, les bras levés en
un geste de bénédiction, envoyant ses présents a ’humanité,
et répandant librement ses dons dans toutes les directions.

Sachez que le Christ est la vie adaptée a la forme,
I’énergie naissante que les hommes de science devinent sans
savoir d’ou elle vient. Sentez avec le Christ que 'on doit
vivre cette vie pour la donner librement. Apprenez que la
dissolution continuelle des formes a forcé ’homme a vivre et
que le Christ a vécu pour renoncer aux désirs charnels.
Apprenez qu’il a vécu pour un bien dont il ne pouvait jouir
immédiatement. Si vous savez tout cela, vous étes le Christ.

Considérez-vous comme une fraction de la vie illimitée.
Acceptez de vous sacrifier pour le bien commun. Apprenez a
bien agir sans vous préoccuper des conséquences. Apprenez
a renoncer a la vie physique et a tous les biens du monde.
Faites-le librement. Ce n’est ni de l’abnégation ni de la
pauvreté. A mesure que vous donnerez ce qui vient de Dieu,
vous découvrirez que vous avez davantage a donner, méme
si parfois le devoir semble exiger que vous donniez tout,
jusques et y compris la vie. Vous reconnaitrez aussi que
quiconque cherche a préserver sa vie la perdra. Vous
constaterez alors que l'or pur est au fond du creuset. Le feu
I'a entierement débarrassé de ses impuretés. Vous
découvrirez avec joie que la vie donnée aux autres est
précisément celle que vous avez gagnée. Vous saurez alors
que recevoir signifie donner libéralement. Si vous immolez
votre forme mortelle, une vie supérieure prévaudra. Je vous
donne la joyeuse assurance qu’une vie ainsi gagnée est
gagnée pour tous.

Sachez que la grande dme de Christ peut descendre a la
riviere du baptéme. Son entrée dans l’eau symbolise la
sympathie que vous ressentez pour les grands besoins du
monde. En la ressentant, vous devenez capables d’aider vos
compagnons sans vous enorgueillir de votre vertu. Vous
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pouvez transmettre le pain de vie aux ames affamées qui
s’adressent a vous sans que ce pain diminue jamais du fait
de son offrande. Connaissez pleinement et mettez en avant
votre faculté de guérir, par la Parole qui assure la plénitude
de l'ame, ceux qui s’adressent a vous, les malades, les
fatigués, tous ceux qui sont chargés de lourds fardeaux.
Vous pouvez ouvrir les yeux des aveugles volontaires ou
involontaires. Peu importe le degré auquel une ame est
descendue. Elle doit sentir que 1’ame du Christ se tient a
coté d’elle. Elle doit découvrir que vous foulez avec des pieds
humains la méme terre qu’elle. Vous verrez alors que la
véritable unité entre le Pere et le Fils est a I'intérieur et non
a l'extérieur.

Il vous faudra rester sereins quand, le Dieu extérieur
étant écarté, le Dieu intérieur seul subsistera. Soyez
capables de retenir votre cri d’amour et de crainte quand
résonneront les paroles : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi
m’as-tu abandonné ? » Quand cette heure viendra, il ne
faudra cependant pas vous sentir solitaires, mais savoir que
vous vous tenez aupres de Dieu, que vous étes plus proches
que jamais du cceur aimant du Pere. Sachez que ’heure de
votre plus grand désespoir est celle ou commence votre plus
grand triomphe. Sachez en méme temps que les chagrins ne
peuvent pas vous toucher.

Des cette heure, votre foi résonnera en un grand chant
de liberté, car vous saurez pleinement que vous étes le
Christ dont la lumieére doit luire parmi les hommes et pour
les hommes. Vous connaitrez les ténebres qui existent dans
une ame incapable de trouver une main amie au cours de
son voyage sur le rude chemin de la découverte du Christ
intérieur.

Sachez que vous étes véritablement divins. Comme cela
vous verrez tous les hommes réellement semblables a vous.
Vous connaitrez alors qu’il est des passages ténébreux a
franchir avec la lumiére que vous avez charge d’emporter au
sommet. Votre ame éclatera en louanges parce que vous
pourrez rendre service a tous les hommes. Alors, avec un
grand cri de joie, vous monterez au pinacle de votre union
avec Dieu.

Vous ne pouvez ni substituer votre vie a celle d’autrui, ni
rédimer par votre pureté les péchés d’autrui, car tous les
hommes sont de libres esprits, libres en eux-mémes et libres
en Dieu. Vous saurez que vous pouvez les atteindre alors
qu’ils ne peuvent pas s’atteindre les uns les autres.
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Il ne s’agit pas d’aider une ame, mais de donner votre vie
pour elle afin qu’elle ne périsse point. Mais il faut la
respecter scrupuleusement et ne pas projeter, en elle un
torrent de vie, a moins qu’elle ne s’ouvre pour le recevoir.
Cependant, vous rayonnerez libéralement vers elle en un flot
d’amour, de vie, et de lumiere, de telle sorte que si une ame
ouvre sa fenétre, la lumiere de Dieu s’y répande et I’illumine.

Sachez qu’a chaque Christ qui nait, 'humanité s’éleve
d’une marche. Vous possédez tout ce que posséde le Pere, et
puisque vous possédez tout, c’est pour le profit de tous.
Quand vous vous élevez dans la fidélité, vous soulevez le
monde avec vous, car en foulant le chemin vous l’aplanissez
pour vos compagnons de route. Ayez foi en vous, sachez que
cette foi intérieure existe en Dieu. Enfin, sachez que vous
étes un temple de Dieu, une maison qui n’est pas batie par
des mains d’homme, une demeure immortelle sur terre et
dans les cieux. Alors vous serez accueillis par les chants
d’Alléluia : Il vient, le Roi, le voici, il est avec vous pour
toujours. » Vous étes en Dieu et Dieu est en vous.

Puis Jésus dit qu’il lui fallait se rendre ce soir encore a la
maison d’un autre frére du village. Toute la compagnie se
leva. Jésus nous bénit tous et quitta la chambre avec deux
hommes.
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2.5. L’art de guérir par I’Esprit. - Les facultés du - cerveau.
- La statuette animée

Apreés son départ nous nous rassimes et I'un de nous
demanda 3 Emile si n’importe qui pouvait acquérir 'art de
guérir. Il répondit : On ne peut obtenir le pouvoir de guérir
quen apprenant a remonter a l'origine des choses. Nous
n’obtenons la suprématie sur toutes les discordances que
dans la mesure ou nous comprenons qu’elles ne viennent pas
de Dieu. La divinité qui forge vos destinées n’est pas un
puissant personnage qui vous moule comme un potier moule
son argile. C’est un grand pouvoir divin qui réside en vous
et autour de vous. On le trouve également dans toute
substance et autour de toute matiere. Vous pourrez recourir
a volonté a ce pouvoir. Si vous ne saisissez pas cela, vous ne
pouvez avoir confiance en vous-mémes. Le plus grand
remede a I'inharmonie est de savoir qu’elle ne vient pas de
Dieu, que Dieu ne I’a jamais créée.

Le cerveau a la faculté de recueillir et d’enregistrer les
ondes émises par un objet et transmises par I'ceil. Il
enregistre les vibrations des lumieres, des ombres, et des
couleurs. I1 a aussi la faculté de les extérioriser en les
reproduisant grace a la vision intérieure. Nous pouvons
alors en percevoir a nouveau les images visibles. Vous
utilisez ce phénomene dans votre appareil photographique
chaque fois que vous exposez a la lumiere une plaque
sensible. Elle recoit et enregistre les vibrations émises par
I’objet que vous voulez photographier. Aprés quoi il faut
fixer les résultats sur la plaque pour les rendre permanents
et visibles. D’ici peu, vous découvrirez que l'on peut
enregistrer et projeter les mouvements et les couleurs des
objets photographiés. On commencera par les fixer, puis on
projettera les lumieres et les couleurs a la cadence vibratoire
qu’elles avaient lors de leur enregistrement.

Il en est de méme pour les pensées, les paroles, et les
actes. Chaque groupe de cellules sélectives du cerveau
enregistre la série de vibrations qui lui correspond. Quand
on reprojette ces vibrations, on peut les reproduire
exactement a leur cadence primitive pourvu que les cellules
sélectives aient été maintenues chacune a sa fonction
propre.
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Une autre série de cellules cérébrales sélectives peut
recevoir, enregistrer, et fixer, puis reproduire et projeter les
vibrations des pensées, actes, mouvements, et images émises
par d’autres corps ou formes. Ces cellules permettent d’aider
autrui et de s’aider soi-méme a controdler la pensée. C’est par
leur intermédiaire qu’arrivent les accidents et les calamités
telles que guerres, tremblements de terre, inondations,
incendies, et tous les malheurs auxquels ’homme mortel est
assujetti. Quelqu’'un voit arriver une chose ou imagine
qu’elle arrive. La vibration correspondante se fixe sur les
cellules en question, puis est émise et s’exprime sur les
cellules correspondantes de divers cerveaux, et ainsi de suite
jusqu’a ce que I’événement soit si bien fixé qu’il advient.

Tous ces désordres peuvent étre évités si l'on rétracte
immédiatement les pensées correspondantes et si I'on ne
permet pas aux vibrations de se fixer sur les cellules
cérébrales. Alors les pensées ne peuvent plus se répercuter.
C’est par l'intermédiaire de ces cellules que sont prédites
toutes les calamités.

Il existe encore une autre série de cellules cérébrales
sélectives qui peuvent recevoir, enregistrer, et fixer les
vibrations des idées et des actes de la Pensée Divine au sein
de laquelle sont créées et émises toutes les vibrations
véritables. Cette Pensée Divine ou Dieu impregne toute
substance. Elle émet continuellement des vibrations divines
et vraies que nous sommes capables de recevoir et d’émettre
a notre tour, pourvu que nous maintenions ces cellules a
leur véritable fonction. Nous ne possédons pas la Pensée
Divine, mais nous possédons les cellules qui peuvent en
recevoir et en projeter les vibrations :

Emile s’interrompit, et il y eut un moment de profond
silence. Puis une image d’abord immobile apparut sur le
mur de la chambre et ne tarda pas a s animer. Au bout d’une
minute environ le décor changea. Il y eut une suite de scenes
représentant a peu pres tout ce qui peut se passer dans les
centres d’activité continentaux prospéres. Les scenes
changeaient tres vite, mais nous avions le temps de
reconnaitre et de dénommer beaucoup d’endroits familiers.
L’une des scénes en particulier reproduisait les événements
de notre débarquement a Calcutta en décembre 1894. Ceci se
passait bien avant que nous ayons entendu parler du
cinématographe. Cependant ces images reproduisaient tous
les mouvements humains et ceux des objets inanimés.
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Elles continuérent d’affluer pendant une heure a des
intervalles d’environ une minute. Tandis qu’elles passaient,
Emile reprit la parole et dit : Ces images représentent les
conditions actuelles du monde. Remarquez l'air de paix
générale et de prospérité qui prévaut sur une grande partie
de la terre. La satisfaction est presque universelle. Les gens
ne paraissent pas troublés, ils semblent plutét heureux.
Sous cette apparence, il existe cependant une chaudiere
bouillonnante de discordes engendrées par la pensée des
ignorants. La haine, l'intrigue, et les dissensions régnent
parmi les nations. Les hommes commencent a tirer des plans
pour monter de grandes organisations militaires, telles
qu’on n’en a jamais vu de semblables sur terre. Nous faisons
tout ce qui est en notre pouvoir pour manifester le bien.
Mais nos efforts combinés seront insuffisants pour renverser
les hommes déterminés a régenter le monde par leur propre
puissance. Nous sommes persuadés, que ceux-ci
parviendront a leurs fins, car les gens et les peuples sont
endormis alors ; que précisément ils devraient étre éveillés
et réfléchir. Si ces plans diaboliques arrivent a maturité,
vous verrez dans quelques années des images comme
celles-ci.

A ce moment, dix ou douze scénes de guerre apparurent
sur la muraille. Nous n’aurions jamais révé qu’il pit en
exister de semblables et nous ne leur accordames que peu
d’attention. Emile continua: Contre tout espoir, nous
espérons que ces scénes pourront étre évitées. L’avenir le
dira. Voici les conditions que nous souhaitons voir régner.

Alors se succéderent des scénes d’'une beauté et d’une
paix indescriptibles. Emile dit : Voici des scénes que chacun
de vous verra se réaliser. Quant aux images de guerre, nous
souhaitons que vous les chassiez de votre mémoire dans
toute la mesure du possible. Cela nous aidera plus que vous
ne pouvez le penser.

Apres une courte interruption, I'un de nous demanda ce
qu’impliquaient les mots: « Seigneur Dieu. » Emile
répondit : Les mots Seigneur Dieu furent employés pour
désigner I'Etre parfait que le principe divin ou Dieu créa
pour manifester ses qualités ici sur terre. Cet étre fut créé a
I'image et a la ressemblance du principe divin. Il eut acces a
tout ce que possede le principe divin et possibilité de s’en
servir. Il recut le pouvoir de dominer sur tout ce qui existe
sur terre. Il avait toutes les virtualités du principe divin et le
pouvoir de les exprimer, a condition de coopérer avec le
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principe divin et de développer les facultés correspondantes
selon le plan idéal conc¢u par le principe divin. Plus tard, cet
étre fut appelé Seigneur Dieu, ce qui signifiait Activité
Créatrice Exprimée, ou Loi de Dieu. Tel est ’étre parfait que
le principe désire voir exprimer par I’homme. Tel est
I’homme divin et unique créé par le principe divin.

Par sa nature spirituelle, ’'homme peut accéder a ce
Seigneur Dieu et devenir 'Homme Unique. Plus tard cet
homme divin fut connu sous le nom de Christ. Il avait
autorité sur le ciel et la terre et sur tout leur contenu.
Ensuite, usant de son pouvoir créateur, le Seigneur Dieu
créa d’autres étres a sa ressemblance. Ils furent appelés Fils
du Seigneur Dieu. Leur créateur recut le nom de Pére et le
principe divin celui de Dieu.

Emile s’arréta un instant et étendit une main. Presque,
immédiatement apparut dans cette main un gros morceau de
substance plastique qui ressemblait a de l’argile. Il le mit
sur la table et commenca a le modeler. Il lui donna la forme
d’un étre humain ravissant, d’'une quinzaine de centimetres
de hauteur. Il travaillait si adroitement que la statuette fut
achevée en trés peu de temps. Il la tint un instant dans ses
deux mains, puis la souleva et souffla dessus, sur quoi elle
s’anima. Il la tint dans ses mains encore un instant, puis la
posa sur la table ou elle se mit a évoluer. Elle agissait
tellement comme un étre humain que nous ne posidmes
aucune question. Nous restadmes a la regarder bouche bée et
les yeux écarquillés.

Alors Emile cita I’Ecriture : « Puis le Seigneur Dieu créa
’homme de la poussiére de la terre et souffla dans ses
narines un souffle de vie, et 'homme devint une ame
vivante. » Alors les Fils du Seigneur Dieu créerent ’homme
avec la poussiére de la terre. Grace a leur faculté créatrice,
ils insufflerent a la statue le souffle de vie, et elle devint une
ame vivante.

Un génie peut arriver au méme résultat par le travail et
ses mains. S’il laisse la statue ou I'image telle que ses mains
I'ont formée, elle reste une image, et il n’encourt plus de
responsabilité. Mais s’il va plus loin et utilise son pouvoir
créateur pour lui insuffler la vie, sa responsabilité ne cesse
jamais. Il faut qu’il surveille chacune de ses créations et qu’il
les maintienne dans I’ordre divin. Il a fait des images comme
celles-ci, leur a donné la vie dans son ardeur, puis ne 1a leur
a pas retirée. Elles errent c¢a et 1a sur la terre, sans intention
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et sans but. S’il en avait retiré la vie, 'image seule serait
restée, et la responsabilité de ’homme aurait pris fin.

A ce moment, la statuette d’Emile cessa de se mouvoir. Il
continua : Vous avez vu l'argile dans les mains du potier.
Mais ce n’est pas 'homme, c’est Dieu qui manipule I’'argile.
Si ’'homme avait créé la statue avec la pure substance de
Dieu comme il fut créé lui-méme, la statue aurait aussi été
un Fils pur et véritable. Tout ceci se clarifiera beaucoup
pour vous quand vous aurez traduit la premiere série des
tablettes. Mais comme il est tard, je pense que vous avez
tous envie de vous reposer.

Aussitot le dernier hote parti, nous nous préparames
pour la nuit avec le sentiment que les jours écoulés avaient
été remplis a déborder.
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2.6. Le corps, ’ame et I'esprit. - Influence de la pensée

Le lendemain matin nous abordames le travail régulier
de traduction des caractéres employés dans le texte des
archives. Nous voulions obtenir le plus de clarté possible sur
leur signification. En fait, avec I’aide de notre hoétesse, nous
apprimes I’alphabet de ces anciennes écritures.

Nous nous plongeames tres profondément dans ce
travail. Un matin, au bout d’une quinzaine de jours, nous
nous rendimes comme d’habitude au temple et nous y
trouvames notre ami Chander Sen qui avait apparemment
subi la mort et la résurrection. Il était bien en chair, mais
ses traits parfaitement reconnaissables ne présentaient pas
le moindre vestige de vieillesse. Aucune erreur n’était
possible quant & son identité. A notre entrée dans la
chambre, il se leva d’'une chaise et s’approcha de nous la
main tendue, avec des paroles de bienvenue.

On ne peut imaginer notre surprise tandis que nous
nous réunissions autour de lui et commencions a l'assaillir
de questions. Nous ressemblions a une bande d’écoliers
déchainés. Tout le monde l'interrogeait en méme temps.
Nous devions certainement lui apparaitre comme un groupe
d’enfants ayant repéré un gamin porteur d’une grande
nouvelle, tous les autres voulant savoir de quoi il s’agit.
Mais le fait subsistait. Chander Sen était la, avec sa voix et
ses traits caractéristiques, et sans trace de vieillesse. Sa voix
elle-méme avait retrouvé le timbre, de ’age mur. Toute son
apparence était celle d'un homme bien vivant, actif, et en
pleine possession de ses moyens. L’expression de ses yeux et
de son visage défie la description du narrateur.

Au début, nous ne pumes que faire le rapprochement
avec son ancien état. Lorsque nous avions fait sa
connaissance, il était un vieil homme décrépit, s’appuyant
sur un grand baton pour marcher. Il avait de longues
boucles blanches, une démarche hésitante, et un aspect
émacié. D’ailleurs I'un de nous avait remarqué ces détails et
avait dit : Voici donec, parmi ces grandes ames, quelqu’un de
si agé qu’il parait bien pres de passer dans le grand au-dela.

Bien entendu nous nous rappelions la transformation
dont nous avions été témoins quelques jours auparavant.
Mais apres la disparition subite de Chander Sen tout cela
était sorti de nos mémoires, car nous pensions ne jamais le

La vie des maitres, Baird Thomas Spalding 175




Livre 1l

revoir. Les incidents successifs survenus rapidement
entre-temps avaient tellement reporté cette affaire a
P’arriere-plan de nos préoccupations que nous l'avions
presque oubliée. Elle venait de nous étre remémorée d’une
maniere si vivace que nous en étions stupéfaits, et encore
est-ce 1a une expression bien faible.

Chander Sen était mieux que rajeuni. Il avait plutot été
transfiguré comme Celui que nous respectons et aimons si
chérement. A en juger par le contraste entre son aspect
primitif et celui de ce matin, son d4me était sirement née a
nouveau. Il est vrai que nous n’avions pas vécu longtemps
avec lui, mais notre contact quotidien avait assez duré pour
que nous le connaissions comme un vieil homme. Il resta
avec nous plus de deux ans apres ce jour, nous servant de
guide et d’interpréete dans notre traversée du grand désert
de Gobi. Bien des années plus tard, lorsque deux ou trois
membres de notre expédition se réunirent et se
remémorerent leurs souvenirs, ’événement de cette matinée
fut le premier sujet de leur conversation.

En racontant ce qui suit, je n’essaierai pas de reproduire
tout notre entretien mot par mot, car nous passimes
presque deux jours uniquement a causer. Une narration
détaillée serait fastidieuse. Je rapporte donc seulement les
points principaux de cette affaire. Quand le premier moment
d’excitation fut passé, nous nous assimes, et Chander Sen
commenca par dire: De méme que le corps représente le
plus bas degré d’activité de la pensée, de méme l’esprit
représente les idées les plus élevées de la Pensée Divine. Le
corps est l'expression extérieure des idées, tandis que
I’esprit est la source ou la forme prend son impulsion
initiale, directement dans la pensée divine. L’esprit est le
moi réel et immortel en qui résident toutes les virtualités de
la pensée divine.

L’atmosphére des idées est une chose concrete, une
substance qui receéle en elle-méme tous les éléments
constitutifs du corps. Trop de gens considerent les choses
invisibles comme non substantielles. Bien qu’on leur répete
a satiété qu’ils ne peuvent se dissimuler, ils continuent de
croire qu’ils le peuvent. Adam et KEve ont-ils réussi a se
cacher quand ils tenterent d’échapper au Seigneur, a la loi
de Dieu ? En vérité, nous transportons autour de nous le
livre ouvert de notre vie et chacun peut y lire consciemment
ou inconsciemment. Il est bon de le savoir. Les uns sont de
bons lecteurs de pensée, d’autres sont moins pénétrants.
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Mais chacun peut lire un peu, et il est impossible de se
cacher.

Il se forme continuellement sur nos corps un dépot
provenant de I'atmosphére de nos pensées. Cette
condensation lente finit par étre visible pour tout le monde.
Avec un peu de pratique, on peut sentir la force des pensées
de cette atmosphére dont I'existence peut devenir
progressivement aussi concréte pour nous que le monde
extérieur.

De méme que ’'homme touche la terre par ses pieds, de
meéme il peut s’élever a des hauteurs célestes sur les ailes de
Iinspiration. Comme les héros de I’Antiquité, il peut fouler
la terre et parler a Dieu. Plus il le fait, plus il lui devient
difficile de discriminer entre la vie universelle et ’existence
individuelle. Quand I'’homme, par sa compréhension
spirituelle, forme une alliance avec Dieu, la frontiere entre
Dieu et lui disparait. Quand on en est arrivé la, on comprend
ce que Jésus entendait par ces paroles : « Mon Pere et moi
nous ne sommes qu’un. »

A travers les ages, les grands philosophes ont accepté
I'idée de ’'homme formant une trinité. Mais ils n’ont jamais
cru que I'homme elit une triple personnalité. Ils l'ont
considéré comme un étre de nature triple dans son unité.
Par tendance a personnaliser toutes choses, la conception de
la Sainte Trinité s’est dégradée jusqu’a devenir I'idée
indéfendable de trois en un. La meilleure maniére de la
comprendre c’est de la considérer comme omniprésence,
omnipotence, et omniscience de la Pensée Universelle qui est
Dieu. Tant que l'on considérera la Sainte Trinité comme
trois personnes en une, dogme qu’il faut accepter alors
méme qu’on ne peut ’expliquer, on errera dans le désert de
la superstition, et en conséquence dans le doute et la peur.

Du moment que la nature triunique de Dieu est
spirituelle et non physique, il faut considérer la trinité dans
homme du point de vue mental plutét que matériel. Un
sage philosophe a dit : « Négligeant tout le reste, un homme
avisé devrait s’efforcer de se connaitre lui-méme, car il
n’existe aucune connaissance plus élevée ni plus
puissamment satisfaisante que celle de sa propre
personnalité. » Si un homme connait son moi véritable, il est
forcé de découvrir ses possibilités latentes, ses pouvoirs
cachés, ses facultés endormies. A quoi sert de gagner le
monde entier pendant que I’on perd son ame ? L’ame est le
moi spirituel. Quiconque découvre son moi spirituel peut
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construire tout un monde, pourvu que ce soit utile a ses
compagnons. J’ai appris que quiconque veut atteindre le but
ultime doit fouiller les profondeurs de son véritable Moi. Il y
trouvera Dieu, plénitude de tout ce qui est bon. L’homme est
triple dans son unité formée d’esprit, d’ame, et de corps.
Quand il est en état d’ignorance spirituelle, il a tendance a
penser d’apres le plan physique, le plus bas de sa nature.

L’ignorant considere son corps pour tout le plaisir qu’il
en peut tirer. Mais vient un temps ou il recoit de ses sens
toutes les douleurs qu’il peut supporter. Ce que l'on
n’apprend pas par la sagesse, il faut l'apprendre par les
malheurs. La répétition des expériences permet d’affirmer
que la sagesse est le meilleur chemin. Jésus, Osiris, et
Bouddha ont dit que toute notre intelligence doit étre
employée a acquérir la sagesse.

La pensée opérant sur le plan de l'intelligence éleve les
vibrations du corps a un point qui correspond a la phase
liquide. Sur ce plan, la pensée n’est ni tout a fait matérielle
ni complétement spirituelle. Elle oscille comme un pendule
entre la matiere et ’esprit. Mais vient un temps ou il faut
choisir son maitre. Un monde de confusion et de chaos
attend le serviteur de la matérialité. On peut au contraire
choisir I’esprit. Quiconque le fait peut monter au sommet du
temple de Dieu dans I’'homme. Cet état peut se comparer a la
phase gazeuse, qui est élastique avec tendance a une
expansion indéfinie.

Dieu laisse toujours a I’homme le soin de choisir
I'orientation de son courant fluidique de pensée. L’homme
peut opter pour l’ascension vers les hauteurs célestes qui
I’éleveront au-dessus des brouillards du doute, de la peur, du
péché, et de la maladie, ou pour la chute vers les
profondeurs sordides de I’animalité humaine.

L’homme est une trinité d’esprit, d’ame, et de corps.
Quand il se place principalement au point de vue de I’ame ou
de la pensée, il occupe une position intermédiaire entre les
deux grands extrémes d’activité mentale, le niveau inférieur
qui est le corps et le niveau supérieur qui est I'esprit. La
pensée est le trait d’union entre le visible et l’'invisible.
Quand elle opere sur le plan sensuel, la pensée devient le
siege de toutes les passions animales. C’est le serpent dans
le jardin d’Eden, qui séduit et incite a prendre part au fruit
empoisonné. Jésus a dit. « De méme que Moise a élevé le
serpent dans le désert, de méme il faut que le Fils de
I’'Homme soit élevé. » Il ne se référait pas a I’élévation de son
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corps sur la croix, mais a I’élévation de ’ame ou de la pensée
au-dessus des illusions des sens.

Se tenant entre ’esprit et le corps sans étre séparée de
un ou de lautre, ’ame est capable de penser plus
bassement que la brute. Elle peut aussi se mettre en
communion consciente avec I’esprit pur dans lequel la paix,
la pureté, et la puissance de Dieu réegnent en abondance.

Quand le fils de 'homme s’éleve jusqu’a ce royaume, il
plane au-dessus des illusions du monde physique. Il pense et
agit sur le plan de l'intelligence pure. Il discerne entre les
instincts qu’il partage avec tous les animaux et les intuitions
divines qui le font communier avec Dieu. On m’a montré que
si un homme se met a penser sur le plan de l’esprit pur, son
ame entre consciemment dans un domaine ou elle percoit
I’'idéal des choses plutot que les choses elles-mémes. Elle ne
dépend plus des sens. La clarté de sa vision lui permet
d’apercevoir le panorama plus vaste des larges horizons.
C’est 1a que la vérité est révélée par l'intelligence divine et
apporte le message de 'inspiration et de la santé.

Quand I'homme est sorti des profondeurs du monde
matériel, les images raffinées de la beauté tranquille du
monde mental I’entourent. Il ne lui faut pas longtemps pour
ressentir une faim spirituelle de bon aloi. Le besoin
continuel d’élévation de son ame le porte a des royaumes
encore plus élevés. Alors, il ne se borne plus a voir des
images passageres de tranquillité, mais vit dans le pays de
la tranquillité, entouré d’une beauté perpétuelle. Il a jeté un
coup d’ceil sur le monde intérieur qui est devenu essentiel
pour lui. L’extérieur est devenu l'intérieur. L’homme se
meut alors dans un monde de causes tandis qu’il se mouvait
auparavant dans un monde d’effets.

L’esprit de ’'homme triunique est fait d’intelligence pure.
C’est la région de son étre ou ni le témoignage des sens ni
I'opinion humaine n’ont le moindre poids en face de la vérité
constatée, du Christ intérieur, du fils de Dieu dans le fils de
I’homme. Sa découverte supprime honte et découragement.
C’est ainsi que du pinacle de son étre ’'homme regarde le
monde avec la vision claire des ames éduquées. Il apercoit
plus de choses dans le ciel et la terre que toutes les
philosophies n’ont pu en réver. L’homme apprend a n’étre
pas un corps muni d’'une pensée commandée de 'extérieur
ou de lintérieur. Il apprend que son corps et sa pensée
peuvent devenir les serviteurs obéissants de son véritable

La vie des maitres, Baird Thomas Spalding 179




Livre 1l

moi spirituel. Alors il manifeste la puissance venue de Dieu,
dont il avait été doté des le commencement.

L’esprit est ’essence supréme de I'étre humain. L’esprit
n’est jamais malade ni malheureux. Ainsi que I'a dit
Emerson, le philosophe a la grande dme. « C’est le fini qui
souffre. L’infini repose dans un calme souriant. »

Dans votre Bible, Job a dit que ’homme était esprit et
que le souffle du Tout-Puissant lui avait donné la vie. En
vérité, c’est l’esprit dans I'homme qui donne la vie. Et
PEsprit commande aux activités inférieures. Il ordonne avec
autorité, et toutes les créatures se soumettent a sa loi de
droiture.

L’ere nouvelle, enveloppée dans le vétement du jour qui
approche, fait sentir son aurore dans le coeur des hommes.
L’Esprit vierge de Dieu issu du cceur prépare a briller a
nouveau. On verra bientot se rouvrir porte par laquelle tous
les hommes de bonne volonté pourront entrer dans une vie
plus large et plus pleine. Eternellement vibrante de
jeunesse, d’espoir, et de vigueur, ’ame humaine se tient au
seuil d’une époque nouvelle, plus glorieuse que toutes celles
qui ont illuminé le ciel depuis l'aurore de la création.
L’étoile de Bethléem a vu son état grandir a la naissance de
Jésus. Mais sa lumiere ressemblera bientot a celle du soleil
de midi, car elle annoncera le jour ou le Christ sera né dans
le coeur de tous les hommes.
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2.7. Les fluides vitaux et la décrépitude

Le lendemain matin, Chander Sen reprit I’entretien. Il
dit: On m’a montré que lintelligence humaine peut se
transmuer en intelligence divine. Le doute ne m’est plus
permis. Tandis que ces choses m’étaient expliquées, je
découvrais que je pouvais entrer dans le royaume de Dieu, et
que ce royaume était intérieur. Je sais maintenant que Dieu
est 'unique puissance omniprésente et omnisciente. Péchés,
discordes, maladies, vieillesse, mort appartiennent aux
expériences du passé. Je percois maintenant la réalité et je
sais que j’étais perdu dans le brouillard de l’illusion. Le
temps et ’espace ont compléetement disparu. Je sais que je
vis dans le monde subjectif, et que celui-ci appartient au
monde objectif. Si j’avais pu m’accrocher aux suggestions et
aux éclairs que j’ai percus de temps a autre griace a mes sens
subtils, que d’heures d’anxiété et de fatigue ne me serais-je
pas épargnées.

Pendant ma jeunesse, j’ai imité la majeure partie de
Phumanité. Je n’ai cru qu’a une seule vie, celle de la
jouissance personnelle dans tous les domaines. Je décidai
donc d’en tirer le meilleur parti. Je fis de I’égoisme le but
principal de ma vie. Je déchainai toutes les passions
animales, dissipant ainsi tous les fluides vitaux jusqu’a faire
de mon corps la coquille vide que vous avez d’abord connue.
Permettez-moi de former une image illustrant ma pensée.

Chander Sen resta silencieux un moment. Bientot
apparut sur un des murs de la piéece une image semblable a
celles déja décrites. C’était son propre portrait a ’époque ou
nous fimes sa connaissance, I'image d'un vieil homme
trottinant, appuyé sur son baton. Suivit une autre image a la
ressemblance de ’homme de ce matin.

Chander Sen continua: La premiére image représente
’homme qui a dissipé les énergies et les fluides vitaux de
son corps jusqu’a ne laisser subsister que la coquille vide.
L’autre représente celui qui a conservé ses énergies et ses
fluides vitaux a l’'intérieur de son corps. Dans mon cas, vous
estimez qu’il y a eu, un rajeunissement complet et presque
instantané, ce qui est vrai. Mais je vois la chose sous un
autre angle. Combien de gens pourraient avoir la méme
chance que moi et recevoir l'aide, la sympathie, et
I’assistance ces chéres grandes ames ?
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Pour plus de clarté, considérons la durée d’une vie
humaine depuis la naissance jusqu’a la fin que tant de gens
appellent la mort. L’enfant nait. Il n’a pas conscience des
fluides qui apportent la vie et circulent a travers son corps.
Les organes qui engendreront plus tard les fluides vitaux
soumis au contrdéle de la volonté ne sont pas encore
développés. A ce stade, si I’enfant est normal, il est superbe
et bouillonnant de vie. Les fluides vitaux se renforcent de
plus en plus jusqu’au stade de développement ou ’enfant en
devient conscient et peut les dissiper. Si cette dissipation a
lieu, I’enfant montre des signes de vieillissement. Au bout de
quelques années, le cerveau de l'adulte perd le pouvoir de
coordonner les mouvements, et le corps pareil a celui d’un
vieillard décrépit. Seule subsiste la coquille vide de la
personnalité primitive.

Comparez avec ’homme qui a conservé ses fluides vitaux
en les faisant circuler normalement a travers son corps.
Voyez comme il est fort et vigoureux. Peut-étre n’entrevoit-il
pas un idéal plus élevé que celui de naitre, vivre un court
espace de temps sur cette terre, et ensuite trépasser. Mais
alors, et pourvu qu’il conserve ses fluides vitaux, sa vie sera
trois ou quatre fois plus longue que celle du dissipateur.
Mais peut-étre aussi percoit-il que le plan de Dieu le destine
a une plus haute mission. Alors des qu’il aura découvert que
ses fluides vitaux sont un élément nécessaire de son
développement parfait, il les conservera constamment dans
son corps.

Il n’y a pas bien longtemps que nos savants connaissent
le réseau délicat d’arteres et de veines composant le systeme
circulatoire. Il leur reste a démontrer qu’il existe un systéme
circulatoire infiniment plus délicat et plus subtil apportant
la force vitale a chaque atome du corps. A travers le systéme
nerveux, la force vitale est dirigée sur un groupe de cellules
cérébrales qui agissent a leur tour comme distributrices et
la renvoient vers tous les atomes du corps pour lesquels elle
a de l'affinité. Cette force vitale se transmet le long des nerfs
et agit comme protectrice des nerfs. Si on la dissipe, les
cellules se stabilisent et ne peuvent plus étre remplacées par
les nouvelles cellules de substitution qui se forment
continuellement.

Les jeunes cellules sont refoulées cependant que les
vieilles se décomposent progressivement et meurent.

Au contraire, quand toute la force vitale est conservée,
les cellules se renouvellent aussi facilement a cing cents ans
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qu’a dix. Alors le corps peut se charger de vie au point de
pouvoir insuffler la parole de vie a toutes les formes. On
peut peindre une image, modeler une statue, ou
entreprendre un travail manuel quelconque exprimant un
idéal, puis insuffler a 'objet le souffle de vie et le rendre
vivant. L’objet vous parlera et parlera a tous ceux qui
peuvent voir I'inspiration vitale que vous lui avez insufflée.
I1 sera actif parce que le Seigneur Dieu en vous a parlé, et
qu’il est fait selon sa volonté.

Mais ces formes ne prendront pas l’aspect humain, a
moins qu’on ne les éléve jusqu’a la vie divine. Si on leur
donne la vie, il faut les soutenir jusqu’au bout et les amener
a la pure vie divine. Alors ce sont des formes parfaites
comme vous-mémes. Votre responsabilité tombe, et vous
découvrez que ceci constitue le vrai génie.

Je voudrais cependant vous signaler une erreur
fondamentale. Quand une personnalité de génie a commencé
a se développer, elle posseéde consciemment ou non la faculté
de conserver les courants vitaux a I’état de pureté et de les
faire circuler par leurs chenaux naturels. Son corps et ses
facultés créatrices sont animés en conséquence. L’homme de
génie sait qu’il a pour mission d’exprimer quelque chose qui
dépasse 'ordinaire. Tant qu’il conserve ses forces vitales en
leur laissant la bride sur le cou, il vogue de réussite en
réussite.

Mais s’il laisse des idées de luxure s’insinuer en lui, il
perd rapidement son pouvoir créateur. Sous l'influence des
forces vitales initiales, les cellules constitutives de son corps
ont acquis une texture plus fine que les cellules ordinaires.
A ce moment, ’homme de génie a atteint la renommée.
N’ayant pas développé sa perception plus profonde du
pouvoir de Dieu, il se laisse emporter par l'orgueil de sa
gloire. Il abandonne sa lumiére directrice faute d’avoir été
entierement éclairé. Son besoin d’une excitation plus grande
I'incite a dissiper ses forces vitales, et il perd bient6t tout
pouvoir. En effet, si ’'homme a d’abord dominé ses passions
animales au point de conférer a son corps une texture plus
fine, son recul dans la chute est bien plus rapide que s’il
n’avait pas été éveillé du tout.

Si au contraire on est éveillé au point de conserver
toutes les forces vitales et de les distribuer normalement par
les nerfs sans les déformer par des pensées de luxure ou de
passion, l'illumination sera permanente. Les sensations qui
en découlent surpassent de loin tous les plaisirs sexuels. Le
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serpent est élevé. Il n’a plus besoin de ramper sur le ventre a
travers la fange de la concupiscence et de la passion.

Si les hommes pouvaient comprendre que ce fluide
contient une énergie infiniment supérieure a celle du sang
pur, ils le conserveraient au lieu de le dissiper. Mais ils
ferment les yeux a ce fait. Ils continuent & vivre soit dans
I'aveuglement, soit dans l’ignorance, jusqu’au moment ou le
Moissonneur arrive. Alors éclatent les lamentations, car le
Moissonneur n’est pas satisfait de la récolte. Vous vénérez la
vieillesse et vous considérez les cheveux blancs comme une
couronne d’honneur, ce dont je ne voudrais pas vous
dissuader. Mais veuillez bien approfondir. Je vous laisse le
soin de décider lequel est plus digne d’honneur : ’homme
aux boucles blanches comme neige qui a provoqué sa propre
décrépitude par ignorance sinon par véritable perversité, ou
celui dont la vitalité s’accuse avec la maturité, qui devient
plus fort et mieux équipé pour faire face au grand age, et
fait croitre en conséquence sa bonté et sa générosité. Je
confesse qu’il faut avoir pitié de ’homme qui arrive a la
mort par ignorance. Mais que dire de celui qui aboutit au
méme résultat en connaissant la vérité ?
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2.8. Une civilisation datant de deux cent mille ans. - Départ
pour le désert de Gobi. - Tempéte de neige et attaque
par les bandits de la montagne. - Le Lion et I’Agneau. -
Origine des bandits. - Leur hospitalité

A partir de ce moment, nous nous appliquames avec
diligence a apprendre notre alphabet, sous les directives de
Chander Sen. Les jours passaient avec une rapidité
vertigineuse. Quand arriva la fin d’avril, et que la date de
notre départ pour le désert de Gobi approcha, la majeure
partie des archives restait encore a traduire. Nous nous en
consolions a I'idée que nous pourrions revenir achever le
travail. Nos amis avaient traduit pour nous une grande
partie des documents, mais avaient insisté pour que nous
étudiions les caracteres scripturaux et devenions capables
de traduire nous-mémes.

Au cours du mois de septembre précédent, nous étions
convenus d'une rencontre dans le désert de Gobi avec les
autres membres de notre expédition. Ils devaient ensuite
nous accompagner jusqu’a I’emplacement présumé de trois
cités antiques dont le site exact était donné par certaines
archives que nous n’avions pas encore vues, mais dont on
nous avait parlé. Nous n’avions eu entre les mains que des
copies qui avaient allumé notre curiosité. Les deux séries de
documents font remonter la date d’épanouissement de ces
cités a plus de deux cent mille ans. Leurs habitants auraient
joui d’une civilisation trés avancée, connu les arts et
métiers, et travaillé le fer et ’or. Ce dernier métal était alors
si commun qu’'on l'employait pour fabriquer la vaisselle et
ferrer les chevaux. Il est dit que ces gens avaient, autorité
complete sur les forces naturelles aussi bien que sur leur
propre pouvoir émanant de Dieu. En fait, ces légendes (si
légende il y a) ressemblent étrangement a celles de la
mythologie grecque.

Si les cartes correspondantes sont exactes, le grand
empire Uigour couvrait jadis la majeure partie de 1’Asie et
s’étendait en Europe jusqu’aux rives actuellement francaises
de la Méditerranée. Sa plus grande altitude était de deux
cents metres au-dessus du niveau de la mer. C’était une
immense plaine tres fertile et peuplée, une colonie de la
Terre Maternelle. La découverte des ruines de ses cités

LA vie des mairres, Baird Thomas Spalding 185




Livre 1l

apporterait sans nul doute une trés importante contribution
a I’histoire. Les descriptions de ce pays sous la dynastie de
ses sept rois dépassent de loin celles de la pompe et de la
splendeur de l’ﬁ}g'ypte ancienne.

Méme avant ’époque des sept rois, les tablettes décrivent
la contrée comme bien plus prospere que I’Egypte. Les gens
s’y gouvernaient eux-mémes. Il n’y avait donc ni guerres, ni
vassaux, ni esclaves. Le chef supréme était appelé Principe
Directeur. Cela est indubitable. Les tablettes précisent que
son domicile était parmi le peuple, et que le peuple l'aimait
et lui obéissait. Elles rapportent aussi que le premier roi de
la premiere dynastie usurpa le gouvernement du Principe
Directeur pour s’installer lui-méme sur un tréne et
commander.

Le temps continuait de passer rapidement et nous étions
fort occupés a préparer le départ de l’expédition. Nous
devions nous trouver au mois de mai a un rendez-vous ou
nous comptions compléter nos vivres et notre équipement
pour le trajet final.

Quand j’essaye de décrire mes pensées et mes sensations
a l'approche du temps fixé pour notre départ, les mots me
manquent absolument. Chacune des heures de notre séjour
avait été un enchantement. Bien que nous fussions restés
plus de cinq mois avec ces gens et eussions partagé leurs
demeures pendant toute cette période, le temps avait passé
avec une rapidité inouie et les mois nous avaient semblé des
jours. Un monde de possibilités s’était ouvert a nous. C’était
comme une porte grande ouverte sur des éventualités sans
limites. Chacun de nous avait le sentiment de n’avoir qu’a
franchir cette porte, et cependant nous hésitions, de méme
que nous hésitions a quitter ces magnifiques personnalités
que nous considérions comme des freres.

Je crois qu’il est dans la vie de tout mortel un temps ou il
peut voir la porte grande ouverte tout comme nous vimes en
cette superbe matinée d’avril les possibilités infinies que I’on
peut atteindre. Je demande au lecteur de faire abstraction
pour 'instant de tous ses préjugés, et de regarder si possible
par nos yeux. Je ne lui demande pas de croire. Je lui
demande de comprendre la différence entre la description de
la vie des Maitres et le fait d’étre assis a leurs pieds pour les
écouter. Il semblait que si mnous voulions aller
audacieusement de l’avant et franchir la porte, nous
deviendrions maitres de toutes les réalisations. Et cependant
nous hésitions. Pourquoi donc ? Parce que notre foi n’était
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pas totale. Nous permettions aux idées traditionnelles de
nous tirer en arriére et de fermer la porte. Nous disions
ensuite que la porte avait été fermée par le destin tout en
sachant pertinemment que notre destin dépendait de nous.

Voici des gens bienveillants, simples, et cependant
merveilleux, dont plusieurs ont franchi cette porte depuis
maintes générations et peut-étre depuis toujours. Ils
pratiquent la vie spirituelle. Ils n’observent ni précédents ni
traditions, mais simplement une vie pure et honnéte, bien
vécue, avec les deux pieds sur terre. Je laisse au lecteur le
soin de comparer. Nous hésitions a quitter ces cheres ames
auxquelles nous nous étions tant attachés pendant les
derniers mois, et cependant nous regardions avidement vers
I’avenir, sachant que d’autres expériences nous attendaient.

Nous primes donc congé de nos amis par cette splendide
matinée d’avril. Ils nous serrerent cordialement la main et
nous inviterent de tout coeur a revenir. Nous leur dimes un
dernier adieu et nous tournames vers le nord pour franchir
le grand désert de Gobi. Des histoires d’aventures terribles
survenues dans cette contrée hantaient nos imaginations
comme des visions obscures : Mais nous n’avions pas peur,
car Emile et Jast nous accompagnaient a nouveau, et
Chander Sen avait pris la place de Neprow. Pour nous autres
grands voyageurs, la marche sur le dur sentier de la
caravane faisait partie du labeur quotidien. Je suis stir que
tous les membres de notre petit groupe étaient heureux
d’étre la. Tous reconnaissaient qu’un monde nouveau avait
commencé a s’ouvrir devant nous. Chacun se rendait compte
de I'isolement du pays et connaissait les hasards des voyages
ordinaires de cette nature. Cependant, une force irrésistible
nous poussait en avant. Notre confiance absolue en nos
grands amis nous permit de jeter aux vents toute pensée de
crainte ou de difficulté pour nous-mémes, et nous entrames
dans I'aventure avec un enthousiasme d’écoliers.

Nous avions I’habitude des endroits les plus reculés de la
terre, mais jamais nous n’avions eu l’expérience d’une
contrée aussi, lointaine et isolée. Cependant, nous pouvions
y voyager avec une liberté et une facilité sans pareilles. Le
lecteur ne s’étonnera pas de notre engouement pour le pays
et nos bienfaiteurs. Nous avions le sentiment de pouvoir
aller vers le nord jusqu’a dépasser les régions polaires et les
conquérir. Nous n’avions pas fait beaucoup de chemin quand
I'un de nous dit : Oh ! que ne pouvons-nous voyager comme
nos amis. Combien le trajet serait facile ! Dire que nous les
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forgons a marcher pesamment avec nous faute de pouvoir les
imiter.

Tout se passa bien jusqu’a la fin du septiéme jour. Cet
apreés-midi-la, vers cinqg heures, nous sortions juste d’un
profond ravin que nous avions suivi pour accéder a une zone
plus dégagée en aval. Un membre de ’expédition signala des
cavaliers dans le lointain. Nous les examindmes a la jumelle
et comptames vingt-sept cavaliers paraissant armés
jusqu’aux dents. Nous en rendimes compte a Jast. Il
répondit qu’il s’agissait probablement de ces bandes
errantes qui infestaient le pays. Nous demandames si c’était
un groupe de bandits. Il répondit que c’en était
probablement un, car aucun troupeau ne les accompagnait.

Nous quittames la piste et nous avancames vers un
massif d’arbres ou nous établimes notre camp pour la nuit.
Pendant ce temps, deux d’entre nous traverserent le torrent
pres du campement et monterent sur une créte d’ou ils
pouvaient apercevoir le terrain sur lequel nous avions
découvert le groupe de cavaliers. En arrivant au sommet, les
deux firent halte et regarderent a la jumelle, puis se
haterent de revenir au camp. Dés qu’ils furent a portée de
voix, ils annoncérent que le groupe de cavaliers n’était pas a
plus de cinq kilometres et se dirigeait vers nous.

Juste a ce moment quelqu’un remarqua qu’une tempéte
se préparait. Nous examinames le ciel, et y vimes en effet de
lourds bancs de nuages qui se rassemblaient au nord-ouest
et du brouillard qui se rapprochait de tous c6tés. Nous nous
sentimes tres mal a l'aise, car nous pouvions maintenant
voir la bande de cavaliers descendre droit sur notre camp.
Bien que nous fussions trente-deux, nous ne possédions pas
une seule arme a feu, et cela nous troublait fort.

Bientot la tempéte nous atteignit avec la violence dun
ouragan. Nos appréhensions ne firent que grandir, car nous
avions déja eu l'expérience de la fureur d’un ouragan dans
ces solitudes montagneuses. Pendant un moment, un vent de
cent vingt kilometres a I’heure chargé de fines particules de
glace nous fouetta et rugit autour de nous. Nous craignimes
d’étre forcés de déplacer le camp pour éviter la chute des
branches brisées. Puis ’atmospheére se calma a ’endroit ou
nous étions. Nous pensames un moment que la tempéte se
limiterait a un grain passager comme il en survient souvent
dans ce pays.

Le clair-obscur laissant une certaine visibilité, nous nous
préoccupames de mettre de I'ordre. dans les tentes, ce qui
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nous occupa pendant environ une demi-heure. Le souvenir
de la tempéte et des bandits, qui nous avait tant troublés,
était completement sorti de nos tétes. Nous interrompimes
un instant notre labeur, et notre chef se dirigea vers la
sortie de la tente. Apres avoir regardé au-dehors, il se
retourna et dit : La tempéte parait faire rage a proximité.
Mais la ol nous sommes, il n’y a guere qu’une brise légere.
Regardez : la tente et les arbres autour de nous remuent a
peine. L’air est chaud et embaumé.

Plusieurs d’entre nous le suivirent au-dehors et restérent
un moment plongés dans I'’étonnement. Pendant que nous
avions arrangé l'intérieur de la tente, nous n’avions eu qu’a
demi conscience de la tempéte. Nous supposions qu’elle avait
passé et remontait le ravin. En effet, certaines perturbations
atmosphériques traversent ce pays comme un cyclone. Elles
font rage pendant des kilometres avant de s’apaiser et sont
souvent suivies d’un calme plat. Ce n’était pas le cas en
I’espece. L’ouragan soufflait a trente metres de nous, mais
lair était calme et chaud dans notre rayon immédiat. Or,
nous avions pu constater, dans des tempétes semblables,
quun froid intense vous transpercait de part en part. On
manquait d’étre suffoqué par le vent, qui, dans sa fureur
aveugle, vous soufflait au visage des particules de glace
piquantes comme des aiguilles.

Soudain notre zone de calme s’éclaira comme par magie.
Dans notre stupéfaction, nous criimes entendre des cris
humains dominant le fracas de l'ouragan. On annonca le
diner. Nous entrames sous la tente et nous assimes. Pendant
le repas, 'un de nous s’inquiéta de ce qui avait pu arriver
aux cavaliers qui descendaient la pente tout a I’heure. Un
autre dit : Nous avons cru entendre des cris quand nous
étions dehors. Ne pourrions-nous porter secours aux
cavaliers au cas ou ils seraient perdus dans la tempéte ?

Jast prit la parole et dit que ces hommes faisaient partie
d’'une des bandes de brigands les plus notoires du pays
environnant. Ces rodeurs passaient tout leur temps a voler
et a piller les villages, et a enlever les troupeaux de chevres
et de moutons.

Apres le diner, pendant une accalmie, nous entendimes
des cris et des bruits de chevaux hennissant et s’ébrouant
comme si leurs cavaliers en avaient perdu le controle. Cela
paraissait venir de tout pres, mais nous ne pouvions rien
voir tellement les tourbillons de neige étaient denses. Nous
n’apercevions plus aucune lueur des feux de camp.
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Peu apres Emile se leva, disant qu’il allait inviter les
bandits a notre camp, car, sauf extraordinaire, il allait
devenir impossible a un homme ou a un animal de survivre
jusqu’au matin dans la tourmente.

En effet, le froid devenait intense au-dehors. Deux
d’entre nous demandeérent a accompagner Emile. Cela parut
lui faire plaisir. Il accepta, et tous trois disparurent dans la
tempéte. Au bout d’une vingtaine de minutes, ils
réapparurent suivis de vingt brigands conduisant leurs
chevaux par la bride. Ceux-ci nous informerent que sept
d’entre eux avaient perdu contact avec leur groupe et
s’étaient probablement égarés dans la tempéte.

Les brigands formaient un mélange bigarré de créatures
a moitié sauvages. En entrant dans le cercle de lumiere, ils
parurent soupconner de notre part une embuscade pour les
capturer. Leur alarme était visible, mais Emile leur assura
qu’ils étaient libres de partir a tout moment. Il leur montra
que, s’ils voulaient nous attaquer, nous n’avions aucun
moyen de défen